
日
本
代
表
が
見
事

日
本
代
表
が
見
事
88
強
入
り
し
、日
本

強
入
り
し
、日
本

中
が
歓
喜
に
沸
い
た
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル

中
が
歓
喜
に
沸
い
た
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ

ド
カ
ッ
プ
2
0
1
9

2
0
1
9
™
日
本
大
会（
以
下
、

™
日
本
大
会（
以
下
、

R
W
C
2
0
1
9

R
W
C
2
0
1
9
）。エ
コ
パ
も
会
場
の

）。エ
コ
パ
も
会
場
の
11
つつ

と
な
り
、市
民一丸
と
な
っ
て
大
会
を
盛
り
上

と
な
り
、市
民一丸
と
な
っ
て
大
会
を
盛
り
上

げ
ま
し
た
。

げ
ま
し
た
。

あ
れ
か
ら

あ
れ
か
ら
44
年
経
っ
た
今
年
、ラ
グ
ビ
ー

年
経
っ
た
今
年
、ラ
グ
ビ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
2
0
2
3

2
0
2
3
™フ
ラ
ン
ス
大

™フ
ラ
ン
ス
大

会
が
つ
い
に
開
幕
。日
本
代
表
が
前
回
大
会

会
が
つ
い
に
開
幕
。日
本
代
表
が
前
回
大
会

のの
88
強
を
超
え
、新
た
な
歴
史
を
つ
く
る
こ

強
を
超
え
、新
た
な
歴
史
を
つ
く
る
こ

と
を
願
い
、み
ん
な
で
応
援
し
よ
う
！

と
を
願
い
、み
ん
な
で
応
援
し
よ
う
！

問
ス
ポ
ー
ツ
政
策
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係

問
ス
ポ
ー
ツ
政
策
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係

 

T
E
L
4
4
‐
3
1
3
9

T
E
L
4
4
‐
3
1
3
9

今
大
会
の
み
ど
こ
ろ

今
大
会
の
み
ど
こ
ろ

ラ
グ
ビ
ー
生
誕

ラ
グ
ビ
ー
生
誕
2
0
0

2
0
0
年
の
記
念
す
べ

年
の
記
念
す
べ

き
年
に
開
催
さ
れ
る
今
大
会
は
、Ｒ
Ｗ
Ｃ

き
年
に
開
催
さ
れ
る
今
大
会
は
、Ｒ
Ｗ
Ｃ

２
０
１
９
で
８
強
入
り
を
果
た
し
た
日
本

２
０
１
９
で
８
強
入
り
を
果
た
し
た
日
本

代
表
に
と
っ
て
、さ
ら
な
る
飛
躍
を
す
る
た

代
表
に
と
っ
て
、さ
ら
な
る
飛
躍
を
す
る
た

め
の
重
要
な
大
会
で
す
。

め
の
重
要
な
大
会
で
す
。

試
合
形
式
は
、参
加

試
合
形
式
は
、参
加
2020
チ
ー
ム
が

チ
ー
ム
が
AA
〜〜
DD

のの
44
組
に
分
か
れ
て

組
に
分
か
れ
て
11
次
リ
ー
グ
を
戦
い
、

次
リ
ー
グ
を
戦
い
、

各
組
上
位

各
組
上
位
22
チ
ー
ム
が
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

チ
ー
ム
が
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
に
進
出
す
る
と
い
う
も
の
。世
界
ラ
ン
キ

ト
に
進
出
す
る
と
い
う
も
の
。世
界
ラ
ン
キ

ン
グ
ン
グ
1414
位
の
日
本
は
Ｄ
組
で
、イ
ン
グ
ラ
ン

位
の
日
本
は
Ｄ
組
で
、イ
ン
グ
ラ
ン

ド（ド（
66
位
）・ア
ル
ゼ
ン
チ
ン（

位
）・ア
ル
ゼ
ン
チ
ン（
77
位
）・サ
モ
ア

位
）・サ
モ
ア

（（
1212
位
）・チ
リ（

位
）・チ
リ（
2222
位
）の
計

位
）の
計
44
チ
ー
ム
と
戦

チ
ー
ム
と
戦

い
ま
す（
ラ
ン
キ
ン
グ
は

い
ま
す（
ラ
ン
キ
ン
グ
は
88
月月
77
日
付
）。強

日
付
）。強

豪
国
と
の
対
戦
も
控
え
て
お
り
、決
勝
ト
ー

豪
国
と
の
対
戦
も
控
え
て
お
り
、決
勝
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
進
出
に
向
け
て
厳
し
い
戦
い
が
待

ナ
メ
ン
ト
進
出
に
向
け
て
厳
し
い
戦
い
が
待

ち
構
え
て
い
ま
す
。

ち
構
え
て
い
ま
す
。

世
界
中
が
驚
嘆
し
た「静

岡
シ
ョ
ッ
ク
」

2
0
1
9
年
9
月
28
日
。当
時
世
界
ラ

ン
キ
ン
グ
9
位
の
日
本
代
表
は
、満
員
の
エ

コ
パ
ス
タ
ジ
ア
ム
で
2
位
の
強
豪・ア
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岡
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岡
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アイルランドサポーターとアイルランドサポーターと
市民との記念撮影市民との記念撮影

Photo by Yuuri TanimotoPhoto by Yuuri Tanimoto

ラグビーワールドカップ2023™フランス大会ついに開幕！

ラグビー日本代表を

応援しよう

日時 対戦カード
  9月10日（日）20：00～ 日本 対 チリ
  9月18日（月・祝）4：00～ 日本 対 イングランド
  9月29日（金）4：00～ 日本 対 サモア
10月  8日（日）20：00～ 日本 対 アルゼンチン
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前に投げるのはダメ。蹴るのはOKだけど…
自分より前の選手にボール

を投げることは不可。蹴るのは
可ですが、ボールを追いかけて
いいのは蹴った選手またはそ
れよりも後ろにいる選手のみ。

1 相手のゴールラインの
奥（インゴール）にボー
ルを置く「トライ」。
　 この後、コンバージョ
ン（3）を行うことがで
きる。

「ラグビーのルールって難しい…」と思っていませんか？
ラグビーの主なルールを、袋井市とパートナー協定を結んで

いるラグビーチーム「静岡ブルーレヴズ」特製のルール解説「ラグ
ビーふむふむ」を使ってわかりやすく説明します。
「ラグビーふむふむ」は静岡ブルーレヴズのホーム
ページで詳しく見ることができます。

ラグビーの基本ラグビーの基本
出場人数…1チーム15人
試合時間…前半40分、後半40分
選手たちが楕円のボールを奪い合って相

手陣の得点エリアに運び、得点を競います。

点をとるための5つの方法

3 トライの後に、トライの位置からまっすぐ下がった所
からボールを蹴ることができる「コンバージョン」（コ
ンバージョン・ゴール）。
4 試合の流れの中でボールをワンバウンドさせてから蹴
る「ドロップ・ゴール」。
5 相手のペナルティによりトライにはならなかったが、
ペナルティが無ければトライになっていたとレフェ
リーが判断した場合に成立する「ペナルティ・トライ」
（認定トライ）。　 

2 相手がペナルティをし
た時に、その場もしく
はそこからまっすぐ下
がった所からボールを
蹴ることができる「ペナ
ルティ・ゴール」（※）。

ラ
グ
ビ
ー
普
及
の
た
め
の
取
組
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W
C
2
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9
以
降
、ラ
グ
ビ
ー
機
運

の
醸
成
や
市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め

に
市
が
行
っ
て
い
る
取
組
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー
ル
の
無
料
貸
出

市
役
所
1
階
で
、ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー
ル
の
無

料
貸
出
を
実
施
。市
役
所
南
側
に
あ
る
芝
生

広
場
で
使
え
ま
す
。ぜ
ひ
、常
設
の
ミ
ニ
ゴ
ー

ル
ポ
ス
ト
と
あ
わ
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
幼
稚
園
や
学
校
で
の
ラ
グ
ビ
ー
教
室

静
岡
ブ
ル
ー
レ
ヴ
ズ
の
協
力
に
よ
り
、幼

稚
園
や
こ
ど
も
園
、小・中
学
校
等
で
の
ラ

グ
ビ
ー
教
室
の
開
催
、タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
の
普

及
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ラグビーファンで、タグラグビーク
ラブコーチの鈴木由

ゆきとし
年（下山梨）です。

私は、RWC2019の日本代表対
アイルランド代表戦を長男とエコ
パスタジアムで観戦しました。
アイルランド代表による激しい

攻防を、日本代表が力強いタックルや鍛え抜かれた
スクラムで防ぐ姿は迫力満点！そして、倒されても
素早く起き上がる姿。それを見て、ラグビーは人生そ
のものだなと感じました。苦しい時の方が多いけれ
ど、倒れてばかりはいられない…RWC2019で全て
の選手に自分を重ね、勇気をもらいました。そんな素
晴らしいRWCを今年も全力で応援します！

静岡ブルーレヴズラグビースクール
 全ての年代の方にラグビーの楽しさ
を伝えます。　対4歳児～
市スポーツ協会タグラグビークラブ
 「和気あいあいと楽しく」をモットーに活動中！
対小学生 問い合わせ…TEL42-1920
アザレア・アカデミー
 女子ラグビーチーム「アザレア・セブ
ン」が指導！　対中学生・高校生の女子
エコパラグビーハイスクール
初心者大歓迎！サイトは と同じ。　対高校生

5点 3点

ラグビーをラグビーを知知って試合をよりって試合をより楽楽しもう！しもう！

2点

3点

7点

熱烈ファンが語る！ラグビーの魅力

ラグビーにラグビーに トライトライ
3 3 33 3 3

 
 

してみませんか？してみませんか？ ※ボールがポストの間を通ると得点になる（3・4も同じ）。
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