
部活動名
中学校ごとの部員数（男子/女子） 地域

指導者数袋 井 周 南 袋井南 浅 羽
軟式野球 29 19 9 23 0
サッカー 41 55 39 36 2
ソフトボール 19 - - 15 2
バスケットボール 30/41 36/17 43 33/20 3
バレーボール 27/34 20 23 24 0
ソフトテニス 27/59 62 38 38/33 2
卓球 32/40 56/32 31/34 30/28 2
剣道 14 20 21 14 2
柔道 15 - - - 0
陸上競技 70 75 73 61 2
水泳 23 38 25 25 3
吹奏楽 43 56 35 40 1
美術 62 57 39 30 0
園芸 9 - - 30 0
英語 37 - - - 0
家庭 32 19 - - 0
技術 - 19 - - 0
コンピュータ 44 - - - 0
自然科学 - 19 - - 0
加入率（%） 88.2 90.0 85.1 86.6 -

時
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つ
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も
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た
ち
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成

長
の
大
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な
原
動
力
と
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っ
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よ
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。
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部
活
動
は
新
し
い
カ
タ
チ
に

市
内
の
中
学
校
で
は
、少
子
化
や
生
徒
の

選
択
肢
の
多
様
化
に
伴
い
、部
活
動
に
入
る

生
徒
数
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、部
活
動
は
教
員
の
献
身
的
な
勤
務

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
る
一
方
、平
日
の

勤
務
時
間
終
了
後（
午
後
４
時
30
分
以
降
）や

休
日
の
指
導
、経
験
の
な
い
種
目
の
指
導
な

ど
が
負
担
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な

実
情
か
ら
、今
後
、部
活
動
の
現
状
維
持
が
難

し
く
な
っ
て
い
く
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、国
は
速
や
か
に
部
活
動
改

革
に
取
り
組
む
必
要
が
あ
る
こ
と
を
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
で
示
し
ま
し
た
。本
市
で
も
部
活
動

の
将
来
的
な
地
域
へ
の
移
行
を
見
据
え
、ス

ポ
ー
ツ・文
化・教
育
関
係
者
が
参
加
す
る
協

議
会
を
開
催
。協
議
会
で
決
定
し
た
実
施
方

針
に
基
づ
き
、各
ス
ポ
ー
ツ・文
化
芸
術
活
動

の
関
係
者
と
の
検
討
会
を
行
い
、そ
れ
ぞ
れ

の
部
活
動
に
適
し
た
形
で
の
地
域
連
携・移

行
を
進
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
等
と
連
携
し
、

地
域
指
導
者
の
確
保
に
も
努
め
て
い
ま
す
。

各部活動の部員数・指導者数（人）

※部員数は令和5年5月現在（1～3年生）
※地域指導者数は令和6年1月現在

中学校部活動は
新たなステージへ

地域とつながる

部活動の地域連携・移行に係る実施方針
・子どもたちの思いを第一に　・持続可能な実施体制　
・まずは既設の部活動から　　・まずは休日の活動について
・様々な形態（段階的整備）で   ・指導者は教員以外の者を確保
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部
活
動
は
地
域
の
ク
ラ
ブ
活
動
へ

将
来
的
に
は
、「
学
校
の
部
活
動
」は
全

て
、「
地
域
の
ク
ラ
ブ
活
動
」に
移
行
し
ま

す
。た
だ
し
、一
斉
に
移
行
す
る
の
で
は
な

く
、協
議
会
や
検
討
会
で
入
念
に
話
し
合

い
、受
け
皿
と
な
る
環
境
が
整
備
さ
れ
た
部

活
動
か
ら
順
に
、地
域
の
ク
ラ
ブ
活
動
へ
の

移
行
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

地
域
へ
の
移
行
に
は
、受
け
皿
の
確
保
は
も

ち
ろ
ん
、活
動
場
所
や
費
用
、用
具
の
整
備
な

ど
様
々
な
課
題
が
あ
り
ま
す
が
、市
で
は
子
ど

も
た
ち
や
保
護
者
、教
員
、地
域
の
方
の
思
い

を
大
切
に
し
な
が
ら
地
域
へ
の
移
行
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

★�

部
活
動
の
地
域
連
携・移
行

の
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

みんな真面目で素直なの
で教えがいがあります。子ど
もたちが技術的にも人間的
にも成長していく姿を間近
で見られるのは、地域指導者
ならではの魅力ですね。
私は地域の卓球クラブで

も指導をしているので、教え
方の勉強にもなっています。

女子卓球部部長　女子卓球部部長　村松 村松 花花
は な ねは な ね

寧寧  さんさん

地域指導者の鈴木コーチは、技術面で的確なアドバイスをし
てくれます。私は「腰を回すイメージでボールを打ってごらん」
とアドバイスをいただきました。意識してみたらフォームがき
れいになり、ボールの威力も上がって嬉しかったです。
顧問の大場先生は、より良い部活動にするために私たちの意

見をしっかり聞いてくれます。また、人間関係で悩んだ時にも
相談に乗ってもらっていて、心強い存在です。
技術面・運営面それぞれのサポートがあるおかげで、充実し

た部活動を行えています。

地域指導者
鈴木 晴樹 さん

周南中学校卓球部に現場の声を聞いてみました

市では、中学校の部活動の受け皿となって
いただける個人・団体を募集しています。
クラブを運営している方はもちろん、ま

だ運営を考えている段階の方も大歓迎です。
これまでの経験を生かして、子どもたちのス
ポーツ・文化芸術活動を支えてみませんか？
興味がある方は、学校教育課魅力ある部活

動推進室（TEL86-3122）までお問い合わせ
ください。

私自身、卓球の競技経験が
ないため、地域指導者の存在
をとてもありがたく感じてい
ます。
私ができない技術面での

指導を1人ひとり丁寧に指導
してくださるため、個々の課
題が明確になり、生徒も充実
した練習ができています。

顧問
大場 純 さん

頑張る子どもたちを頑張る子どもたちを
応応援援しませんか？しませんか？

周南中学校男子・女子卓球部では、令和2年度から地域指導者を登用し、いち早く地域との連携をスタート。
普段の部活動の様子や地域指導者が加わったことによる変化についてお話しいただきました。

サッカー
・クラブA
・クラブB

・サッカー部　・吹奏楽部
・ソフトボール部 など

・サッカー部
・吹奏楽部 など

ソフトボール
・クラブA
・クラブB

吹奏楽
・クラブA
・クラブB

将
来
の
イ
メ
ー
ジ

現
状

生徒・・・生徒・・・部員数減少により部活動の存続危機部員数減少により部活動の存続危機
教員・・・教員・・・休日を含めた長時間勤務休日を含めた長時間勤務

経験のない種目の指導経験のない種目の指導

生徒・・・生徒・・・�専門的な指導を受けることができる�専門的な指導を受けることができる
学校にはなかった種目の活動ができる学校にはなかった種目の活動ができる

教員・・・教員・・・�授業準備など、本来の業務に�授業準備など、本来の業務に
時間とエネルギーをかけられる時間とエネルギーをかけられる

地域・・地域・・・・地域のスポーツ・文化芸術の活性化や地域のスポーツ・文化芸術の活性化や
指導者の生きがい・健康づくりにつながる指導者の生きがい・健康づくりにつながる
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