
全ての高齢者
が しあわせしあわせ に暮らせるまちづくり

４
月
、市
は「
袋
井
市
長
寿
し
あ
わ
せ
計

画（
第
10
次
袋
井
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計

画・第
９
期
袋
井
市
介
護
保
険
事
業
計
画
）」

（
令
和
６
〜
８
年
度
）を
策
定
し
ま
し
た
。

市
で
は
、こ
の
計
画
を
も
と
に
本
市
に
住

む
全
て
の
高
齢
者
が
豊
か
に
い
き
い
き
と
暮

ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指

し
ま
す
。

問
健
康
長
寿
課
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係
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計
画
の
基
本
理
念

計
画
の
基
本
理
念

「
長
寿
し
あ
わ
せ
計
画
」は
、高
齢
者
に
対

す
る
保
健・医
療・介
護・福
祉
に
つ
い
て
総

合
し
た
計
画
で
す
。

「
全
て
の
高
齢
者
が
尊
重
さ
れ
、住
み
慣

れ
た
地
域
で
、健
や
か
に
自
分
ら
し
く
暮
ら

せ
る
長
寿
社
会
を
築
き
ま
す
」 

と
い
う
基

本
理
念
の
も
と
、３
つ
の
基
本
目
標
を
設

定
。総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
が
中
心
と
な
っ
て

地
域
や
関
係
機
関
と
連
携
し
、計
画
を
遂
行

し
て
い
き
ま
す
。

計画の詳細は、
市ホームページから
ご確認ください。

ヒ
ア
リ
ン
グ
フ
レ
イ
ル

早
め
に
相
談
を

「
ヒ
ア
リ
ン
グ
フ
レ
イ
ル
」と
は
、聞
き

取
る
機
能
の
衰
え
の
こ
と
で
す
。

聴
力
の
低
下
は
視
力
の
低
下
に
比
べ

て
気
付
き
に
く
く
、放
置
さ
れ
が
ち
で

す
。し
か
し
、会
話
が
難
し
く
な
る
と
人

と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
に
な
り
、心
身
の

活
力
が
衰
え
、認
知
症
や
う
つ
な
ど
の
リ

ス
ク
が
高
ま
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

も
し
聴
こ
え
に
変
化
を
感
じ
た
ら
、

最
寄
り
の
補
聴
器
相
談
医
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

長寿しあわせ計画

計画期間：令和６年度～令和８年度

令和６年３月

袋 井 市

袋井市袋井市

第10次袋井市高齢者保健福祉計画
第９期 袋 井 市 介 護 保 険 事 業 計 画

補
聴
器
の
モ
ニ
タ
ー
事
業
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

市
で
は
、加
齢
性
難
聴
者
補
聴

器
装
用
の
モ
ニ
タ
ー
事
業
を
実
施

中
。ご
協
力
い
た
だ
い
た
方
に
は
、

補
聴
器
購
入
費
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。定
員
に
達
し
次
第
申
し
込
み

を
締
め
切
り
ま
す
の
で
、聴
こ
え
づ

ら
さ
を
感
じ
て
い
る
方
は
ぜ
ひ
こ

の
機
会
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

長寿しあわせ計画冊子

I
N
F
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M
A
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N

長寿しあわせ計画長寿しあわせ計画をを策定しました策定しました

高齢者などが気軽に集うことができる居場所「おんないカフェ」の高齢者などが気軽に集うことができる居場所「おんないカフェ」の
利用者・お元気サポーター（スタッフ）の皆さん利用者・お元気サポーター（スタッフ）の皆さん

補
聴
器
の
モ
ニ
タ
ー
事
業
に
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全ての高齢者
が しあわせしあわせ に暮らせるまちづくり

高
齢
者
に
関
す
る
困
り
ご
と
は

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

各
地
区
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

で
は
、主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー・社
会
福

祉
士・保
健
師
な
ど
が
高
齢
者
に
関
す
る

様
々
な
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

総
合
相
談
窓
口
で
は

幅
広
く
相
談
を
受
け
付
け

総
合
健
康
セ
ン
タ
ー
の
総
合
相
談

窓
口
で
は
、社
会
福
祉

士・保
健
師
な
ど
が
健

康
や
医
療
、介
護
な

ど
、生
活
全
般
に
関
す

る
相
談
に
対
応
。必
要

に
応
じ
て
関
係
機
関

へ
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

▶健康寿命の延伸～健康づくり、自立支援、介護予防・重度化防止～
高齢になっても地域社会において役割を担い、生きがいを持って自分らしい

暮らしを続けることができるよう、介護予防やボランティア活動、就労などでの
社会参加や生きがいづくりを促進します。
また、地域において保健師・管理栄養士・歯科衛生士・リハビリテーション専門

職等の幅広い医療専門職の関与により、介護予防・疾病予防・重度化予防を促進し
ます。

▶地域共生社会の実現
高齢者やその家族が安心して生活できるよう、生活支援コーディネーターや

協議体が中心となり、地域のニーズに応じて介護予防や生活支援を担う団体・人
材の育成に取り組みます。
▶認知症施策の推進
認知症施策のさらなる充実に努め、認知症に対する正しい知識の普及・啓発に

取り組むとともに、認知症の方が地域の一員として活躍できる仕組みをつくり、
認知症の方と一緒に暮らせる社会の実現を目指します。
▶在宅医療・介護連携の推進
高齢者が住み慣れた地域で自分らしく暮らせるよう、医療と介護に関わる多

職種が相互の理解や情報を共有し、在宅医療と介護を支える「多職種連携」を推進
します。

0101元気でいきいきと暮らせる健康長寿社会の実現元気でいきいきと暮らせる健康長寿社会の実現

0202 共に支え合い、地域で安心して生活できる社会の実現共に支え合い、地域で安心して生活できる社会の実現

0303 安心な生活を支援するための介護保険制度の推進安心な生活を支援するための介護保険制度の推進
▶介護保険事業の円滑な実施
介護が必要な状態になっても、高齢者が安心して日常生活を送れるよう、高齢

者の状況や地域を取り巻く環境等に対応したサービス提供体制を整えていきま
す。また、高齢化が進む中でも介護サービスを継続して提供できるよう、人材を確
保します。さらに、介護事業所を対象とした集団指導などにより介護サービスの
質の向上を目指します。

長寿しあわせ計画３３つの基本目標

担当地区 担当の地域包括支援センター
今井・三川・上山梨・
下山梨・宇刈

袋井北部地域包括支援センター
TEL48-5335

袋井・川井・袋井西・
方丈・袋井北・袋井
北四町・袋井東一・
袋井東二

袋井中部地域包括支援センター
TEL43-0326

駅前・高尾・高南・豊
沢・愛野・田原

袋井南部地域包括支援センター
TEL42-7939

笠原・浅羽北・浅羽
西・浅羽東・浅羽南

浅羽地域包括支援センター
TEL23-0780TEL TEL 84-783684-7836

\ お気軽にご相談ください /\ お気軽にご相談ください /
はよ 　なやみむはよ 　なやみむ

デイサービス利用者の前でハーモニカをデイサービス利用者の前でハーモニカを
演奏する介護支援ボランティア演奏する介護支援ボランティア

認知症について語り合う場認知症について語り合う場
「オレンジカフェ一歩」「オレンジカフェ一歩」

医師・看護師・介護職員などが連携して医師・看護師・介護職員などが連携して
在宅医療と介護を支えます在宅医療と介護を支えます
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