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歴史文化館ミニ展示
「お正月の歴史学」

時1月6日（月）～31日（金）　※入場は午後4時30分まで　
所  歴史文化館　内  お正月の行事について記された歴史資料
や、年賀状の古文書学など、お正月に関する歴史を紹介しま
す。　対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
問  歴史文化館　TEL23-9269

（午前9時～午後5時　土・日曜日、祝日休館）

図書館おはなし会

所  袋井図書館2階・視聴覚室、浅羽図書館2階・視聴覚室、月
見の里学遊館2階・こども室　内  図書館では毎月、0歳児から
小学3年生とその保護者を対象におはなし会を行っています。
開催日程や対象年齢が施設ごとに異なりますので、詳しくは
ホームぺージをご確認ください。　対  どなたでも　料  無料　
申  申込不要。直接会場へ
問  袋井図書館　TEL42-5325（午前9時30分～午後5時30分

（水・木曜日は午後7時まで）　月曜日、1月1～6日は休館）

ストーリーテリングの会

時1月26日（日）午後2時～2時30分　所  袋井図書館2階・視
聴覚室　内  語り手が昔話などのお話を覚えて、本を持たずに
語ります。読み聞かせとは違うお話の世界を楽しめます。
対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
問  袋井図書館　TEL42-5325（午前9時30分～午後5時30分

（水・木曜日は午後7時まで）　月曜日、1月1～6日は休館）

第20回JOCジュニアオリンピックカップ 
全国エアロビック選手権大会 in 袋井2025

時1月26日（日）午前10時～午後6時　所  さわやかアリーナ・
メインアリーナ　内  全国から集まった16歳以下のトップ選手
約300人が、12部門に分かれ華麗な演技を披露します。
対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
問  スポーツ政策課スポーツ推進係　TEL44-3139

第7回議員と話そう in ふらっと

時1月25日（土）午前9時30分～11時30分　所  市協働まちづ
くりセンター「ふらっと」　内  市民活動団体等と議員が行ってい
る地域課題解決に向けた取り組みについて、情報共有を図り、
協働への道筋を模索する　対  どなたでも　定  20人（先着順）　
料  無料　申  氏名・電話番号・団体名（団体の場合）を電話、
ファクス、Eメールで（申込期間…1月14日（火）～24日（金））
問申  市協働まちづくりセンター「ふらっと」
TEL43-6315　FAX31-6363　  info@flat-fukuroi.com

袋井市学校給食展「給食試食会」

時1月25日（土）　①午前10時30分～　②午前11時～　③午
前11時30分～　④正午～　⑤午後0時30分～　⑥午後1時～
⑦午後1時30分～　所  中部学校給食センター　内  学校給食の
人気メニューの試食会。詳細は市ホームページをご覧くださ
い。　対  どなたでも　定  各30人（先着順）　料  300円　申  氏
名・電話番号・参加希望の時間帯を窓口、電話で（申込期間…
1月14日（火）～24日（金））
問申  おいしい給食課おいしい給食推進係　TEL45-3883

出張としょかん
GR Garage 袋井 de おはなし会

時1月25日（土）午前10時30分～11時30分　所  GR Garage 
袋井2階・会議室（堀越1221）　内  絵本の読み聞かせを行い
ます（絵本の貸出しも実施）。読み聞かせの後は、店舗ショー
ルームのトヨタGR車などが見学できます。ミニプレゼント
もあります。駐車場は、店舗東側の駐車場をご利用くださ
い。　対  3歳児～小学3年生とその保護者　定  15組（先着順） 
料  無料　申  申込不要。直接会場へ
問  袋井図書館　TEL42-5325（午前9時30分～午後5時30分

（水・木曜日は午後7時まで）　月曜日、1月1～6日は休館）

高校生が撮る！文化財写真展

◉市役所2階・市民ギャラリー
1月11日（土）～20日（月）袋井高校
2月21日（金）～28日（金）袋井商業高校
午前8時30分～午後5時15分
◉メロープラザ1階・ガレリア
1月25日（土）～2月4日（火）袋井高校
2月6日（木）～2月14日（金）袋井商業高校
午前9時～午後10時（水曜休館）
◉月見の里学遊館・市民サロン
3月2日（日）～10日（月）袋井高校
3月11日（火）～21日（金）袋井商業高校
午前9時～午後10時（木曜休館）
※各期間の最終日は午後3時で展示終了
内  袋井高校と袋井商業高校の写真部員による文化財をテーマと
した写真展　対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
問  生涯学習課文化振興係　TEL86-3192
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いわた・ふくろい就職フェア

時2月21日（金）午後1時～5時（受付…午後0時30分）　所  ア
ミューズ豊田・サブアリーナ（磐田市上新屋304）　内  袋井
市・磐田市を中心とした県西部地域の企業約50社が参加予
定。企業と学生のマッチングを行います。　対  令和7年3月以
降卒業予定の大学生など（大学院・大学・短大・高専・専修学
校）、卒業後3年以内の既卒者　料  無料　申  ホームページ応募
フォームで（申込期限…2月20日（木）まで）
問申  産業未来課産業政策係　TEL44-3136

茶とチャットフェスティバルで
あそびば

時2月9日（日）午前10時～午後3時　所  笠原コミュニティセ
ンター　内  笠原のお茶を飲みながら、年齢や国籍に関わらず
交流できる「OKAERI」主催のイベントです。お茶の無料配
布、ワークショップ、キッチンカー、マルシェなど。和室で
ままごとや積木、アナログゲームなどで自由に遊べる「あそび
ば　もこ・あ・もこ」も同時開催。対  どなたでも　料  無料　
申  申込不要。直接会場へ
問  あそびば　もこ・あ・もこ（市内ボランティア団体）

 asoviva.moco@gmail.com

おむつDE月齢フォト撮影会・
離乳食相談会

時2月19日（水）　午前の部…午前11時～正午　午後の部…
午後0時30分～1時30分　所  （有）永田屋（太田63-2）　内  プ
ロのカメラマンが月齢フォトを撮影（撮影…POPOさん
（ニューボーンフォトグラファー））、離乳食・幼児食・食育に
ついての相談会（講師…永田彩華さん（離乳食、幼児食アドバ
イザー））。　 対  生後2～12か月 　 定  8人/部（先着順）　
料  2,500円　申  氏名・年齢・電話番号・メールアドレス・参
加希望の部を永田屋公式LINE申込ページで（申込期間…1月15
日（水）～2月15日（土））
◆離乳食・幼児食講座も開催しています。次回は2月26日（水）
午前10時30分～11時30分です。
問申  （有）永田屋　NAGATAYAbaby 永田彩華　TEL42-4418

グローバルキッズ「袋井 まち探検 
お茶のルーツを探ってみよう！」

時2月15日（土）午後1時30分～4時30分　所  市茶文化資料
館、浅羽図書館　内  お茶の飲み比べクイズ、講話「アイデン
ティティについて」（講師…村上ナオキさん（県教育委員会日本
語指導コーディネーター））、多言語絵本の読み聞かせ、参加
者同士の交流　対  6～12歳とその保護者　定  10組（先着順）
料  300円/組（子ども1人追加ごとに300円）　申  住所・氏
名・年齢・電話番号・メールアドレスを窓口、Eメールで（申
込期間…1月15日（水）～2月5日（水））
問申  袋井国際交流協会　TEL43-8070

 fifa25-a@office.tnc.ne.j

小動物慰霊祭

時1月29日（水）午後1時30分～　所  風祭山福王寺（磐田市城
之崎4-2722-1）　内  不慮の事故や疾病等で亡くなった犬や
猫などの小動物の霊を慰める　対  どなたでも　料  無料　申  申
込不要。直接会場へ
問  環境政策課環境衛生係　TEL44-3115

講 座
読み聞かせ勉強会

時1月23日（木）午後5時30分～7時　所  袋井図書館2階・視聴
覚室　内  多人数の子どもへの読み聞かせの方法や本の選び方
を学ぶ　※実際に読み聞かせをしますので、読む本をお持ちく
ださい。　対  幼稚園や学校などで多人数への読み聞かせを行
う方や今後行いたい方　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
問  袋井図書館　TEL42-5325（午前9時30分～午後5時30分

（水・木曜日は午後7時まで）　月曜日、1月1～6日は休館）

連続茶文化講座
「釜炒り茶の世界～日本茶の再開発～」

時2月8日（土）午後1時30分～3時　所  メロープラザ2階・会
議室　内  演題…日本の釜炒り茶・今後の釜炒り茶～日本茶の
再開発～（講師…松下智さん（元愛知大学教授、ふじのくに茶
の都ミュージアム客員研究員））　対  どなたでも　定  50人（先
着順）　料  500円　申  申込不要。直接会場へ
問  松下コレクションを活かす会事務局　TEL090-6595-7089

袋井高校野球部員による野球教室

時2月2日（日）午前8時30分～正午　所  袋井高校・グラウン
ド　内  袋井高校の野球部員から、ボールの投げ方・打ち方・
走り方を学ぶ。　対  小学生（未経験者可）　料  無料　申  申込不
要。直接会場へ
問  県野球連盟袋井支部　佐藤　TEL090-1627-7489

市役所2階・市民ギャラリー
2月の展示内容

時午前8時30分～午後5時15分　※最終日は午後3時まで
所  市役所2階・市民ギャラリー　内  ①1日（土）～10日（月）子
ども書きぞめ大会（市内小学校3～6年生の作品）　②11日
（火・建国記念の日）～20日（木）創作禅画（達磨大師）と押し花
おしどり夫婦展（禅画掛け軸と額縁、押し花の額縁）　③21日
（金）～28日（金）高校生が撮る！文化財写真展（袋井商業高校写
真部編）　対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
問  企画政策課シティプロモーション室　TEL44-3104
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地域元気いきいき講座

講座名 日時 内容 定員
（先着順） 受講料 申込先・会場

簡単ランチ講座 2月15日（土）
9:30～12:00

ライスペーパーと冷凍食品で「お一
人様ランチ」を作る
（講師…相羽奈緒美さん）

8人 1,500円
（材料費含む）

袋井南コミュニティセンター
TEL43-3386

雛祭りフラワー
アレンジメント講座

2月16日（日）
10：00～11:30

花を使ってぼんぼり型のトピアリー
を作る（講師…菜里HanaClub.） 8人 2,000円

（材料費含む）
今井コミュニティセンター
TEL43-3388

対  市内在住、在勤の方　申  住所・氏名・電話番号を窓口、電話で（申込受付…1月15日（水）～）
問申  上表のとおり（受付時間…午前9時～午後5時　月曜日、祝日休館）

サンライフ袋井　短期講座

講座名 日 時間 定員
（先着順）

受講料
（材料費含む） 内容

①なつかしのあの歌を
うたおう！（全5回）

2月5・12・
19・26日、
3月5日（水）

13:30～
15:30 10人 2,500円 懐かしいヒット曲を歌う（講師…朝倉由則さん）

持ち物…筆記用具

②春を先取り♪
　水引きアクセサリー 2月6日（木） 10：00～

11:30 10人 1,500円

水引き細工でお花のイヤリング（またはピアス）と桜の
指輪を作る（講師…中村由梨香さん）
持ち物…はさみ（先が細いもの）、ボンド（口が細いも
の）、目打ち（あれば）、洗濯バサミ（4～6個）

③チョコロールパン 2月16日（日） 9:30～12:30 10人 2,500円

国産小麦を使って手ごねでチョコシートから作り、1
人6個持ち帰る（講師…江川唯姫子さん）
持ち物…エプロン、三角巾、ふきん、スリッパ、筆記
用具

対  市内または、近隣市町に在住、在勤の18歳以上の方（高校生を除く）　申  氏名・電話番号を窓口・電話で（申込期間…1月14日（火）～）
◆希望者が少ない場合は、開講しないことがあります。　◆勤務先が、遠州ライフサポートセンター会員の場合、①・③は文化教
養講座受講料補助金制度が利用できます。詳しくは、勤務先にご確認ください。　※キャンセル料…開講日1週間前から受講料全て
問申  サンライフ袋井　TEL43-5051（午前9時～午後8時30分　第4月曜日休館）

中東遠総合医療センター
第44回医療市民講座

時3月15日（土）午前10時～正午　所  月見の里学遊館1階・う
さぎホール　内  演題①…「（仮）不整脈・心房細動について」
（講師…平松武宏さん（循環器内科医長））、演題②…「（仮）脳卒
中について」（講師…鳥飼武司さん（副医務局長兼脳神経外科統
括診療部長））　対  どなたでも　定  180人（先着順）　料  無料　
申  お住まいの市区町村・氏名・電話番号を電話・ホームペー
ジの申込フォームで（申込期間…1月20日（月）～3月14日
（金））
問申  中東遠総合医療センター経営戦略室　TEL0537-21-5555

磐周歯科医師会
市民公開講座

時 2月16日（日）午後1時～4時（開場…午後0時30分）　
所  ワークピア磐田・多目的ホール　内  演題①…「オーラルフ
レイルを知っていますか？－口を鍛えて介護知らずを目指し
ましょう－」（講師…菊池武さん（日本歯科大学リハビリテー
ション科教授、口腔リハビリテーション多摩クリニック院
長））、演題②…「オーラルフレイル予防と日常の口腔ケア－健
康な生活を支える口と筋肉の力を維持しましょう－（講師…石
川由美さん（明海大学保健医療部口腔保健学科教授））　対  ど
なたでも　定  200人（先着順）　料  無料　申  市内の歯科、市役
所1階・市民ホールなどにある申込書をファクスで（申込受付
…1月15日（水）～）
問申  磐周歯科医師会事務所　TEL/FAX34-8536
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市スポーツ協会水泳部主催教室無料体験会

◉袋井スイミングクラブ
所 曜日 体験日 時間 対象

袋井B&G
海洋センター

火曜日 2月4・18日 J0…15：00～15：45
J1…15：50～16：50
J3…16：55～17：55

J0…平成30年4月2日～令和3年4月1日生まれ 
J1…小学1～3年生（初心者）
J3…小学2～6年生（25メートル以上泳げる方）

水曜日 2月5・12・19日
木曜日 2月6・13・20日
金曜日 2月7・14・21日

土曜日 2月1・8・15日
J0…14：00～14：45
J1…14：50～15：50
J3…15：55～16：55

風見の丘プール
月曜日 2月3・10・17日 J0…14：45～15：30

J1…15：35～16：30
J3…16：35～17：30

J0…平成30年4月2日～令和3年4月1日生まれ
J1…小学1～3年生（初心者）
J3…小学2～6年生（25メートル以上泳げる方）

木曜日 2月6・13・20日
金曜日 2月7・14・21日

内  ベテランコーチが初心者（水慣れ）から上級者までレベルごとに指導し、技術の向上を目指す　定  各4人（先着順）　料  無料

◉アスリートクラブ（子ども運動教室）
所 曜日 体験日 時間 対象

さわやかアリーナ 火曜日 2月4・18・25日 15：30～16：20 平成30年4月2日～令和3年4月1日生まれ
16：30～17：25 小学1～6年生

袋井体育センター 水曜日 2月12・19日 15：40～16：30 平成30年4月2日～令和3年4月1日生まれ
16：30～17：25 小学1～6年生

宇刈いきいきセンター 水曜日 2月12・19・26日 16：00～16：55 小学1～6年生競技を行っている小学3年生～中学生

さわやかアリーナ 木曜日 2月6・13・27日 15：15～16：05 平成30年4月2日～令和3年4月1日生まれ
16：15～17：10 小学1～6年生

笠原コミュニティセンター 金曜日 2月7・14・28日 15：00～15：50 平成30年4月2日～令和3年4月1日生まれ
16：00～16：55 小学1～6年生

内  かけっこ・マット運動・ボール遊びなどを通じて、楽しく運動能力を引き出す　定  各4人（先着順）　料  無料
◉共通事項
申  ホームページのお問い合わせフォームで（申込受付…1月15（水）～）
◆スイミング、アスリートクラブ1回ずつ体験可。詳しくは、ホームページをご確認ください。
問申  市スポーツ協会水泳部（NPO法人ふじの国スポーツ文化コミッション）
TEL080-3558-1771（午前10時～正午　月・土・日曜日休み）

シニア向けスマホ講座

時1月22・29日、2月5・12日（全て水曜日）午前10時～正
午　所  シルバーワークプラザ（久能1287-1）　内  スマホの基
本的な操作を学ぶ。スマホが初めてという方でも安心です。
対  市内在住で60歳以上の方　定12人（申込多数の場合、抽
選）　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話番号・スマホの機
種を電話で（申込期限…1月15日（水）まで）
問申  （公社）袋井・森地域シルバー人材センター　TEL43-1314

介護支援ボランティア登録
事前研修会

時1月28日（火）午前10時～11時　所  メロープラザ1階　会
議室1・2　内  介護支援ボランティア活動に必要な基礎知識
（「傾聴」や「認知症」など）や制度を学ぶ。　対  市内在住で65歳
以上の方　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話番号・生年月
日を電話、ファクス、Eメール、市ホームページの申込
フォームで（随時受付）
◆活動時間に応じてポイントが付与されます（1ポイント＝
100円（1日上限2ポイント）、年間上限8,000円）　
問申  健康長寿課地域包括ケア推進係　TEL84-7836 
FAX84-7582　  chiikihoukatsu@city.fukuroi.shizuoka.jp
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令和6年度
第3回防火管理新規講習

時3月5日（水）午前9時20分～午後4時50分、6日（木）午前9
時20分～午後3時55分　所  袋井南コミュニティセンター
内  「防火管理者」の資格を取得する講習　対  どなたでも　
定  80人（先着順）　料  8,000円　申  ホームページにある申込
用紙をファクス、またはホームページの申込フォームで（申込
期間…1月21日（火）～28日（火））
問申  （一財）日本防火・防災協会
TEL03-6263-9903　FAX03-6274-6977

（月～金曜日午前9時～午後4時　土・日曜日、祝日は休み）

運転できる体づくり「安全運転は
日々のトレーニングから」

時2月7日（金）午前10時～11時30分　所  さわやかアリーナ 
内  運転機能を保つために効果的な体操などを取り入れた研修
会。講義1…「安全運転は日々のトレーニングから」（講師…山
田京子さん（ウエルライフ地域リハビリテーションセンター作
業療法士））、講義2…「あなたも仲間も笑顔でいるために」（講
師…市保健師）　持ち物…運動のできる室内履き　対  どなた
でも　定  50人（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・電話番号
を電話、ファクス、申込フォームで（申込期間…12月24日
（火）～2月3日（月））
問申  健康長寿課健康支援係　TEL84-7811　FAX84-7582 地域福祉講演会

時2月7日（金）午後1時30分～3時　所  はーとふるプラザ袋井
（総合健康センター）1階・大ホール　内  ゲーム型防災研修プ
ログラム「風水害24」　対  どなたでも　定  30人（先着順）　
料  無料　申  住所・氏名・電話番号を窓口、電話、Eメール、
ホームページの申込フォームで（申込受付…1月17日（金）～）
問申  市社会福祉協議会　TEL43-3020

 csw-fukur@fukuroi-shakyo.or.jp

ゼロからわかる新NISAセミナー

時2月2日（日）午前10時～11時30分　所  サンライフ袋井
内  投資超初心者向けのセミナー。新NISAをマネーアドバイ
ザーから楽しく学び、投資信託の活用方法を学ぶ（講師…大川
井高幸さん（ろうきん袋井支店マネーアドバイザー））　持ち物
…筆記用具　対  18歳以上の方　定  20人（先着順）　料  無料　
申  氏名・電話番号を電話で（申込受付…1月14日（火）～）
問申  サンライフ袋井　TEL43-5051

（午前9時～午後8時30分　第4月曜日休館）

集団託児サポーター研修

時2月28日（金）午前9時30分～11時　所  月見の里学遊館2
階・集会室A　内  講演会や行事の際に参加者の子どもを別室
で預かる、託児サポーターの養成研修　対  どなたでも　
定  15人程度（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・電話番号を
電話、ファクス、Eメールで（申込期間…1月15日（水）～2月
21日（金））
問申  ふくろいファミリー・サポート・センター
TEL・FAX44-3149　  famisapofukuroi@gmail.com

2月ふくろい健康保健室

講座名 日時 内容 定員
（先着順） 申込先・会場

骨元気アップ講座 2月13日（木）
14：15～15：45

骨健康度測定、骨を丈夫にするための話
（講師…中北薬品（株）管理栄養士） 20人 笠原コミュニティセンター

TEL23-2283
対  市内在住、在勤の方　料  無料　申  氏名・年齢・電話番号を窓口、電話で（申込期間…1月15日（水）～2月9日（日））
問申  上表のとおり（受付時間…午前9時～午後5時　月曜日、祝日休館）

mama＋「身近な薬草で暮らしを
愉しむ〜ヨモギ」

時2月20日（木）午前10時～正午（受付…9時30分～）　ラン
チ…正午～午後1時（自由解散）　 所  お茶畑助産院（豊沢
2159）　内  食・薬・美容に万能なヨモギを暮らしに生かす知
恵を学ぶ（講師…横井理恵子さん（ハーブ蒼））　持ち物…筆記
用具、ハンドタオル　対  どなたでも　定  18人（先着順）　
料  2,500円/人　お弁当…500円/個（要予約・持ち帰り可）　
託児…200円/人　※キャンセル料…2月20日（木）から500
円発生。お弁当のキャンセルは前日まで　申  氏名・電話番
号・託児利用の有無（子どもの氏名・年齢）・お弁当注文の有
無（個数）・子ども同伴の有無をmama＋公式LINEへ（申込期
間…1月14日（火）～2月17日（月））
問申  mama+中越　  mamaplus26@yahoo.co.jp
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募 集
「放送大学2025年度
第1学期（4月）入学生」

放送大学は、テレビやインターネットで授業を行う通信制の
大学です。　※資料請求（無料）は電話で
対  15歳以上の方　料  授業料…12,000円（放送授業、テキス
ト代含む）/1科目　※別途入学料が必要　申  願書を郵送また
はホームページの出願フォームで（申込期限　第1回…2月28
日（金）必着　第2回…3月1日（土）～11日（火）必着）
問申  放送大学浜松サテライトスペース　TEL053-453-3303 
〒430-0916　浜松市中央区早馬町2-1　クリエート浜松2・4階

市ホームページ掲載バナー広告

市ホームページの下部に有料でバナー広告の掲載ができま
す。会社のPRや商品の紹介、イベントの告知などにご利用
ください。
対  市内に本社、支店、営業所、店舗などを有する企業または
事業者で市税を滞納していない方　料  月額10,000円/枠
申  ホームページある申込書・市税納付状況確認同意書・広告
デザイン案のデータ・会社概要など事業の分かる書類を窓
口、Eメール、郵送で（随時受付）
問申  企画政策課シティプロモーション室　TEL44-3104

 kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666

「高校生と企業を結ぶ合同企業説
明会」参加高校生

時3月19日（水）午後1時30分～4時（事前説明…午後1時30
分～1時35分　個別企業説明…午後1時35分～4時）　所  さわ
やかアリーナ・メインアリーナ、サブアリーナ　内  高校生と
地元企業が直接話すことができる合同企業説明会　対  令和8
年3月卒業予定の高校生 　料  無料　申  住所・氏名・学校名・
電話番号をホームページの申込フォームで（申込期限…1月
24日（金）まで）
問申  産業未来課産業政策係　TEL44-3136

袋井エアロビックフェスティバル
参加チーム

時3月2日（日）午前9時30分～正午　所  さわやかアリーナ・
メインアリーナ　内  1チーム約2分30秒の曲で、エアロビッ
ク・スローエアロビックを披露する。　※手具使用不可
対  どなたでも　定  20チーム程度（申込多数の場合、抽選）
料  無料　申  氏名・電話番号・メールアドレスを電話、ファク
ス、Eメール、郵送で（申込期限…2月1日（土）まで）
問申  市エアロビック連盟　村松　TEL090-7604-0684
FAX55-3893　  mura.0910@uv.tnc.ne.jp
〒437-1204　磐田市福田中島791

令和7年度市役所2階・
市民ギャラリー展示者

時4月1日（火）～令和8年3月31日（火）のうち、次の①～③の
いずれか　①1日～10日　②11日～20日　③21日～月末
所  市役所2階・市民ギャラリー　内  絵画・陶芸・写真などの
作品展示（販売活動は不可）　対  市内在住の方、市内の団体
定  36人・団体（申込多数の場合、抽選）　料  無料　申  展示希
望期間（第3希望まで）・展示タイトル・展示内容・展示予定
点数・使用責任者の住所・氏名・電話番号をファクス、E
メール、郵送で（申込期間…1月6日（月）～31日（金）必着）
問申  企画政策課シティプロモーション室
TEL44-3104　FAX44-3150

 kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666

住宅ローン控除相談会

時2月12日（水）～14日（金）午前9時～午後5時　所  磐田市福
田中央交流センター（磐田市福田1587-1）　内  住宅ローン控
除を利用する場合のスマートフォンでの確定申告を税務署職
員が支援する　持ち物…①マイナンバーカード（マイナンバー
カード発行時に設定したパスワードが必要）　②スマートフォ
ン　③令和6年分給与所得の源泉徴収票　④住宅ローン控除
を受けるために必要な書類（適用する控除の種類により必要な
書類や要件等が異なります。詳しくは国税庁ホームページを
ご確認ください）　⑤医療費・寄附金等の控除適用される方
は、その金額が分かる書類（ふるさと納税ワンストップ特例の
申請をした方も含む）　⑥所得税の還付を受ける場合は、振込
先口座の情報が分かるもの　⑦ボールペン（黒）　⑧電卓　
対  どなたでも　料  無料（入場整理券が必要）　申  入場整理券
の入手方法　オンライン…来場希望日の2～10日前（土・日
曜日、祝日を除く）までに、LINEアプリで「国税庁」公式アカ
ウントを「ともだち追加」し入手。当日配布…当日
午前9時から会場で配布。配布部数には限りがあり
ます。
問申  磐田税務署個人課税部門　TEL32-6114

里親相談会

時1月29日（水）午後2時～4時　所  市役所1階・市民ホール
内  里親制度とは、さまざまな理由で家族と離れてくらす子ど
も達を家庭環境の下で養育する制度です。少しでもご興味の
ある方は相談会へお立ち寄りください。　対  どなたでも
料  なし　申  申込不要。直接会場へ
問  県西部児童相談所　TEL37-2852

相 談

国税庁
公式LINE
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ひとり親家庭や一人暮らし高齢者
に手づくりの味噌・パン・お米を
無料配布

時2月2日（日）午前10時～正午　所  メロープラザ1階・ガレ
リア　内  「NPO法人メロープラザサポータークラブ」の会員
が作った味噌（0.5キログラム）とパン（6個）、浅羽農園のお米
（0.6キログラム）を無料で配布します。　対  ひとり親家庭（母
子家庭・父子家庭他）、一人暮らしの高齢者（65才以上）　
定  50人（申込多数の場合、抽選）　料  無料　申  住所・氏名・
年齢・電話番号を窓口、電話、ファクス、ホームページの申
込フォームで（申込期限…1月25日（土）まで）
問申  メロープラザ　TEL30-4555　FAX23-8000 

1月18日は「118番の日」です

海上保安庁では、緊急通報用電話番号「118番」の正しい利用
方法と重要性を多くの方々に知ってもらうため、毎年1月18
日を「118番の日」と定めています。警察の110番、消防の
119番と同じように、海上保安庁にも緊急通報用番号118番
があります。海で事件・事故があった時は118番に電話を掛
け、「いつ」「どこで」「何か起きたのか」落ち着いて連絡してく
ださい。
問  海上保安庁御前崎海上保安署　TEL0548-63-5635

児童扶養手当の振り込みをご確認
ください

1月は児童扶養手当の支給月です。令和6年11～12月分の児
童扶養手当を指定の口座に振り込みます。
振込日…1月10日（金）　支給額…児童扶養手当証書に記載さ
れた金額　※児童扶養手当現況届を提出されていない方は、
すぐに提出してください（令和4年度から未提出の方について
は、時効により資格を喪失します）。
◆新しく児童扶養手当の受給対象となった方は申請してくだ
さい。
問  しあわせ推進課家庭福祉係　TEL44-3184

要介護認定者などの「障害者控除」および
「おむつ代の医療費控除」が受けられます

①障害者控除の認定書を発行します。
身体障害者手帳などの交付を受けていない方でも、市が発行
した認定書を提示すれば、市県民税・所得税の障害者控除を
受けることができます。
対  令和6年12月31日現在65歳以上で市内に住民登録があ
り、要介護認定等を受けているまたは身体障害者に準ずると
医師が認めた方で、市が定めた判断基準に該当する方
②おむつ代の医療費控除用の確認書を発行します
確定申告の際に市が発行した確認書を添付すれば、おむつ代
が医療費控除の対象として認められます。
対  次の❶～❸の全てに該当する方 　❶要介護認定などを受け
ている方　❷おむつ代の医療費控除を受けるのが連続して2
年目以降の方　❸介護認定申請時に作成された介護保険主治
医意見書の日常生活自立度が「B1」「B2」「C1」「C2」のいずれ
かでかつ、尿失禁の発生可能性が「あり」となっている方
料  無料　申  窓口にある申請書を窓口へ（随時受付）　持ち物…
介護保険被保険者証（ピンク色）　※初めておむつ代の医療費
控除の申請をする場合は、医師から「おむつ使用証明書」の交
付を受け、その証明書を確定申告書に添付してください（おむ
つ使用証明書の用紙は市の窓口にあります）。要介護認定の状
況によっては初めてでも市が確認書を発行できる場合があり
ます。詳しくはお問い合わせください。
問申  保険課介護認定係　TEL44-3147
申  市民サービス課市民サービス係　TEL23-9211

お 知 ら せ
青少年団体等の顕彰の受賞おめでとうござ
います

◉青少年指導者団体の部
今井幼稚園・小学校を応援する会
設立11年目を迎え、約50人が所属しており、登下校の見守
り、草刈り、樹木の剪
定、稚鮎の放流、太田
川のクリーン活動、野
菜や花の苗植え、懇談
会の預かりなど、地域
に根差した子どもたち
の教育活動に貢献・尽
力されています。
問  生涯学習課生涯学習係　TEL86-3191 

今井幼稚園・小学校を応援する会

県司法書士会掛川支部主催「相続
登記はお済みですか月間」に伴う
相談会

時  2月9日（日）相談会…午後1時～4時　所  袋井新産業会館キ
ラット2階・あきはホール　内相続に関する様々な相談に司
法書士が答える相談会。詳細はホームページをご確認くださ
い。　対  どなたでも　定  15組（先着順）　料  無料　申  住所・
氏名・電話番号・相談概要を電話で（申込期間…1月20日
（月）～2月6日（木））。
問  県司法書士会　TEL054-289-3700（午前9時～正午、午
後1時～5時　土・日曜日、祝日は休み）
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【2月28日まで】風しん抗体検査
と予防接種を無料で受けられます

昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれの男性で風し
ん抗体検査と予防接種を受けていない方へ、5月に無料クー
ポン券を郵送しました。抗体検査や予防接種を受ける場合
は、あらかじめ、指定医療機関へ予約してからお出かけくだ
さい（クーポン券があれば全国の医療機関で実施可能）。抗体
検査と予防接種を無料で受けられるのは今年度が最後です。
問  保健予防課保健予防係　TEL42-7410

土曜日に乳がん・子宮がん検診が
受けられます

時3月8日（土）午前7時50分～　所  中東遠総合医療センター
人間ドック・健診センター（掛川市菖蒲ヶ池1－1）　内  乳がん
検診、子宮がん検診（乳腺エコー、マンモグラフィ、子宮がん
検診合わせての受診可）　◉乳がん検診　①乳腺エコー…
3,740円　②マンモグラフィ2方向…5,500円　③3Dマンモ
グラフィ2方向（トモシンセシス）…9,900円　※乳がん検査
は女性技師が行います。　◉子宮がん検診　④子宮頸部細胞
診…4,400円　⑤経腟エコー…4,400円　※全て税込み　
対  20歳以上の女性　※妊娠中や妊娠の可能性がある方、授乳
中の方（卒乳後6か月前の方）、豊胸手術を受けた方、V-Pシャ
ント、ペースメーカーやポート等が埋め込んである方、血糖
測定器（リブレ）が装着されている方は、マンモグラフィ検査
はできません。　定  ①～③は各40人、④・⑤は各50人（申込
多数の場合、抽選）　申  電話、ホームページの申込フォーム
で（申込期間…1月15日（水）～2月14日（金））
問申  中東遠総合医療センター　人間ドック・健診センター
TEL0537-28-8028（午前9時～午後4時30分　土・日曜
日、祝日は休み） 中東遠総合医療センター

がんサロン「ぬくもり」
時2月8日（土）午前10時～正午　所  中東遠総合医療センター
3階・大会議室（掛川市菖蒲ヶ池1－1）　内  がんと上手に付き
合っていくために、同じ立場の人たちやご家族と一緒に交流
できる場を提供しています。2月のイベントは「管理栄養士に
よる栄養講座」です。　対  がん患者とその家族やパートナー
料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話番号を窓口、電話、ホー
ムページの申込フォームで（随時受付）
問申  中東遠総合医療センターがん相談支援センター　
TEL0537-28-8159

（午前8時15分～午後4時　土・日曜日、祝日休み） 

献血にご協力ください

時2月7日（金）午前9時30分～11時15分、午後0時30分～4
時　所  市役所駐車場・献血バス（受付…市役所駐車場・マイ
クロバス）　内  輸血に使用する血液は、人工的に造ることが
できず、長期保存することもできません。病気やけがなどで
輸血を必要としている患者さんの生命を救うため、献血にご
協力ください。　対  16～69歳までの健康な方。なお、65～
69歳の方は60～64歳の間に献血経験のある方のみ可能です
（献血基準を満たさない場合、献血をご遠慮いただく場合があ
ります）。　申  申込不要。直接会場へ
問  しあわせ推進課社会福祉係　TEL44-3121
静岡県赤十字血液センター浜松事業所　TEL053-421-3151

確定申告には「e
イ ー タ ッ ク ス

-Tax」を
ご利用ください

確定申告には、マイナンバーカードとスマートフォンでいつ
でも・どこでも申告ができる「e-Tax」がたいへん便利です。
今年初めて確定申告を行うという方でも、自宅に居ながら簡
単に申告ができますので、ぜひご利用ください。詳しくは、
国税庁ホームページをご確認ください。
問  磐田税務署個人課税部門　TEL32-6114

静岡県特定（産業別）最低賃金改定

内  県内の特定の産業に従事する労働者に適用される「静岡県特定（産業別）最低賃金」（3件）が令和6年12月21日から改定されました。
静岡県特定（産業別）最低賃金件名 最低賃金額（時間額）

鉄鋼、非鉄金属製造業 1,057円

はん用機械器具、生産用機械器具、業務用機械器具、輸送用機械器具製造業 1,073円

電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、情報通信機械器具製造業 1,042円
問  静岡労働局労働基準部賃金室　TEL054-254-6315
 　磐田労働基準監督署　TEL32-2205
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市営住宅の入居資格・手続きの変更

内令和7年1月以降の市営住宅の申込み(令和7年4月以降入居の方)については、入居資格・手続きが以下のとおりとなります。
区分 内容 改正前 改正後

入
居
資
格

裁量世帯（子育て世帯）の同居す
る子どもの年齢要件

小学校就学の始期に達する
までの者

18歳に達する年度の3月31日までの間（高校卒業前等）
の者

単身入居ができる団地
（年齢）

・月見町団地（60歳以上）
・太田西団地（60歳以上）

・月見町団地（60歳以上）
・太田西団地（60歳以上）
・再開発住宅駅前団地4・5階（18歳以上～60歳未満）

入
居
手
続
き

入居の際の連帯保証人制度

入居決定者と同程度以上の
収入を有し、市長が適当と
認める連帯保証人1人の設
定が必要

・市長が指定する家賃債務保証業者との契約が必要
・緊急連絡先の報告が必要
※上記が難しい場合は、改正前の要件に加え、緊急連絡
　先の報告が必要

※既存入居者の方は、入居の承継または連帯保証人が死亡した場合、改正後の連帯保証人制度に切り替わります
問  県住宅供給公社西部支所　TEL053-455-0025

袋井市メール配信サービス「メローねっと」をご利用ください袋井市メール配信サービス「メローねっと」をご利用ください
問  企画政策課シティプロモーション室　TEL44-3104

「メローねっと」は、メールやLINEで生活に役立つ情報や防災情報などを配信する、市の情報配信サービス
です。まだ登録されていない方は、ぜひご登録ください。
◉�主な配信内容

◉登録方法
【メール】登録用メールアドレス「t-fukuroi@sg-p.jp」へ空メールを送信し、返信される案内に従って登録
【LINE】袋井市を友だち追加し、返信される案内に従って登録　袋井市LINE ID…@fukuroicity

登録案内サイト

分　　類 配信内容
緊急・災害情報 緊急時や災害時などに、市から重要なお知らせを配信

防災情報

地震情報 袋井市で震度3以上が観測された場合および南海トラフ地震臨時情報が発表され
た場合に配信

気象情報
袋井市に大雨、大雪、暴風、暴風雪、波浪、高潮の各警報・特別警報、洪水警
報、土砂災害警戒情報、記録的短時間大雨情報、指定河川洪水予報（原野谷川、
太田川）が発表および解除された場合に配信

雷注意情報 袋井市に雷注意報が発表または解除された場合に配信
津波情報 静岡県の沿岸部に津波注意報、津波警報、大津波警報が発表または解除された場合に配信

同報無線情報 市内全域に向けて放送した同報無線の内容を配信（火災・不審者情報は除く）
防犯情報 不審者情報や詐欺・悪徳商法の注意喚起情報などを配信

火災情報
袋井地区火災情報 袋井地区（旧袋井市エリア）の火災発生・鎮火の情報を配信
浅羽地区火災情報 浅羽地区（旧浅羽町エリア）の火災発生・鎮火の情報を配信

浸水警報
情報

村松浸水観測設備 村松浸水観測設備における浸水警報情報を配信
川井浸水観測設備 川井浸水観測設備における浸水警報情報を配信
小川町浸水観測設備 小川町浸水観測設備における浸水警報情報を配信
諸井浸水観測設備 諸井浸水観測設備における浸水警報情報を配信
高尾放水路流水情報 高尾放水路における放水先切り替えの情報を配信
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朗読劇
「MYLIFE－9割ドキュメンタリー－」

時3月2日（日）午後2時～3時（開場…午後1時30分）　所  メ
ロープラザ・多機能ホール　内  地域に住んでいる方の体験を
脚本にした短編朗読劇を、ミュージシャンのHIROさんのギ
ター演奏・歌とともにお届けします。　対  どなたでも　
定  500人（先着順）　料  無料　申  氏名・電話番号を窓口、ファ
クス、Eメール、ホームページの申込フォームで（申込受付…
1月16日（木）～）

初めてのスマホ教室

時1月23日（木）午前10時～正午　所  メロープラザ1階・会議
室1　内  「スマホを使うときに気を付けること」や「安全に使う
ための設定」を学ぶ。　対  どなたでも　定  15人（申込多数の
場合、抽選）　料  無料　申  氏名・電話番号を窓口、電話で（申
込期間…1月5日（日）～20日（月））

3月開講！メローカレッジ（初心者大歓迎）

講座名 開催日 時間 内容 定員
（先着順）

受講料
（材料費含む）

�プリザーブドフラワー
の春ギフト 3月9日（日） 9:30～12:00

プリザーブドフラワーを使って、記念品やお祝いにも
使える手作りのフラワーバスケット(クリアボックス
付き)を作る（講師…村松里絵さん）

10人 3,200円

�3月のスイーツ倶楽部 3月9日（日） 9：30～12：30

玄米粉を使ったチョコロールケーキ「ジャポネーゼノ
エル」を作る。1人23センチメートル1本持ち帰る（講
師…江川唯姫子さん）

10人 2,100円

�3月のたのしい
　ぱんづくり　 3月9日（日） 13：30～17：00

生地を手ごねし、ハムを巻いてハート型にした「ハム
ロール」を作る（講師…岩倉恵美子さん） 10人 1,400円

�男性講師による
　シフォンケーキ教室

3月20日
（木・春分の日）

10:00～
13:00

プレーンのシフォンケーキを作る。1人17センチメー
トルワンホール持ち帰る（講師…荒木康祐さん） 6人 2,300円

対  どなたでも（お子様連れはご遠慮ください）。�.�は18歳以上（高校生は除く）　申  氏名・電話番号・希望講座番号を電話で（1
月18日（土）～）　◆希望者が少ない場合は、講座を開催しないことがあります。　◆各講座開講日（開催時間前）に受講料をお支
払いください。　※キャンセル料…開講日1週間前から材料費分のみ発生。また、当日キャンセルの場合は受講料全て	

メロープラザ 問申  TEL30-4555　FAX23-8000（午前9時～午後10時　水曜日休館）
〒437-1102 浅名1027　  mellow-plaza@asahi-net.email.ne.jp

市公式 Instagramでは
袋井の素敵な ヒト・モノ・コト を発信中！

＠ fukuroi_city

「# 袋井の宝物」 
を付けて袋井の魅力を発信しよう！
不定期に取り上げ、フォロワーの皆
さんに投稿を紹介します。
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