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高尾陸橋に残された弾痕



戦
争
に
歩
み
を
進
め
る
日
本

昭
和
初
期
、日
本
は
世
界
恐
慌
や
戦
争
に

対
す
る
不
安
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

日
本
は
、東
洋
の
一
等
国
で
あ
る
こ
と
を

証
明
す
る
た
め
、昭
和
15
年（
１
９
４
０
年
）

に
ア
ジ
ア
で
初
と
な
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
万

国
博
覧
会
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、昭
和
６
年（
1
9
3
1
年
）に
起

こ
っ
た
満
州
事
変
や
昭
和
12
年（
１
９
３
７

年
）か
ら
始
ま
っ
た
日
中
戦
争
の
長
期
化
の

影
響
な
ど
に
よ
り
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、昭
和
16
年（
１
９
４
１
年
）、日

本
は
真
珠
湾
で
ア
メ
リ
カ
軍
を
襲
撃
。ア

メ
リ
カ・イ
ギ
リ
ス
に
宣
戦
布
告
し
、ア
ジ

ア・太
平
洋
戦
争
が
開
戦
し
ま
し
た
。

兵
士
の
出
迎
え
・
見
送
り

日
中
戦
争
以
降
、兵
の
召
集
が
大
規
模
に

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、村
民
が
入
隊
し
た

際
や
除
隊
し
た
際
に
は
、駅
の
ホ
ー
ム
で
見

送
り・出
迎
え
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

上
浅
羽
村（
現
在
の
浅
羽
東・浅
羽
北
地

区
の
一
部
）で
は
、中
遠
鉄
道（
の
ち
の
静
岡

鉄
道
駿
遠
線
）芝
停
車
場
の
ホ
ー
ム
で
見
送

り・出
迎
え
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。国
鉄

（
現
在
の
J
R
）・袋
井
駅
で
も
盛
大
に
行
わ

れ
て
い
ま
し
た
が
、日
中
戦
争
が
本
格
化
す

る
と
、敵
に
よ
る
諜ち
ょ
う
ほ
う報活
動
防
止
の
た
め
、

ホ
ー
ム
で
の
見
送
り・出
迎
え
の
自
粛
が
呼

び
か
け
ら
れ
た
と
い
い
ま
す
。

戦
争
が

生
活
と
と
も
に

在
っ
た

時
代

今
年
は
、ア
ジ
ア・太
平
洋
戦
争
の
終
結
か
ら
80
年
目
と
な
る
節
目
の
年
で
す
。

袋
井
市
域
に
お
い
て
計
１
，7
6
0
人
が
犠
牲
と
な
っ
た
こ
の
戦
争
は
、戦
地
か
ら
離
れ
た
市
域
の
人
々
の
暮
ら
し
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。今
回
は
、市
が
所
蔵
す

る
戦
争
関
係
資
料
を
中
心
に
生
活
環
境
の
中
に
戦
争
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
た
の
か
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
文
化
財
係
T
E
L
２
３
ー
9
2
6
4

1940年東京オリンピック
を記念して作られた美濃焼の
湯呑み。五輪マークや桜の花
びらとともに「ORINPIKU」の
文字が彫られています。

入営や出征の際、家族や親族の
ほか、近所の人などが寄せ書きし
て兵士に贈った日章旗。

80戦後

年

現在のJR袋井駅付近で行われた空襲訓練の様子（写真提供：鈴木現在のJR袋井駅付近で行われた空襲訓練の様子（写真提供：鈴木亨亨
きょうこきょうこ

子子さん）さん）

出征兵士の武運長久・安泰を願い、布に
1,000人の女性が1針ずつ縫い玉をして
作った「千人針」（一部）。街頭で、女性たち
が道行く人に千人針への協力を求めるこ
ともありました。

昭和16年7月15日付け「静聯第四〇三号　応召
入退栄並ニ部隊ノ派遣帰還等ニ際シ迎送ニ関スル件
通牒」。駅での見送りや、応召者とわかる「たすき」な
どの着用、街頭での千人針の実施を禁止しています。
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本紙で紹介したアジア・太平洋戦争関連
資料を展示します。
時８月１日（金）～９月５日（金）午前9時～
午後5時（入館…午後4時30分まで）（土・日
曜日、祝日休館）　所歴史文化館　料無料

戦争が生活とともに在った時代

　　　　　　歴史文化館ミニ展示

戦時中は、敵軍の航空機が近づくたびに空襲警報
のサイレンが鳴り、「空襲警報発令中」の看板が官公
署や学校・駅などの目立つ場所に掲示されました。

昭和19年12月8日には、アメリカ・イ
ギリスへの宣戦布告から3周年を記念
し、各地の神社で戦勝の祈願祭が行われ
る予定でした。東南海地震当日の12月7
日付けで小國神社（森町）から久努西村
（現在の袋井東地区の一部）に出された
祈願祭に関する通知には、17日付けの
村役場の受付印が押してあり、地震の影
響で祈願祭までに届かなかったことが
わかります。

昭和13年（1938年）
に作成されたラジオの
普及啓発パンフレット
「ラヂオのおすゝ

す
め」。表

紙に「揃って国防 挙
こぞ

って
ラヂオ」という標語が書
かれています。ラジオは
挙国一致で戦争を遂行
する上での必需品として
売り出されていました。

隠
さ
れ
た
大
地
震

昭
和
19
年（
１
９
４
４
年
）12
月
７
日
午

後
１
時
36
分
、紀
伊
半
島
東
部
の
熊
野
灘
で

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
．９
の「
東
南
海
地
震
」

が
発
生
。東
海
地
方
を
震
度
５
以
上
の
強
震

が
襲
い
、袋
井
市
域
で
は
１
４
３
人
が
犠
牲

に
な
り
ま
し
た
。袋
井
町
西
国
民
学
校（
現

在
の
袋
井
西
小
学
校
）で
は
20
人
が
死
亡

し
、30
人
が
負
傷
し
ま
し
た
。

余
震
が
続
く
中
、当
日
の
夕
方
に
は
、ア

メ
リ
カ
軍
に
よ
る
空
襲
が
あ
り
混
乱
を
深

め
ま
し
た
が
、夜
に
は
、地
震
の
被
害
が
少

な
か
っ
た
袋
井
駅
付
近
や
豊
沢・愛
野
方
面

か
ら
握
り
飯
が
届
け
ら
れ
た
と
い
い
ま
す
。

地
震
の
被
害
に
関
す
る
情
報
は
国
民
の

戦
意
喪
失
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
る
と
し

て
、新
聞・ラ
ジ
オ
等
で
の
報
道
に
制
限
が

か
け
ら
れ
ま
し
た
。そ
れ
に
も
か
か
わ
ら
ず

多
く
の
義
援
金
が
集
ま
り
、県
内
各
地
や
軍

隊
か
ら
の
救
援
も
あ
り
ま
し
た
。

戦争をモチーフにし
た柄の端裂（一部）。成人
の襦袢や羽裏、男児の祝
い着の吉祥柄として用い
られました。

現
代
に
継
承
さ
れ
る
戦
争
の
傷
跡

昭
和
20
年（
１
９
４
５
年
）に
入
る
と
、袋
井
市
域

へ
の
空
襲
も
激
化
し
て
い
き
ま
し
た
。

同
年
５
月
18
日
の
午
前
10
時
30
分
半
頃
、ア
メ

リ
カ
軍
の
艦
載
機
が
袋
井
市
域
上
空
に
飛
来
し
ま

し
た
。艦
載
機
は
、空
襲
に
備
え
て
袋
井
駅
の
東
側

の
切
り
通
し
に
退
避
し
て
い
た
国
鉄
の
車
両
を
狙

い
、急
降
下
し
て
機
銃
掃
射
を
行
い
ま
し
た
。こ
の

時
の
弾
丸
は
、車
両
内
に
い
た
乗
客
の
命
を
奪
い
、

線
路
に
か
か
る
高
尾
跨
線
道
路
橋
の
東
側
の
側
板

を
貫
き
、９
か
所
に
弾
痕
を
残
し
ま
し
た
。

平
成
20
年（
2
0
0
8
年
）、老
朽
化
に
伴
い
、

橋
は
新
し
く
架
け
替
え
ら
れ
ま
し
た
が
、旧
橋
の

弾
痕
は
新
し
い
橋
の
た
も
と
に
残
さ
れ
、戦
争
の

痕
跡
を
今
に
伝
え
て
い
ま
す
。

架け替え前の
高尾跨線道路橋
(撮影：平成20年）

現在、橋のたもとに展示されている3つの弾痕が残った旧橋の一部

袋井駅袋井駅

高尾跨線道路橋高尾跨線道路橋

弾痕跡弾痕跡
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の

\ 家庭・地域で守ろう！ /

スマホ世代
子どもたち

近
年
、多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
は
じ
め
と
し
た
デ
ジ
タ
ル
機
器（
以

下
、ス
マ
ホ
等
）を
用
い
て
、日
常
的
に
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ゲ
ー
ム
に
親
し
ん
で
い
ま
す
。ス

マ
ホ
等
は
便
利
で
生
活
等
に
必
要
な
も
の
で
は

あ
り
ま
す
が
、使
い
方
に
よ
っ
て
は
思
わ
ぬ
事

態
に
発
展
し
て
し
ま
う
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

自
由
な
時
間
が
増
え
、子
ど
も
た
ち
が
ス
マ

ホ
等
を
利
用
す
る
機
会
が
多
く
な
る
夏
休
み
。

適
切
な
ス
マ
ホ
等
と
の
付
き
合
い
方
、使
い
方

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？�

問
学
校
教
育
課
指
導
係　

T
E
L
8
6
ー
3
2
2
2

知
っ
て
い
ま
す
か
？「
ゲ
ー
ム
障
害
」

知
っ
て
い
ま
す
か
？「
ゲ
ー
ム
障
害
」

　
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世
界
保
健
機
関
）は
、ゲ
ー
ム
の
時

　
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世
界
保
健
機
関
）は
、ゲ
ー
ム
の
時

間
や
頻
度
を
自
ら
制
御
で
き
な
い
な
ど
、家
族

間
や
頻
度
を
自
ら
制
御
で
き
な
い
な
ど
、家
族

関
係
や
社
会
的
な
生
活
に
影
響
を
及
ぼ
し
て

関
係
や
社
会
的
な
生
活
に
影
響
を
及
ぼ
し
て

い
る
状
態
を「
ゲ
ー
ム
障
害
」と
し
て
、疾
病
の

い
る
状
態
を「
ゲ
ー
ム
障
害
」と
し
て
、疾
病
の

１
つ
と
し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。

１
つ
と
し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
も
同
じ
よ
う
な
依
存

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
も
同
じ
よ
う
な
依
存

性
が
あ
り
、本
市
で
も
ネ
ッ
ト
依
存
が
疑
わ
れ

性
が
あ
り
、本
市
で
も
ネ
ッ
ト
依
存
が
疑
わ
れ

る
児
童
生
徒
が
一
定
数
い
ま
す
。

る
児
童
生
徒
が
一
定
数
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
ゲ
ー
ム
障
害
や
ネ
ッ
ト
依

子
ど
も
た
ち
が
ゲ
ー
ム
障
害
や
ネ
ッ
ト
依

存
に
な
ら
な
い
よ
う
、家
庭・地
域
で
次
の
こ

存
に
な
ら
な
い
よ
う
、家
庭・地
域
で
次
の
こ

と
を
実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

と
を
実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

「
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
」に
も
注
意
！

「
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
」に
も
注
意
！

本
市
に
お
け
る
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
や
い

本
市
に
お
け
る
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
や
い

じ
め
の
件
数
は
、年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。個

じ
め
の
件
数
は
、年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。個

人
情
報
の
流
出・著
作
権
の
侵
害・Ｓ
Ｎ
Ｓ
上

人
情
報
の
流
出・著
作
権
の
侵
害・Ｓ
Ｎ
Ｓ
上

で
の
い
じ
め・嫌
が
ら
せ
や
誹
謗
中
傷
な
ど
、

で
の
い
じ
め・嫌
が
ら
せ
や
誹
謗
中
傷
な
ど
、

様
々
な
ト
ラ
ブ
ル
や
ネ
ッ
ト
上
で
知
り
合
っ

様
々
な
ト
ラ
ブ
ル
や
ネ
ッ
ト
上
で
知
り
合
っ

た
大
人
が
小・中
学
生
に
接
触
す
る
と
い
っ
た

た
大
人
が
小・中
学
生
に
接
触
す
る
と
い
っ
た

危
険
な
事
案
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

危
険
な
事
案
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

ス
マ
ホ
等
に
関
す
る
知
識
や
情
報
モ
ラ
ル

ス
マ
ホ
等
に
関
す
る
知
識
や
情
報
モ
ラ
ル

が
不
十
分
な
子
ど
も
は
、ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
等

が
不
十
分
な
子
ど
も
は
、ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
等

の
被
害
者
に
も
加
害
者
に
も
な
り
得
ま
す
。ス

の
被
害
者
に
も
加
害
者
に
も
な
り
得
ま
す
。ス

マ
ホ
等
を
持
つ
小
学
生
も
増
え
、今
後
は
ト
ラ

マ
ホ
等
を
持
つ
小
学
生
も
増
え
、今
後
は
ト
ラ

ブ
ル
等
の
低
年
齢
化
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。

ブ
ル
等
の
低
年
齢
化
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。

ス
マ
ホ
等
の
使
い
方
や
情
報
モ
ラ
ル
に
つ

ス
マ
ホ
等
の
使
い
方
や
情
報
モ
ラ
ル
に
つ

い
て
、家
庭
で
話
し
合
っ
た
り
、地
域
の
皆
さ
ん

い
て
、家
庭
で
話
し
合
っ
た
り
、地
域
の
皆
さ
ん

も
一
緒
に
考
え
た
り
す
る
こ
と
で
、子
ど
も
た

も
一
緒
に
考
え
た
り
す
る
こ
と
で
、子
ど
も
た

ち
を
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

ち
を
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

※県が本市の小・中学校を対象に実施した調査の結果より

▼�

家
族
で
ス
マ
ホ
等
の
使
用
ル
ー
ル
を

決
め
る

▼�

保
護
者
自
身
の
ス
マ
ホ
等
の
利
用
状

況
を
見
直
す

▼�

子
ど
も
に
様
々
な
体
験
の
機
会
を
提

供
す
る

▼
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
り
を
持
つ

【
詳
し
く
は
、５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
】

データで見る 子どもたちの
インターネットを取り巻く現状

小学生 （調査人数：2,388人）

令和6年度

令和5年度

令和4年度

令和3年度

令和6年度

令和5年度

令和4年度

令和3年度

令和6年度令和 5年度令和 4年度

�ネット依存が疑われる　 �要注意　 �問題なし

�小学校　 �中学校

3.8%3.8% 22.4% 73.8%

2.2%2.2% 22.7% 75.1%

3.6%3.6% 22.6% 73.8%

4.7%4.7% 23.5% 71.8%

5.8%5.8% 37.8% 56.4%

5.5%5.5% 35.0% 59.5%

5.3%5.3% 35.8% 58.9%

3.4%3.4% 35.4% 61.2%

11件

16件 15件 15件

31件

16件

ネット依存のリスク

中学生 （調査人数：1,369人）

ネットトラブルの発生件数
※市が把握している件数

4広報ふくろい 2025　令和7年8月



情
報
モ
ラ
ル
講
座
な
ど
の
開
催

情
報
モ
ラ
ル
講
座
な
ど
の
開
催

有
識
者
を
招
き
、小・中
学
校
で
保
護
者

も
参
加
で
き
る
情
報
モ
ラ
ル
講
座
や
ネ
ッ

ト
依
存
対
策
講
座
を
開
催
。ま
た
、地
域
の

方
と
共
に
情
報
モ
ラ
ル
の
重
要
性
と
安
全

な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
に
つ
い
て
学
ぶ

機
会
も
設
け
て
い
ま
す
。

��

情
報
モ
ラ
ル
を
学
べ
る
デ
ジ
タ
ル
教
材
の
導
入

情
報
モ
ラ
ル
を
学
べ
る
デ
ジ
タ
ル
教
材
の
導
入

全
小・中
学
校
に
お
い
て
、動
画
で
簡
単

に
情
報
モ
ラ
ル
が
学
べ
る
デ
ジ
タ
ル
教
材

「
エ
ン
サ
ッ
プ
」を
導
入
。児
童・生
徒
１
人

１
台
ず
つ
配
備
し
た
端
末
を
活
用
し
、効
果

的
に
情
報
モ
ラ
ル
教
育
を
進
め
て
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
パ
ト
ロ
ー
ル
の
活
用

ネ
ッ
ト
パ
ト
ロ
ー
ル
の
活
用

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
い
じ
め
や
ト
ラ
ブ

ル
に
つ
な
が
る
書
き
込
み
が
行
わ
れ
て
い
な

い
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」の
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組
と
し

て
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地
区
で
情
報
モ
ラ
ル
に
関
す
る
講
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ど
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開
催
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域
全
体
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情
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と
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ル
を
減
ら
し
、安
全

で
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全
な
環
境
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く
り
に
つ
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げ
ま
す
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市
の
取
組

保護者自身のスマホ等の
利用状況を見直す

地域の子どもたちと
関わりを持つ

子どもに様々な体験の
機会を提供する

現実の世界で寂しさを感じ、インターネットの世
界に逃避してしまうケースがあります。あいさつを
するなど、地域の方から積極的に子どもたちへ関わ
ることで、日常生活の中での安心感につながります。

保護者がスマホ等を長時間利用していると、子ど
ももその影響を受けやすくなります。まずは保護者
自身がスマホ等の使い方を見直しましょう。

保護者が一方的に決めたルールは、子どもが納得
できず、破られてしまう可能性があります。家庭で話
し合い、納得できるルールを決めましょう。

子どもにオンラインではない実体験（自然体験・
スポーツ・芸術・ボランティア活動など）の機会を提
供することで、関心が広がり、ネット依存の抑制・防
止につながります。

家庭 家庭

家庭
・

地域
地域

家族でスマホ等の使用
ルールを決める

家庭・地域へのお願い家庭・地域へのお願い
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　国勢調査は、人口・世帯の実態を把握するために実施され、日本の未来をつくるために必要不可欠な、とても大切な
調査です。調査へのご理解とご協力をお願いします。 問企画政策課企画調整係　TEL84－6088

全世帯が対象
日本に住んでいる全ての人と世帯が対象です。赤
ちゃんや外国人の方も対象です。
最も重要な調査
統計法という法律に基づいて、5年に一度実施され
る、日本で最も重要な統計調査です。
回答の義務あり
法律によって回答が義務付けられており、報告を拒
んだ場合の罰則も規定されています。

調査書類は調査員が世帯ごとに配布
調査員が各世帯を訪問し、調査書類をお届けしま
す。不在の場合は、郵便受けに投函します。
全16問で簡単
出生の年月や職業など世帯員に関する設問と、住居
の種類や世帯員の数などの世帯に関する設問の16
問です。
調査結果は身近な暮らしに活用
災害時に必要な物資を備えたり、コンビニの出店計
画に利用されるなど、生活の身近なところに役立て
られています。

の回答を
お願いします

 調査員による居住確認
 調査書類の配布

9月中旬～下旬

9月下旬～10月上旬 回答（基準日10月1日）
回答方法は次の3種類！
●インターネット（外国語7言語対応）
●郵送提出　●調査員回収（希望世帯のみ）

※国勢調査を装った詐欺や騙り調査にご注意ください。

調査員が調査書類をお持ちします。その際、世帯
主の名前と住所、家族の人数を教えてください。

あなたも対象!!

国勢調査ってどんな調査？

国勢調査の流れ

国勢調査
キャンペーンサイト

回答は簡単・便利なインターネット回答で！
❶アクセスする
世帯に配布される「インターネット回答依頼書」に記載されている二次元コード
を読み込み、アクセスします。

❷回答する
画面の案内に沿って回答を進め、最後にパスワードを設定し、送信します。

回答期限は10月8日(水) まで

所要時間は

5～10分



おむつDE月齢フォト撮影会・
離乳食相談会

時9月10日、10月15日（全て水曜日）受付…午前10時30分
～午後0時30分　※受付順に撮影します。　所  月見の里学遊
館1階・和室　内  プロのカメラマンが月齢フォトや親子写真
を撮影（撮影…POPOさん（ニューボーンフォトグラ
ファー））、離乳食・幼児食・食育についての相談会（講師…永
田彩華さん（離乳食、幼児食アドバイザー）。離乳食・幼児食
講座も毎月開催しています。　対  生後2か月～満2歳児　
定  先着順　料  2,500円　申  氏名・年齢・電話番号・参加希
望日を永田屋公式LINE申込ページで（申込期間…8月15日
（金）～10月14日（火））
問申 （有）永田屋　NAGATAYAbaby 永田彩華　TEL42-4418

袋井市戦没者戦災死者追悼･
平和祈願式

時8月15日（金）午前11時45分～　所  メロープラザ・多機能
ホール　内  黙とう、追悼のことば、献花、中学生広島平和記
念式典派遣事業発表、核兵器廃絶平和都市宣言朗読。手話通
訳もあります。　対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接
会場へ
問  しあわせ推進課社会福祉係　TEL44-3121

催 し

令和7年度　市民文化祭

日時 内容 ところ
10月19日（日）   9：00～16：30 市民囲碁・将棋・オセロ大会 袋井北コミュニティセンター
10月24日（金）～
26日（日）

  9：00～17：00
26日は15：00まで

作品展示発表会（絵画・書道・古美術を観る会・生
け花・俳句・短歌・川柳・ちぎり絵・絵手紙・浅
羽史談会・笠原文化歴史研究会）

メロープラザ

10月26日（日） 13：30～16：00 音楽発表会 月見の里学遊館・うさぎホール
11月3日

（月・文化の日） 10：00～15：00 市民茶会 香りの丘茶ピア（岡崎7157-1）
11月15日（土）   9：30～16：30 頭脳スポーツ大会（マインドスポーツまつり） 袋井北コミュニティセンター
11月16日（日） 10：00～11：00 市民文化祭表彰式 月見の里学遊館・集会室
11月16日（日） 12：00～16：00 芸能発表会（吟詠・民謡・民踊・舞踊・相撲甚句・着物着付け） 月見の里学遊館・うさぎホール

11月23日
（日・勤労感謝の日） 12：30～16：00

合同舞台発表会（袋井太鼓・銭太鼓・むかし話・浅
羽音楽・オカリナ・アンサンブルグレース・カン
トリーダンス・ハーモニカ交流会・舞扇・フォー
クソング）

月見の里学遊館・うさぎホール

12月1日（月）～
10日（水）   9：00～17：00 市民文化祭入賞作品展 市役所2階・市民ギャラリー

令和8年1月11日（日） 13：00～16：00 凧揚げ大会 エコパ・芝生広場
◉展示作品・参加者募集
作品募集…絵画、書道、生け花、俳句、川柳、短歌　参加者募集…囲碁・将棋・オセロ大会、市民茶会
※詳細は、ホームページまたは、コミュニティーセンター・月見の里学遊館・メロープラザにあるチラシをご覧ください。
対  市内在住、在勤の方、文化協会会員
問申  市文化協会事務局（月見の里学遊館内）　TEL・FAX49-3443（午前9時～午後4時　木・土・日曜日、祝日休み）

図書館おはなし会

所  袋井図書館2階・視聴覚室、浅羽図書館2階・視聴覚室、月
見の里学遊館2階・こども室　内  図書館では毎月、0歳児から
小学3年生とその保護者を対象におはなし会を行っていま
す。開催日程や対象年齢が施設ごとに異なりますので、詳し
くはホームぺージをご確認ください。　対  どなたでも　料  無
料　申  申込不要。直接会場へ
問  袋井図書館　TEL42-5325（午前9時30分～午後5時30分 

（水・木曜日は午後7時まで）月曜日休み）

市制施行20周年記念
水道施設見学会

時10月19日（日）午前9時～11時30分　所  袋井市役所、上
田ポンプ場（上田町267-７）　内  水道水が家庭に届くまでの
過程や水道事業の現状の説明、水道施設の見学。また、水道
管に水道への思いを書き込みます。　対  市内在住、在勤の方
（小学生以下は保護者同伴）　定  20人（先着順）　料  無料　
申  住所・氏名・年齢・電話・メールアドレスを市ホームペー
ジの申込フォームで（申込期間…8月15日（金）～8月31日
（日））
問申  水道課水道経営係　TEL84-6058
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市役所2階・市民ギャラリー
9月の展示内容

時午前8時30分～午後5時15分　※最終日は午後3時まで　
所  市役所2階・市民ギャラリー　内  ①1日（月）～10日（水）フォ
トクラブ袋井　②11日（木）～20日（土）のんたの森　里の四季
（冬～春へ）（造花のデコレーション）　③21日（日）～30日（火）
クラブロックリバー ものづくりプラモデルの世界
対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
問  企画政策課シティプロモーション室　TEL44-3104

講 座

あすこそは読書会

時9月7日（日）午後1時～4時30分　所  浅羽北コミュニティセ
ンター・会議室　内  森信三先生（教育者・哲学者）の講義をま
とめた「修身教授録」を輪読、感想や意見交換、近況報告など
を行う（ファシリテーター…浅野泰輔さん）　持ち物…修身教
授録（お持ちの方）※お持ちでない方にはコピーをご用意しま
す。　対  どなたでも　定  20人（先着順）　料  1,000円（資料
代。高校生以下無料）　申  氏名・電話番号を電話・Eメールで
（申込期間…8月20日（水）～9月3日（水））
問申  遠州アカデミー　戸田孝　TEL090-4861-9206

 takashi-t@hw.tnc.ne.jp

初心者囲碁教室

時9月3日～11月5日　午前9時～11時30分（毎週水曜日　
全10回）　所  高南コミュニティセンター　内  日本棋院編の教
材「囲碁入門コース」から「囲碁実践コース」までの6コースに
より、囲碁仲間と楽しく対局しながら囲碁の基本を学ぶ　
対  どなたでも　料  3,000円　※テキストが必要な方は、別途
テキスト代2,000円　申  住所・氏名・電話番号を電話、ファ
クス、郵送で　※ファクス、郵送の場合は「囲碁講座申込」と
記載（申込期限…8月20日（水）消印有効）
問申  市文化協会事務局（月見の里学遊館内）
TEL・FAX49-3443（午前9時～午後4時/木・土・日曜日、
祝日休み）　〒437-0125　上山梨4-3-7 

ゼロからわかる新NISAセミナー

時9月14日（日）午前10時～11時30分　所  サンライフ袋井
内  投資超初心者向けのセミナー。新NISAをマネーアドバイ
ザーから学び、投資信託の活用方法を知る（講師…大川井高幸
さん（ろうきん袋井支店マネーアドバイザー））　持ち物…筆記
用具、飲み物　対  18歳以上の方　定  20人（先着順）　料  無料
申  氏名・電話番号を窓口、電話で（申込受付…8月14日（木）～
24日(日)）
問申  サンライフ袋井　TEL43-5051

（午前9時～午後8時30分　第4月曜日休館）

mama＋井上まゆみさんお話会
「親離れ、子離れの時、思春期の
心とからだをどう支える？」

時9月18日（木）午前9時30分～正午（受付…午前9時）　ランチ
懇親会…正午～午後1時（自由解散）　所  お茶畑助産院（豊沢
2159）　内  元子ども専門病院の看護師、看護教員で、現在ホ
メオパシーの講座や死生観などの講演を全国で行っている井上ま
ゆみさん（MIBEL Care Center マリーゴールド）のお話会。
色々な角度から見る思春期とその心とからだについてお話ししま
す。※スペースの関係で、子ども連れの方はできるだけ託児をご
利用ください。　対  どなたでも　定  20人（先着順）　料  4,500
円/人　お弁当…500円/個（要予約・持ち帰り可）　託児…500
円/人　※キャンセル料…当日のキャンセルは全額発生　申  氏
名・ふりがな・電話番号・託児利用の有無（氏名・ふりがな・年
齢）・同伴する子どもの有無（氏名・ふりがな・年齢）・お弁当注
文の有無と個数をmama＋公式LINEへ（申込期間…8月14日
（木）～9月15日（月・敬老の日））
問申  mama+中越　  mamaplus26@yahoo.co.jp

静岡理工科大学
コミセンde「お理工塾」

時①9月27日、②10月4日（全て土曜日）　午前10時30分～
正午　所  ①浅羽西コミュニティセンター、②豊沢ふれあい会
館　内  静岡理工科大学の学生（お理工塾応援隊）と一緒に実験
やものづくりにチャレンジする。①シャボン玉の秘密、②
DNA抽出実験に挑戦　対市内在住の 小学4～6年生（どちらか
1回のみ参加可）　定  30人/回（申込多数の場合、抽選）
料  無料　申  住所・氏名・電話番号・年齢・参加希望の回を市
ホームページの申込フォームで（申込期間…8月14日（木）～
29日（金））
問申  生涯学習課生涯学習係　TEL86-3191

市スポーツ協会感謝祭
in 愛野公園

時9月7日（日）午前9時～午後1時　所  愛野公園・Aゾーン、B
ゾーン　内  スポーツ体験、スタンプラリー、オーケストラ・マー
チングバンドの演奏等　対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。
直接会場へ
問  市スポーツ協会　TEL42-1920（月曜日、祝日休み）

あさば納涼祭
～地域をつなげる農商工、みんな集まれ！～

時8月30日（土）午後4時30分～8時（小雨決行、荒天の場合は8
月31日（日）に順延）　所  JA遠州中央浅羽北支店、あさば新鮮市
駐車場（浅名1053）　内  納涼祭（ステージイベント、飲食・ゲー
ムなどのブース出展、餅投げ、お菓子まき、農産物などが当たる
大抽選会）　対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ
問  遠州中央農協浅羽店　TEL23-2412

8

問…お問い合わせ先　申…お申し込み先　☎…電話番号　 …Eメール　HP…ホームページ
時…とき　所…場所　内…内容　対…対象　定…定員　料…料金　申…申込方法（いつまでに・どんな情報を・どの方法で）

広報ふくろい 2025　令和7年8月

フクロインフォ



9月ふくろい健康保健室

講座名 日時 内容 定員
（先着順） 申込先・会場

骨元気アップ講座 ９月３日（水）
10：00～11：30

骨健康度測定、骨を丈夫にするための話
（講師…中北薬品（株）管理栄養士） 20人 袋井西コミュニティセンター

TEL43-3304

高血圧症予防講座 ９月10日（水）
9：30～11：00

高血圧症予防のための血圧クイズや減塩の
話（講師…市保健師、管理栄養士）、日常生
活に取り入れやすい運動を紹介（講師…市
登録運動講師）

30人 笠原コミュニティセンター
TEL23-2283

対  市内在住、在勤の方　料  無料　申  氏名・年齢・電話番号を窓口、電話で（申込期間…８月14日（木）～開催日の３日前まで）
問申  上表のとおり（受付時間…午前9時～午後5時　月曜日、祝日休館）

袋井Ｂ＆Ｇ海洋センター　スイミングプログラム

◉キッズスイミングプログラム
クラス名 曜日 期間 時間 対象 定員 受講料

幼児
月 10月27日（月）～

全15回
14：50～15：50 平成31年4月2日～令和4年4月1日 30人 15,000円

幼児・小学生 15：55～16：55 平成29年4月2日～令和3年4月1日 40人 15,000円
小学生 初級～ 17：00～18：00 平成25年4月2日～平成31年4月1日 40人 15,000円

幼児
土 10月18日（土）～

全18回

  9：20～10：20 平成31年4月2日～令和4年4月1日 30人 18,000円
幼児・小学生 10：25～11：25 平成29年4月2日～令和3年4月1日 40人 18,000円

小学生　初級～ 11：30～12：30 平成25年4月2日～平成31年4月1日 40人 18,000円
小学生　中級～ 12：35～13：35 平成25年4月2日～平成31年4月1日 40人 18,000円

◉成人スイミングプログラム
クラス名 曜日 期間 時間 対象 定員 受講料

ボディデザインウォーキング 水 10月22日（水）～全18回   9：10～  9：55 20歳以上 10人 18,000円
いきいきレディーススイム 10：35～11：35 20人 18,000円
ファーストステップスイム 木 10月16日（木）～全18回   9：20～10：20 20歳以上 20人 18,000円
ビギナースイム 10：30～11：30 10人 18,000円

◉ベビー・親子スイミングプログラム（回数制）
クラス名 曜日 期間 時間 対象 定員 受講料

ベビー・親子
スイミング 火・木 18回（回数制） 10：30～11：15 令和4年4月2日～令和7年3月生まれ

子どもと保護者 20組 18,000円
36回（回数制） 27,000円

申  窓口にある申込用紙を窓口へ。申込用紙は、ホームページからダウンロードもできます（申込期間…8月14日（木）～30日（土）
受付時間…午前9時～午後7時）　※電話での申込みは受け付けていません。
◆申込多数の場合、抽選。結果は郵送でお知らせします。　◆受講料には、いずれもプール使用料、保険料を含みます。
問申  袋井Ｂ＆Ｇ海洋センター　TEL43-1523（毎月第3月曜日休館　※8月は休みなし）

年金セミナー

時9月7日（日）午前10時～正午　所  袋井南コミュニティセン
ター・大会議室　内  60歳以降の生活設計に役立つ、年金・健
康保険・失業保険についてのセミナー　対  市内在住、在勤の
方　定  40人（先着順）　料  無料　申  氏名・年齢・電話番号・
参加人数を電話で（申込期間…8月14日（木）～9月2日（火））
問申  （一財）静岡県年金福祉協会　TEL054-251-2767

心の病を持つ人の家族の集まり
「つばさの会」

時8月20日（水）午後1時30分～3時30分　所  袋井北コミュ
ニティセンター　内  統合失調症やそう鬱病など心の病を持つ
人の家族が集まり、悩みや不安を語り合うことで、心の病を
持つ人との接し方や関わり方を学ぶ　対  どなたでも　料  無料
申  申込不要。直接会場へ
問  丹誠会（精神障害者家族会）鈴木　TEL23-5749
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地域元気いきいき講座

講座名 日時 内容 定員
（先着順） 受講料 申込先・会場

①中華料理講座
10月5･19日、11月2日
（全て日曜日）
13：30～16：30

中国人講師から本場の中華料理の作り方
を学び、中国の文化にふれる（講師…金
英玉さん）

12人 4,000円
（材料費含む）

袋井西コミュニ
ティセンター
TEL43-3304

②ハンドメイド講座
　（ポーセラーツ）

9月17日（水）
9：30～12：00

自分好みのデザインでオリジナル食器を
作る（講師…斎藤直美さん） 10人 2,500円

（材料費含む）
袋井南コミュニ
ティセンター
TEL43-3386

③一品料理講座
　（キッシュ）

9月26日（金）
9：30～12：00

上質なチーズを使ってキッシュを作る
（講師…髙橋美鈴さん） 8人 1,500円

（材料費含む）
袋井南コミュニ
ティセンター
TEL43-3386

④美姿勢講座
9月6日、10月4日、11
月1日、12月6日（全て土
曜日）10：00～11：00

美しい姿勢を保つための無理のない運動や
ストレッチを学ぶ（講師…福屋友美さん） 20人  500円/回

今井コミュニ
ティセンター
TEL43-3388

⑤よくわかるスマ
ホ講座（スマホ何
でも相談会）

9月5・26日（全て金曜
日）10：00～11：30 

スマホの操作でわからないことを相談す
る（講師…神谷知里さん） 10人 600円

三川コミュニ
ティセンター
TEL49-0393

⑥パラコードで作る
ハンドストラップ
講座

9月18日（木）
10：00～12：00

パラコード（パラシュート用の丈夫で軽い
カラフルな紐）でスマホ用のハンドスト
ラップを作る（講師…はるのひ・miniさん）

8人  800円
（材料費含む）

高南コミュニ
ティセンター
TEL42-4224

⑦あんぱん講座
9月27日、10月25日、
11月22日（全て土曜日）
9：30～12：30

毎回、生地や形を変えていろいろな種類の
あんぱんを作る（講師…岡村貴代美さん） 9人 1,800円

（材料費含む）
高南コミュニ
ティセンター
TEL42-4224

⑧郷土てくてく散歩
浅羽一万石と磐
田用水編

9月13日（土）
9：00～12：00

浅羽地区の水との戦いの歴史を学ぶ第三
弾講座。浅羽揚水機場の見学、磐田用水
について学ぶ（講師…浅羽史談会）

8人  300円
浅羽東コミュニ
ティセンター
TEL23-7470

対  市内在住、在勤の方　申  住所・氏名・電話番号を窓口、電話で（申込受付…8月15日（金）～）
問申  上表のとおり（受付時間…午前9時～午後5時　月曜日、祝日休館）

サンライフ袋井　短期講座

講座名 日 時間 定員
（先着順）

受講料
（材料費含む） 内容

①世界のお菓子作り
～台湾カステラ～ 9月13日（土）9：30～12：30 10人 1,500円

国産小麦を使用し、台湾カステラを作る。台湾茶を飲みな
がら試食をする（講師…岡村貴代美さん）　持ち物…エプロ
ン、三角巾、ふきん、スリッパ、筆記用具、直径12センチ
のケーキが入る入れ物、飲み物

②今さら聞けない
　スマホ講座④ 9月17日（水）10：00～11：30 10人 無料 アプリの活用方法を学ぶ（講師…ドコモショップ浅羽パディ店ス

タッフ）　持ち物…スマートフォン（機種不問）、筆記用具、飲み物
③インドの神様を
　知ろう 9月20日（土）10：00～11：30 16人 500円 インドの神様について学ぶ（講師…横田C.スワルナーリさ

ん）　持ち物…筆記用具、飲み物
対  市内または、近隣市町に在住、在勤の18歳以上の方（高校生を除く）　申  氏名・電話番号を窓口・電話で（申込期間…8月14日
（木）～24日（日））　◆希望者が少ない場合は、開講しないことがあります。　※キャンセル料…開講日1週間前から受講料全て
問申  サンライフ袋井　TEL43-5051（午前9時～午後8時30分　第4月曜日休館）

災害医療基礎セミナー in 袋井

時9月20日（土）午後1時～4時　所  袋井新産業会館キラット2階・あきはホール　内  発災時の避難所・救護所についての講演（講
師…原田奈穂子さん（岡山大学大学院ヘルスシステム統合科学研究科看護科学分野教授））、模擬演習。防災グッズのプレゼントも
あります。　対  どなたでも　定  100人程度（申込多数の場合、抽選）　料  無料　申  ホームページの申込フォームで（申込期限…8
月31日（日）まで）
問申  災害看護基礎セミナー事務局　  saigaikango.seminar@mbs2000.com
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サンライフ袋井　令和7年度後期講座

講座名 曜日 時間 期間 定員 料金 講師
生活の中のいけばな（午前）

月

  9：30～11：15 10月13日～全 8 回 10人 14,400円 飯田せつ子さん
体にやさしいパンとお菓子   9：30～12：30 10月13日～全 6 回 10人 10,000円 岡村貴代美さん
エアロ＆ズンバ＆ヨガ 10：00～11：15 10月  6日～全17回 20人 9,500円 鈴木洋子さん
茶道（表千家）午後 13：30～15：15 10月13日～全15回 12人 15,000円 鈴木紀子さん
ダンスエアロ＆ストレッチ 13：30～14：45 10月13日～全15回 20人 8,500円 竹本真由美さん
ヨガＡ（夜間） 19：00～20：00 10月  6日～全17回 20人 9,500円 鈴木洋子さん
基礎から学ぶ書道 19：00～20：45 10月20日～全15回 10人 10,000円 見城敬子さん
茶道（表千家）夜間 19：30～21：15 10月13日～全15回 12人 15,000円 鈴木紀子さん
ヨガＢ（夜間） 20：05～21：05 10月  6日～全17回 20人 9,500円 鈴木洋子さん
ギター弾き語りを楽しむ

火

  9：30～11：30 10月  7日～全12回 8人 8,000円 中司孝志さん
体にやさしいパンとお菓子   9：30～12：30 10月14日～全10回 10人 17,000円 岡村貴代美さん
和と洋菓子・パン！よくばりレッスン   9：30～12：30 10月21日～全 6 回 10人 10,000円 江川唯姫子さん
韓国語（初級編） 10：00～11：30 10月14日～全21回 16人 14,000円 李顯子さん
ピラティス（午後） 13：30～14：30 10月14日～全18回 20人 9,900円 荒内幸代さん
背骨コンディショニング 15：00～16：00 10月  7日～全20回 20人 11,000円 山口紋子さん
エアロビック＆ストレッチ 20：00～21：00 10月  7日～全10回 20人 5,500円 川島由記さん
ピラティス（夜間） 20：00～21：00 10月14日～全10回 20人 5,500円 荒内幸代さん
色鉛筆画

水

  9：30～11：30 10月  8日～全12回 11人 8,000円 高橋和子さん
体にやさしいパンとお菓子   9：30～12：30 10月15日～全10回 10人 17,000円 岡村貴代美さん
アロハフラ（中級） 10：00～11：30 10月  8日～全15回 20人 8,500円 村松美どりさん
バレトン＆ピラティス 13：00～14：00 10月  8日～全15回 20人 8,500円 紀代美さん
リンパストレッチで不調予防 13：30～14：30 10月  8日～全20回 12人 11,000円 吉田由美さん
生活の中のいけばな（夜間） 19：15～21：00 10月  8日～全 8 回 10人 14,400円 飯田せつ子さん
日常英会話（初級） 19：30～21：00 10月  8日～全15回 16人 10,000円 山下パトリシアさん
色鉛筆画

木

  9：30～11：30 10月  9日～全12回 11人 8,000円 高橋和子さん
ロコモ＆筋力アップ体操 10：00～11：00 10月  9日～全15回 20人 8,500円 鈴木洋子さん
ZUMBA（ズンバ） 13：00～14：00 10月  9日～全20回 20人 11,000円 加茂衣未さん
小原流華道 19：30～21：15 10月  9日～全 8 回 10人 14,400円 山田景子さん
背骨コンディショニング 19：30～20：30 10月  9日～全20回 20人 11,000円 鈴之るなさん
ゼロからの韓国語（入門編） 19：30～21：00 10月  9日～全21回 16人 14,000円 李顯子さん
ヨガC（午前）

金

  9：30～10：30 10月10日～全20回 20人 11,000円 鈴木洋子さん
英語でしゃべろう！ 10：00～11：30 10月10日～全15回 16人 10,000円 横田C.スワルナーリさん
ヨガD（午前） 10：40～11：40 10月10日～全20回 20人 11,000円 鈴木洋子さん
背骨コンディショニング 13：15～14：15 10月10日～全20回 20人 11,000円 加藤未緒さん
詩吟 13：30～15：30 10月17日～全10回 10人 6,700円 紅林敏子さん
ビーズアクセサリー 19：00～21：00 10月17日～全 8 回 10人 10,000円 伊藤由恵さん
体幹トレーニング 19：00～20：00 10月17日～全12回 20人 6,600円 HIROさん
ヨガＥ（夜間） 19：15～20：15 10月10日～全12回 20人 6,600円 山本さおりさん
韓国語（中級編） 19：30～21：00 10月10日～全21回 16人 14,000円 李顯子さん
ストレッチポール美Bodyトレーニング 20：10～21：10 10月17日～全12回 15人 6,600円 HIROさん
ヨガ

土

  9：30～10：30 10月  4日～全20回 20人 11,000円 鈴木洋子さん
日常英会話（初級） 10：00～11：30 10月11日～全15回 16人 10,000円 山下パトリシアさん
ギター弾き語り（中級） 13：00～15：00 10月18日～全12回 8人 8,000円 中司孝志さん
やっぱり覚えたい！ワードテクニック 13：30～15：00 10月11日～全 5 回 8人 5,000円 杉元真友実さん
やっぱり覚えたい！エクセルテクニック 13：30～15：00 10月25日～全 5 回 8人 5,000円 杉元真友実さん
ギター弾き語り（初級） 15：15～17：15 10月18日～全12回 8人 8,000円 中司孝志さん
※各講座の詳細はホームページでご確認ください。　対  市内または近隣市町に在住、在勤の18歳以上の方（高校生は除く）
申  氏名・電話番号・希望講座を窓口、電話で(申込期間…8月24日(日)まで)※申込多数の場合、抽選
◆希望した講座が開講しなかった場合や、抽選に外れた方へは、8月26日（火）に電話連絡します。　◆勤務先が遠州ライフサ
ポートセンター会員の場合、文化教養講座受講料補助金交付制度が利用できます。詳しくは、勤務先にご確認ください。
問申  サンライフ袋井　TEL43-5051（午前９時～午後８時30分　第4月曜日休館）
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訪問看護就業セミナー

時①1日目…9月25日（木）　3日目…10月9日（木）　②1日目…10月22日（水）　3日目…11月5日（水）　③1日目…11月26日
（水）　3日目…12月10日（水）　全て午前9時45分～11時45分　※2日目の実習は、1日目と3日目の間の希望日に3時間程度で
実施　所  ①浜松市子育て情報センター（浜松市中央区中央3-4-18）　②掛川市中部地域健康医療支援センター「中部ふくしあ」研
修室（掛川市杉谷南1-1-30）　③なゆた・浜北（浜松市浜名区貴布弥3000）　内  訪問看護のやりがい・楽しさ・おもしろさをセミ
ナーや実習で学ぶ。希望者に無料の託児もあり（要事前申込）　対  看護職の資格をお持ちの方　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電
話番号・希望の日程を電話、ファクスで（申込期限…各開催日前日、託児は10日前まで）
問申  （一社）静岡県訪問看護ステーション協議会　TEL054-297-3311　FAX054-297-3312

市スポーツ協会スポーツプログラム

◉共通事項
申  市スポーツ協会（さわやかアリーナ内）窓口または愛野公園管理棟窓口（㉔～㉘のみ）にある申込用紙に受講料を添えて窓口（愛野
公園管理棟窓口は㉔～㉘のみ受付）へ　申込期間…8月23日（土）～ 9月19日（金）　受付時間…午前9時～午後5時
◆希望者が少ない場合は、開講しないことがあります。　※料金は、施設使用料・保険料を含む。
◉さわやかアリーナ（一般）　（期間：10月～令和8年3月）

プログラム名 曜日 時間 定員 プログラム名 曜日 時間 定員
①はつらつ元気
　（おおむね65歳以上）

火

  9：00～10：00 25人 ⑫真向法 第2・4週木
14：30～16：30 20人

②ソフトエアロビック 10：15～11：15 60人 ⑬腸活・免疫力アップトレー
ニング＆エアロビック

木
  9：20～10：20 15人

③フラダンス(中級)   9：15～10：15 25人 ⑭健康づくりトレーニング 10：30～11：30 20人
④フラダンス(初級) 10：30～11：30 25人 ⑮背骨コンディショニング 13：20～14：20 20人
⑤整体矯正体操 13：20～14：20 20人 ⑯夜のキレイになるヨガ 20：10～21：10 25人
⑥パーソナルシェイプヨガ 13：30～14：30 15人 ⑰ダンベル健康体操 金   9：30～10：30 25人
⑦体幹ワークボディメイクヨガ 19：00～20：00 15人
⑧ダンススクール 20：10～21：10 15人
⑨キレイになるヨガ(前半)

水
  9：30～10：30 20人

⑩キレイになるヨガ(後半) 10：40～11：40 20人
⑪大人の部活 19：30～21：00 18人
対  中学生以上　料  ①～⑩・⑬～⑰8,000円（全15回）　⑪6,000円（全12回）　⑫3,000円（全6回）

問申  市スポーツ協会（さわやかアリーナ内）　TEL42-1920（月曜日、祝日休み）　　申  愛野公園　TEL43-1900（月曜日休み）

◉愛野公園　（期間：10月～令和8年3月）
プログラム名 曜日 時間 定員

㉔ととのえヨガ 木   9：30～10：30 15人
㉕一般硬式テニス 19：30～21：15 15人
対  ㉔・㉕16歳以上　料  ㉔7,000円（全13回）　㉕8,000円
（全10回）
◉愛野公園　（期間：～令和8年3月）　

プログラム名 曜日 時間 定員
㉖初心者キッズ硬式テニス 土   8：45～10：15 15人㉗キッズ硬式テニス 10：30～12：00
㉘ジュニアソフトテニス 水 19：30～21：00 20人
対  ㉖・㉗小学4～6年生　㉘中学生
料  10,000円（全10回）
◉周南中学校　（期間：～令和8年3月）

プログラム名 曜日 時間 定員
㉙ランニングクリニック 水 19：00～20：15 30人
対  小学5年生～中学生（小学4年生以下は要相談）
料  5,000円（10回分）

◉さわやかアリーナ（キッズ）　（期間：10月～令和8年3月）
プログラム名 曜日 時間 定員

⑱キッズスポーツ 火 15：50～16：50 20人
⑲プレジュニアアスリート 木 16：15～17：10 10人
⑳チアリーディング 19：00～20：00 15人
㉑親子フィットリトミック

金
10：40～11：40 15組

㉒たのしいトランポリン 15：15～16：15 15人
㉓キッズダンス 15：15～16：00 20人
対  ⑱令和元年4月2日～令和3年4月1日生まれ　⑲小学1年～
6年生　⑳令和2年4月2日生まれ～小学6年生　㉑ひとり歩き
ができる子～3歳の未就園児とその保護者　㉒令和2年4月2
日まれ生～小学3年生　㉓令和元年4月2日～令和4年4月1日
生まれ　料  ⑱・⑳・㉑・㉓7,000円（全13回）　⑲9,680円
（全9回）　㉒5,000円（全10回）
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防災講座

時9月21日（日）午後1時30分～3時30分　所  袋井東コミュ
ニティセンター・ホール　内  演題…「大地震発生時の対応と
地域継続計画の展開」　①「大地震発生時の対応」（講師…戸田
孝さん（防災士））、②「地域継続計画（事例1：袋井東地区）」（講
師…山本正昭さん（袋井東地区まちづくり協議会会長））、③
「地域継続計画（事例2：山名地区）」（講師…西尾誠司さん（山名
地区まちづくり協議会会長））　対  どなたでも　定  60人（先着
順）　料  無料　申  氏名・電話番号を電話、Eメールで（申込期
間…9月3日（水）～17日（水））
問申  遠州アカデミー　戸田孝　TEL090-4861-9206

 takashi-t@hw.tnc.ne.jp

市民向けプログラミング教室

時9月28日、11月9日、23日（全て日曜日）午後1時30分～4
時（全3回）　所  静岡理工科大学（豊沢2200-2）　内  日常業務
の簡単な自動化や、複雑なタスクを効率的に処理できる表計
算ソフト(Excel)のVBAプログラミングを学ぶ（講師…静岡理
工科大学情報学部コンピュータシステム学科 教授）。第1回…
Excelの高度な機能とマクロの記憶　第2回…データの探
索・挿入・修正・削除操作　第3回…データの集計・分析・
視覚化操作　対  市内在住、在勤または在学の高校生以上の方
定  20人程度（申込多数の場合、抽選）　料  5,000円　申  住
所・氏名・電話番号・Eメール・職業を市ホームページの申
込フォームで（申込期間…8月14日（木）～9月2日（火））
問申  生涯学習課生涯学習係　TEL86-3191

令和8年度　認可保育所（園）・
認定こども園（保育部）・
小規模保育事業の入所児童

内  令和8年度の認可保育所（園）・認定こども園（保育部）・小
規模保育事業の入所児童の募集を開始します。詳しくは、8
月25日（月）から窓口で配布する入所案内をご確認ください。
入所案内は、市ホームページからダウンロードもできます。
対  保護者の就労や疾病など、規定の「保育の必要性事由」によ
り、家庭で必要な保育を受けることが困難な児童　申  窓口、
市ホームページの申込フォームで（申込期間…9月1日（月）～
30日（火））　◆各保育所等の受入可能人数や申請状況等によ
り、ご希望に添えない場合がございます
問申  教育保育課施設運営係　TEL86-3332
申  市民サービス課市民サービス係　TEL23-9211

第3次袋井市総合計画
前期基本計画（素案）に対する意見

内  意見募集（資料閲覧）期限…9月1日（月）まで　※必着
資料の閲覧方法…窓口、市役所3階・情報公開コーナー、支
所1階・市民ホール、はーとふるプラザ袋井（総合健康セン
ター）1階・正面玄関付近、市ホームページ　対  市内在住また
は在勤・在学の方、市内の企業・団体　申  意見提出方法…件
名・意見・住所・氏名・電話番号・メールアドレスを窓口、
ファクス、Eメール、郵送、市ホームページの申込フォーム
で　※電話でのご意見は受け付けていません。また、個別の
回答は行いません。　※提出された意見は、個人情報を除
き、市の考え方を付して市ホームページで公表します。
問申  企画政策課企画調整係　TEL44-3105　FAX44-3150

 kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666

募 集

ふじのくに出会いサポートセンター
「しずおかマリッジ」

県と県内35市町では、結婚支援サービス「ふじのくに出会い
サポートセンター しずおかマリッジ」を運営しています。結
婚を希望する方に、安心して利用できるマッチングシステム
を導入した“最適な出会い”の提供やライフデザイン相談な
ど、静岡県で暮らすふたりの未来をサポートします。
対  県内在住、在勤または県内への移住予定の20歳以上の独身
の方　料  1年間…10,000円　2年間…16,000円　申  ホーム
ページからご確認ください（随時受付）
◉出張相談会
時9月17日（水）午前10時～午後5時（1時間程度/回）　所  市
役所3階・303会議室　内  ふじのくに出会いサポートセン
ター職員による、個別での会員登録サポートや結婚相談　
対  県内在住、在勤または県内への移住予定の20歳以上の独身
の方　定  6人（先着順）　料  無料　申  ホームページの申込
フォームで（申込期間…8月16日（土）～9月10日（水））
問申  ふじのくに出会いサポートセンター
お問い合わせはホームページのお問い合わせフォームから

「袋井の彫刻を描こう」絵画作品

内  題材…市内にある彫刻を入れた風景　用紙…市販の四つ切
画用　画材…パステル、水彩絵の具など　表彰…小学校・中
学校・一般の3部門に分けて審査し、表彰。部門ごとに、金
賞・銀賞・銅賞を授与（各賞の人数については、応募数に応じ
決定）。特別賞として、中日新聞社賞を選定（全部門で1賞）。
入賞作品は、市民文化祭（10月24日（金）～26日（日））でメ
ロープラザに展示。　※原則、作品は返却しません。　対  市
内在住、在勤または在学の小学生以上の方　申  小・中学生…
作品の裏に住所・氏名（ふりがな）・学校名・学年・電話番号
を記入して各学校へ　一般…作品の裏に住所・氏名（ふりが
な）・電話番号を記入し窓口へ（申込期限…8月29日（金）まで）
問申  市文化協会事務局（月見の里学遊館内）　TEL・FAX49-
3443（午前9時～午後4時　木・土・日曜日、祝日休み）
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市民文化祭音楽発表会出場団体

時10月26日（日）午後1時30分～　所  月見の里学遊館・うさ
ぎホール　内  演奏時間（1団体1ステージにつき　※出入り含
む）　合唱・歌…10分以内　演奏…12分以内　対  市内在住、
在勤・在学の方で、市内で活動しているグループ　料  一般団
体…8,000円　児童団体…2,000円　申  窓口にある申込用紙
に参加費を添えて窓口で（申込期限…8月29日（金）まで）
問申  市文化協会事務局（月見の里学遊館内）
TEL・FAX49-3443（午前9時～午後4時　木・土・日曜日、
祝日休み）

市制施行20周年記念
年賀交歓会リードボーカル

内  市内の様々な分野から約300人が一堂に集まり、新年のあ
いさつを交わす「年賀交歓会」で、袋井市歌「ここがふるさと」
をリードボーカルとして歌っていただけるグループを募集し
ます。
対  5～20人程度で定期的に活動し、メンバーの半数以上が市
内に在住している歌唱グループ　定  1団体(抽選)　申  グルー
プの名称・代表者氏名と電話番号・メンバーの氏名と自治会
名・主な練習場所・練習頻度を窓口、Eメール、郵送で（申込
期限…8月29日（金）まで）
問申  秘書課秘書係　TEL44-3103

 hisyo@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒 437-8666

県市町対抗駅伝競走大会
第2回・第3回選手選考記録会

時第2回記録会…8月22日（金）（予備日…8月29日（金））　第3
回記録会…9月12日（金）（予備日…9月25日（木））　午後7時
40分～（集合…午後7時）　所  集合…袋井南中学校・グラウン
ド　記録会…袋井高校・グラウンド　内  小学4～6年生…
2,000メートル　中学生以上…3,000メートル　高校生男子・
一般男子…5,000メートル　対  市内在住、在勤の小学4年生以
上の方　料  無料　申  住所・氏名・年齢・学年・電話番号を窓
口・電話・ホームページの申込フォーム（申込期限　第2回…8
月18日（月）午後5時まで　第3回…9月8日（月）午後5時まで）
問申  市スポーツ協会　TEL42-1920（月曜日、祝日休み）

「文芸袋井第20号」掲載作品

部門 募集枚数 部門 募集枚数・
作品数

創作（童話含む） 50枚以内 詩 5枚以内
論評 20枚以内 短歌 3首以内
随筆 20枚以内 川柳 3句以内

郷土史研究 50枚以内 俳句 3句以内
紀行文 20枚以内

応募要領…①応募は1部門1作品とし、2部門以内　②応募用
紙は20×20字（A4）、書式は縦書き（ワード等のテキストデー
タの場合は、出力原稿とデータを入れたUSBなどのメディア
の両方を提出）　③作品は未発表のもの　※難解な字句や固有
名詞にはふりがなを振ってください。　※編集上支障のある
字句の使用、誌面レイアウトの指定はできません。　※応募
作品は返却しません。採用・不採用は「文芸袋井第20号」の発
行をもって代えさせていただきます（令和8年3月発行）。
対  市内在住、在勤の方、文化協会会員　申  住所・氏名・電話番
号・作品を窓口、郵送で（申込期限…10月31日（金）消印有効）
問申 市文化協会事務局（月見の里学遊館内）　TEL・FAX49-3443

（午前9時～午後4時　木・土・日曜日、祝日休み）
〒437-0125　上山梨4-3-7

放送大学
2025年度第2学期（10月）入学生

内  放送大学は、テレビやインターネットを使って自宅で学べ
る通信制の大学です。　※資料請求（無料）は電話で　対  15歳
以上の方　料  授業料…12,000円（放送授業、テキスト代含
む）/1科目　※別途入学料が必要　申   ホームページの出願
フォームまたは願書を郵送で（申込期限　第1回…8月29日
（金）必着　第2回…8月30日（土）～9月11日（木）必着）
問申  放送大学浜松サテライトスペース　TEL053-453-3303
〒430-0916　浜松市中央区早馬町2-1　クリエート浜松2・4階

部活動地域展開の登録クラブ

内  部活動地域展開（地域移行）の取組として、地域クラブ活動
の登録制度「ふくろい地域クラブ活動『Ｆ活』」を設け、登録申
請を受付中です。詳しくは市ホームページをご覧ください。
対  市内在住の中学生が活動に参加できる団体　申  市ホーム
ページの申込フォームでお申し込み後、市ホームページから
指定の書式をダウンロードし、必要事項を記入して学校教育
課窓口へ（随時受付）
問申  学校教育課魅力ある部活動推進室　TEL86-3122

東海アクシス看護専門学校
令和8年度入学生（社会人入学試験）

時学科試験…10月23日（木）　面接試験…10月24日（金）
面接試験（追試験）…10月31日（金）　合格発表…11月11日
（火）　所  東海アクシス看護専門学校　対  ①平成6年4月2日以
降に生まれた方　②袋井市・磐田市・掛川市・御前崎市・菊
川市・森町（以下「管内6市町」）に在住の方（進学、就職などの
理由による転居の場合は家族の居住地が上記住所であること
を確認できる方）　③令和7年3月以前に高等学校を卒業した
方ほか　※詳しくは、募集要項をご確認ください　定  看護学
科（修業年限3年）若干名　申  出願期間…9月16日（火）～10月
2日（木）午後5時15分必着　出願方法…願書を窓口、郵送（簡
易書留）で　願書請求方法…窓口で配布。郵送希望の方は、
ホームページにある「学校案内等申込書」・返信用封筒（A4サ
イズが入るもの）・返信用切手を郵送で
問申  東海アクシス看護専門学校総務課入試担当
TEL43-8111　〒437-0033　上田町267-30
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静岡県立工科短期大学校入学生

募集日程 
区分 出願受付期間 試験日 試験科目

第１回 学校長推薦選抜・事業主推薦選抜 ９月17日（水）～10月１日（水） 10月11日（土）
推薦…面接
一般…数学Ⅰ、面接第２回 学校長推薦選抜・事業主推薦選抜・

一般選抜 11月19日（水）～12月３日（水） 12月13日（土）
第３回 一般選抜 令和８年１月14日（水）～28日（水）令和８年２月７日（土）
所  県立工科短期大学校静岡キャンパス（静岡市清水区楠160）　料  18,000円（受験料）　申  出願書類を窓口、郵送（簡易書留郵便）
で。郵送の場合、出願受付期間最終日必着。
問申  県立工科短期大学校学務課　TEL054-345-2032　〒424-0881　静岡市清水区楠160

（午前9時～午後5時　土・日曜日、祝日休み）

令和7年度　市職員採用試験【後期日程】（令和8年4月1日採用）

試験区分 募集職種 対象 試験 試験日・内容 会場

後期日程
事務、事務（障がい者）、
事務（外国籍）、司書、
土木、建築、電気、
保育士・幼稚園教員

新卒・既卒
キャリア

（社会人経験）

書類 申込時にエントリーシート提出
市役所、
教育会館

１次 9月5日（金）～17日（水）…全職種（SPI3）※WEBで受験
２次 10月19日（日）…グループディスカッション、論文など

（職種・区分によって異なる）
最終 11月中旬…全職種（個別面接）

申  市ホームページの申込フォームで（申込期限…8月22日（金）まで）
◆職種ごとに応募条件が異なります。応募条件・応募方法・試験日程などの詳細は、市ホームページをご確認ください。
問申  総務課いきいき人材育成係　TEL44-3101

相 談
依存相談

時原則毎月第1、第3木曜日、第2月曜日（祝日を除く）午後1時
～4時（45分程度）　※実施日程は県ホームページをご確認くだ
さい。　所  静岡県精神保健福祉センター（静岡市駿河区有明町
2-20）　内  薬物・アルコール・ギャンブルなどの依存症に関す
ることでお悩み・お困りの方はぜひご相談ください。専門の相
談員が対応します。　対  依存症当事者やその家族　料  無料　
申  住所・氏名・年齢・電話番号・性別・当事者との関係・相
談内容を電話で（申込期限…相談日前日の午後3時まで）
問申  静岡県精神保健福祉センター　TEL054-286-9245

（午前8時30分～午後5時　土・日曜日、祝日は休み）

都市計画（案）の縦覧

都市計画道路「柳原神長線」の変更に対して、意見書を提出することができます。
件名 資料の縦覧場所 資料縦覧・意見提出期間

都市計画道路の変更（案）柳原神長線 窓口、市ホームページ 8月4日（月）～18日（月）午後5時15分　※意見書提出は必着
対  市内在住・在勤の方、市内の企業・団体　申  意見書提出方法…住所・氏名・電話番号・件名・意見を記入した書面を窓口、郵
送で。意見書の様式は不問ですが、参考様式を市ホームページからダウンロードもできます。　※電話でのご意見は受け付けて
いません。また、個別の回答は行いません。
問申  都市計画課計画推進係　TEL44-3122　〒437-8666

いろ色deコラージュ
ワークショップ

時9月20日（土）・21日（日）午後1時30分～4時　所  静岡理工
科大学教育棟5階・501室（豊沢2200-2）　内  身の回りのも
ので作ったコラージュ作品を、ICT機器を使って編集（色彩の
加工など）を行い、アート・デザインとICTの持つ魅力を体験
する。　持ち物…飲み物、筆記用具　対  市内在住、在学の小
学3～6年生　定  20人（申込多数の場合、抽選）　料  100円/
人　申  氏名・学年・電話番号・メールアドレスをホームペー
ジの申込フォームで（申込期間…8月7日（木）～9月10日（水））
問申  生涯学習課文化振興係　TEL86-3192
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全国一斉
「こどもの人権相談」強化週間

◉フリーダイヤル 0120-007-110（ぜろぜろななのひゃくとおばん）
時8月27日（水）～9月2日（火）午前8時30分～午後7時（土・
日曜日は、午前10時～午後5時）　内  いじめや体罰、虐待な
どについての相談　対  どなたでも
問  静岡地方法務局　人権擁護課　TEL054-254-3555

精神保健福祉総合相談会

時9月18日（木）午後1時30分～3時30分（各30分/回）　所  県
中遠総合庁舎西館2階（磐田市見付3599-4）　内  心の健康や
受診、社会復帰に関する相談、アルコール、思春期、青年期
および認知症等についての専門医による個別相談　対  どなた
でも　定  4人（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話
番号を電話で（申込期限…9月11日（木）まで）
問申  静岡県西部健康福祉センター福祉課　TEL37-2252

障がい者就職面接会

時9月11日（木）午後1時30分～4時（受付…午後1時～）　
所  ワークピア磐田・多目的ホール（磐田市見付2989-3）　
内  就職を希望している障がい者と企業との個別相談・面接会
対  ハローワークに求職登録をしている障がいのある方　料  無
料　申  申込不要。直接会場へ
問  ハローワーク磐田　職業紹介部門　TEL32-6181

（音声ガイダンスに従って「41#」を入力）

里親相談会

時9月10日（水）午後2時～4時　所  市役所1階・市民ホール　
内  里親制度とは、さまざまな理由で家族と離れてくらす子ども
達を家庭環境の下で養育する制度です。少しでもご興味のある
方は相談会へお立ち寄りください。　対  どなたでも　申  申込
不要。直接会場へ
問  児童家庭支援センターたより　TEL24-7951

（午前9時～午後4時30分　土・日曜日、祝日休み）

ふくろい応援商品券（第6弾）を
販売します

1冊1万円で、1万2千円分のお買い物ができるプレミアム付き
商品券「ふくろい応援商品券（第6弾）」（利用期間…10月24日
（金）～12月31日（水））を販売します。チラシ（申込はがき付）
を、本紙9月号へ折り込みますので、ぜひご利用ください。チ
ラシは9月から市内公共施設やスーパー等でも配布します。購
入方法や利用可能店舗などは、チラシまたはホームページを
ご覧ください。
申  申込期間…9月1日（月）～17日（水）
問申  ふくろい応援商品券事務局　TEL080-8402-9744

市選挙管理委員会の新しい委員が
決まりました（敬称略）

委員長…太
おお

田
た

浩
ひろし

（再任・春岡）
委員長職務代理…小

こ

林
ばやし

節
せつ

子
こ

（再任・諸井）
委員…溝

みぞ

口
ぐち

文
ふみ

康
やす

（再任・浅岡下）
委員…諸

もろ

井
い

泰
やすし

（再任・下貫名）
補充員…増

ます

井
い

正
まさ

子
こ

（再任・名栗北原川）
補充員…川

かわ

村
むら

典
のり

司
じ

（新任・上町）
補充員…白

しら

倉
くら

美
み

智
ち

代
よ

（新任・浅羽）
補充員…石

いし

黒
ぐろ

敎
のり

雄
お

（新任・田端）
任期…7月9日～令和11年7月8日
問  選挙管理委員会（総務課行政係）　TEL44-3100

お 知 ら せ

証明書コンビニ交付サービスを
2週間休止します

時休止期間…9月16日（火）～30日（火）　所  全国のコンビニ 
内  市のシステム更新に伴うメンテナンスのため、証明書コン
ビニ交付サービスを休止します。休止期間が2週間と長期に
なるため、あらかじめ休止前に証明書コンビニ交付サービス
をご利用ください。休止期間中に証明書が必要な場合は、市
役所または浅羽支所の窓口交付をご利用ください。
問  市民課戸籍住民係　TEL44-3112

市民課窓口の日曜開庁の臨時休止

時9月14日（日）　所  市役所1階・市民課　内  システムメンテ
ナンスに伴い、住民票等の証明書発行および印鑑登録などの
窓口業務を休止します。なお、証明書コンビニ交付サービス
は利用可能です。
問  市民課戸籍住民係　TEL44-3112

デマンドタクシーの目的地を
追加しました

次の地区のデマンドタクシー（予約型乗合タクシー）の目的地
を追加したためお知らせします。
浅羽南地区、浅羽西地区…ひだまり耳鼻咽喉科（浅岡）
問  協働まちづくり課交通政策係　TEL44-3125

喜寿・米寿を迎える方へ
敬老祝い品を贈呈します

多年にわたり社会につくしてきた高齢者を敬愛し、長寿を祝
うため、令和7年度に77歳（喜寿）・88歳（米寿）を迎える方
へ、敬老祝い品を贈呈します。発送は、敬老の日に合わせ、
9月を予定しています。
問  しあわせ推進課社会福祉係　TEL44-3121
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袋井市茶文化資料館の休館

時休館期間…10月～令和8年3月（予定）　内  袋井市茶文化資
料館（浅羽支所3階）の移転に伴い休館します。移転先の詳細
はホームページをご覧ください。
問 松下コレクションを活かす会事務局　TEL090-6595-7089

日曜日に乳がん検診が受けられます
ジャパン・マンモグラフィ・サンデー（JMS）

時10月19日（日）午前8時15分～午後0時　所  中東遠総合医
療センター　人間ドック・健診センター（掛川市菖蒲ヶ池1－
1）　内  ・料  ①乳腺エコー…3,740円　②3Dマンモグラフィ2
方向（トモシンセシス）…7,700円　③3Dマンモグラフィ2方
向（トモシンセシス）＋乳腺エコー…11,440円　④マンモグ
ラフィ2方向…5,500円　⑤マンモグラフィ2方向＋乳腺エ
コー…9,240円　※全て税込み　※検査は女性技師が行いま
す。　対  20歳以上の女性　※妊娠中の方、妊娠の可能性のあ
る方、授乳中の方（卒乳後6か月以内の方）、豊胸（美乳）手術
を受けた方、V-Pシャント、ペースメーカーやポート等が埋
め込んである方、グルコースモニタリング（血糖測定器）が装
着されている方は、マンモグラフィ検査はできません。　
定  マンモグラフィ50人、乳腺エコー40人（申込多数の場合、
抽選）　申  住所・氏名・生年月日・年齢・電話番号・希望す
る検査内容を電話、ホームページの申込フォームで（申込期間
…8月1日（金）～9月12日（金））
問申  中東遠総合医療センター　人間ドック・健診センター
TEL0537-28-8028（午前9時～午後4時30分　土・日曜
日、祝日は休み）

磐田市立総合病院
がんサロン「なごみ」

時9月26日（金）午後1時30分～3時　所  磐田市立総合病院周
産期母子医療センター講堂（磐田市大久保512-3）　内  患者・
家族の交流や情報交換、管理栄養士によるミニレクチャー「お
食事の話」　対  がん患者やその家族　料  無料　申  申込不要。
直接会場へ（電話またはホームページで最新の情報をご確認の
上、お越しください）
問 磐田市立総合病院　がん相談支援センター　TEL38-5286

健康度測定～あなたの健康を数字
で「見える化」します～

時9月11日（木）午後1時30分～3時　所  浅羽保健センター・
ホール　内  体組成、バランス能力、柔軟性、下肢筋力、瞬発
力などの測定・評価　対  市内在住、在勤の18歳以上の方
定  各10人（先着順）　料  無料　申  住所・氏名・年齢・電話番
号を電話、ファクス、市ホームページの申込フォームで（申込
期間…8月15日（金）～29日（金））
問申  健康長寿課健康支援係　TEL84-7811　FAX84-7582

児童手当の振り込みを
ご確認ください

8月は児童手当の支給月です。6～7月分の児童手当を指定の
口座に振り込みます。　振込日…8月8日（金）
手当の額（月額）子ども1人につき、①3歳未満児…15,000円
（第3子以降は30,000円）　②3歳以上～高校生年代…
10,000円（第3子以降は30,000円）
問  こども政策課企画係　TEL44-3184

ひとり親家庭（母子家庭・父子家庭）など
を対象とした児童扶養手当の申請

◉支給額（月額）
全部支給 一部支給

第1子 46,690円 11,010円～46,680円
第2子以降 11,030円 5,520円～11,020円
※一部支給額は所得に応じて10円刻みで変わります。
申請に必要なもの…❶申請者と対象となる子どもの戸籍謄本
❷振込先口座の分かるもの（ゆうちょ銀行は振込情報の記載さ
れた通帳）
【外国籍の方は❶～❷に加えて❸～❺が必要です】
❸未婚・離婚証明書（原本とその日本語訳）　❹パスポート（令
和6年1月1日以降に日本に入国した人）　❺在留カード
※対象となる事由によっては追加書類が必要となる場合があ
ります。※現在、児童扶養手当を受給されている方は、8月
29日（金）までに現況届の提出をお願いします（現況届は8月
上旬までに送付します）。
対  次の①～⑦のいずれかに当てはまる18歳になった最初の3
月31日まで（お子さんに障がいのある場合は20歳前日まで）
の子どものいる方で、所得が一定額未満の方　①父または母
が婚姻を解消した子ども　②父または母が死亡した子ども　
③父または母が重度の障がいを持つ子ども　④父または母の
生死が明らかでない子ども　⑤父または母が裁判所からの
DV保護命令を受けた子ども　⑥婚姻によらないで生まれた
子ども　⑦そのほか、特別な事情がある子ども
問申  こども政策課企画係　TEL44-3184
申  市民サービス課市民サービス係　TEL23-9211

中東遠総合医療センター
がんサロン 「ぬくもり」

時9月11日（木）午後1時～3時　所  中東遠総合医療センター
敷地内薬局2階・会議室（掛川市菖蒲ヶ池1－1）　内  がんと上
手に付き合っていくために、同じ立場の人たちやご家族と一
緒に交流できる場を提供しています。9月のイベントは「ヨガ
でリラックスしよう♪」です。　対  がん患者とその家族や
パートナー　定  15人（先着順）　料  無料　申  氏名・電話番号
を窓口、電話、ホームページの申込フォームで（申込受付…8
月15日（金）～）
問申  中東遠総合医療センターがん相談支援センター
TEL0537-28-8159（午前8時15分～午後4時　土・日曜
日、祝日休み）
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市有地を売却します

物件番号 地番 地目 面積（平方メートル） 予定価格（円） 用途地域 建ぺい率（％） 容積率（％）
1 栄町11番37、38 宅地 299.44 19,746,570 近隣商業地域 80 200
2 栄町11番40 宅地 303.53 19,221,340 近隣商業地域 80 200
3 上山梨3009番 宅地 171.21   3,785,791 第二種中高層住居専用地域 60 150

時入札日時…10月9日（木）午前10時～　所  入札会場…市役所3階・301会議室　対  どなたでも　申  8月1日（金）から窓口で配布
する申込用紙を窓口へ。申込用紙は市ホームページからダウンロードもできます（申込期間…8月1日（金）～9月30日（火））
問申  財政課資産経営係　TEL44-3102

骨密度検診

骨密度検診 結果説明会
日 時 会場 日時 会場

10月23日
（木）

①  9：00 ②  9：30 ③10：00
④10：30 ⑤11：00 ⑥13：30
⑦14：00 ⑧14：30 ⑨15：00
⑩15：30

高南コミュニ
ティセンター

❶12月24日（水）9：15～11：00
❷12月26日（金）16：15～17：45

❶高南コミュニティセンター
❷はーとふるプラザ袋井

10月24日
（金）

浅羽東コミュニ
ティセンター

❸令和8年1月8日（木）13：30～15：15
❹令和8年1月14日（水）9：15～11：00

❸浅羽保健センター
❹浅羽東コミュニティセンター

内  前腕部（手首）の骨の状態をみるレントゲン検査。検査結果は、郵送または結果説明会でお渡しします。※実施時期・方法は変更す
ることがあります。受診票が届き次第、ご確認ください。　対  市内在住の40・45・50・55・60・65・70歳の女性（令和8年3月
31日時点）　※検診受診歴不問　※骨粗しょう症で通院中の方は受診できません。　定  各日130人（先着順）　料  800円（無料券をお
持ちの方は無料。市民税非課税世帯の方に交付しますので検診日の10日前までに保健予防課検診指導係（TEL42-7275）へ）　
申  住所・氏名・年齢・生年月日・電話番号を電話またはホームページの申込フォームで（申込期間…8月15日（金）～9月5日（金））
◉骨密度検診結果説明会
内  結果の説明、骨を丈夫にする食事と運動について　対  検診を受けた方　※受診結果が「経過観察」または「要精密」の方は参加必須
問申  袋井市住民健診予約センター（コールセンター）　TEL0120-143-019（午前9時～午後5時　土・日曜日、祝日休み）

はじめてのダンス（キッズ・ジュニア・ジャズ）　期間：10月～令和8年3月

タイトル 日時（※） 対象 定員
（先着順）

受講料
（保険料含む） 内容

①はじめてのキッズダンス 第2・4水曜日 15：00～15：45 4～6歳児 20人 7,000円 ポップな曲に合わせてダンス（講師…竹
田奈央さん（ダンスインストラクター））②はじめてのジュニアダンス 第2・4水曜日 16：00～17：00  小学生 20人 8,000円

③はじめてのジャズダンス 第2・4金曜日 15：00～16：00 18歳以上 15人 8,500円 ジャズ音楽に合わせてダンス（講師…竹
田奈央さん（ダンスインストラクター））

※①～③…12月は第2・3水曜日、3月は第1・3水曜日　①・②…2月は第3・4水曜日　③…10月は第2・3金曜日
◉事前体験ワークショップ　時①9月10・24日（全て水曜日）午後3時～3時45分　②9月10・24日（全て水曜日）午後4時～5時
③9月12・26日（全て金曜日）午後3時～4時　料  500円/回
◉共通事項　所  月見の里学遊館・フィットネスルーム　申  氏名・年齢・学年・電話番号・メールアドレスを窓口・電話・Eメー
ルで（申込受付…8月14日（木）～　※講座開始後も受付、事前体験ワークショップのみの申込可）

月見の里学遊館 問申  TEL49-3400　FAX49-3405（午前9時～午後5時　木曜日休館）
〒437-0125 上山梨4-3-7　  info@tsukiminosato.jp

麹と手軽にできる蒸しやさいの料理

時10月13日（月・スポーツの日）、11月24日（月・振替休日）、12月8日（月）午前10時～午後2時　所  月見の里学遊館・食の
ワークショップルーム　内  各回異なる麹で蒸し野菜たっぷりの料理を作り、「手軽においしく体に優しい料理」を学ぶ。麹は各自
持ち帰ります。　1回目…塩麹　2回目…玉ねぎ麹　3回目…醤油麹（講師…金原ヒロコさん（発酵ソムリエ）、村松みどりさん（メ
ロンカフェオーナー））　対  大人（18歳以上）　定  15人（先着順）　料  10,000円（材料費含む）　申  住所・氏名・電話番号を窓口、
電話で（申込期間…8月15日（金）～10月6日（月））　※キャンセル料…10月7日（火）から5,500円発生
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ユースダンスフェスティバル2025

時9月28日（日）午後1時30分～4時（開場…午後1時）　所  メ
ロープラザ・多機能ホール　内  平均年齢23歳以下のメンバーで
構成されたチームが様々なダンスを披露します。　対  どなたで
も　定  500人（先着順）　料  チケット（全席自由）…500円（小学
生以下無料）　チケット販売場所…メロープラザ、市役所1階・
売店、月見の里学遊館　チケット販売開始…8月15日（金）～

メロー秋の文化市

時9月13日（土）～15日（月・敬老の日）・20日（土）～23日
（火・秋分の日）午前10時～午後5時　所  メロープラザ1階・
多機能ホール、ガレリア、ホワイエ　内  ミニコンサートやダ
ンスなどのステージ、手作り品・食品の販売
対  どなたでも　料  無料　申  申込不要。直接会場へ

10月開講！メローカレッジ(初心者大歓迎)

講座名 期間・回数 時間 内容 定員
（先着順）

受講料
（材料費含む）

�ねりきり 10月5日(日) 10：00～
11：15

「ハロウィン」をテーマにしたねりきりを1人3個作る
(講師…たなかちさとさん) 20人 2,700円

�やさしいヨガ 10月7日（火）～
全8回

9：30～
10：30

体が硬い人ほど始めてほしい心身と向き合うヨガ
（講師…永井理恵子さん） 12人 5,200円

�癒しの空間茶道
（裏千家）

10月9日（木）～
全8回

9：30～
12：30

和やかな雰囲気の中で、本格的な稽古を楽しむ（椅子に
座っても可）（講師…後藤宗智さん） 10人 12,400円

�シフォンケーキ
作り

10月13日
（月・スポーツの日）

9：30～
12：30

紅茶のシフォンケーキを作り1人15センチメートルワン
ホールを持ち帰る（講師…荒木康祐さん） 10人 1,900円

�一日の終わりの
癒やしヨガ

10月14日（火）～
全8回

19：30～
20：30

疲れた体にリラックス感を与え、睡眠の促進を図る（講
師…永井理恵子さん） 12人 5,200円

�太極拳 10月16日（木）～
全8回

10：30～
11：30

呼吸・心・体を整え、健身気功・24式太極拳の基本動
作を習得する（講師…きよこさん） 12人 5,200円

�カラダのびやか
　YOGA

10月17日（金）～
全8回

9：15～
10：15

ゆっくりとした呼吸を意識しながら体を動かし、しな
やかな体づくりをめざす（講師…神谷美早さん） 12人 5,200円

�職人さんから学ぶ
木工教室

10月17日（金）～
全5回

19：00～
21：00

モザイクタイルのティーテーブルを作る（講師…飛田孝
さん（TOBITA CRAFT）） 12人 9,800円

�はじめてのヨガ 10月20日（月）～
全8回

10：00～
11：00

呼吸を意識してポーズをとり、柔軟性・体力の向上を
目指す（講師…佐藤めぐみさん） 12人 5,200円

�10月のたのしい
ぱんづくり 10月26日（日） 13：30～

17：00
生地を手ごねして紫芋パウダーを使ったクッキーク
リームパンを作る（講師…岩倉恵美子さん） 10人 1,800円

�手作りパン教室 10月27日（月）～
全6回

9：30～
12：30

毎月1回パンづくりの基本を学ぶ
（講師…江川唯姫子さん） 10人 13,500円

�美文字を習得
　かな書道とペン字

10月27日（月）～
全6回

13：30～
14：30

筆ペンとボールペンを使って、季節の手紙・宛名書
き・かな書道を学ぶ（講師…清葉さん） 12人 4,500円

対  どなたでも（お子様連れはご遠慮ください）。ただし�・�は小学生以上(�小学1～3年生と�小学1～4年生は保護者同伴)。
�・�は18歳以上の方。　申  氏名・電話番号・希望講座番号・メローカレッジ受講者カードをお持ちの方はカード番号を電話で
（申込受付…�～�…8月23日（土）～　�～�…8月24日（日）～）　◆希望者が少ない場合は、講座を開催しないことがありま
す。　◆各講座開講日（時間前）に受講料をお支払いください。※キャンセル料…開講日1週間前から材料費分のみ発生。また、当
日キャンセルは受講料全て

月見寄席・其の二「立川流落語会」

時10月12日（日）午後2時～4時30分（開場…午後1時30分）　所  月見の里学遊館・うさぎホール　内  「ホンモノを袋井市民へ」のモットー
の下、落語界の人気流派・落語立川流の継承者「立川志らく」さん、一番弟子の「立川志らら」さんはじめとする志らく一門会をお届けしま
す。対  どなたでも　※未就学児は入場不可　定  383人（先着順）　料  前売り　S指定席…4,500円　A指定席…3,800円　車イス席…
4,500円　※当日券はプラス500円　チケット販売開始…8月8日（金）午前10時～　チケット販売場所…チケットぴあ、月見の里学遊
館、メロープラザ、兵藤楽器袋井ミュージックセンター（山名町4-15）、ららぽーと磐田1階・磐田市情報館（磐田市高見丘1200）ほか

メロープラザ 問申  TEL30-4555　FAX23-8000（午前9時～午後10時　水曜日休館）
〒437-1102 浅名1027　  mellow-plaza@asahi-net.email.ne.jp
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救急当番医
日・曜日 医療機関名 電話番号
8/15 金 からし種診療所（内、腎臓内） 30-7080
16 土 通常診療中の開業医または、中東遠総合医療センター
17 日 袋井市休日急患診療室（内、小児、外） 84-9131
18 月 たなか循環器内科クリニック（内、循環器内） 41-0810
19 火 徳永医院（内、小児） 23-2017
20 水 浅羽医院（内、消化器内） 23-6320
21 木 三木小児科医院（小児） 43-3797
22 金 溝口ファミリークリニック（内、小児） 23-8300
23 土 通常診療中の開業医または、中東遠総合医療センター
24 日 袋井市休日急患診療室（内、小児、外） 84-9131
25 月 山名診療所（内、リウマチ、循環器内、消化器内） 49-1331
26 火 志村内科医院（内、呼吸器内、小児） 44-1159
27 水 永田胃腸・消化器医院（内、消化器内） 43-2355
28 木 上杉内科クリニック（内、循環器内） 41-3000
29 金 森本耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉、小児） 30-1100
30 土 通常診療中の開業医または、中東遠総合医療センター
31 日 袋井市休日急患診療室（内、小児、外） 84-9131

9/  1 月 くればやし内科循環器内科医院（内、循環器内、糖尿病内） 31-5123
2 火 たなか循環器内科クリニック（内、循環器内） 41-0810
3 水 からし種診療所（内、腎臓内） 30-7080
4 木 三木小児科医院（小児） 43-3797
5 金 溝口ファミリークリニック（内、小児） 23-8300
6 土 通常診療中の開業医または、中東遠総合医療センター
7 日 袋井市休日急患診療室（内、小児、外） 84-9131
8 月 徳永医院（内、小児） 23-2017
9 火 青葉こどもクリニック（小児、アレルギー） 41-0852
10 水 浅羽医院（内、消化器内） 23-6320
11 木 永田胃腸・消化器医院（内、消化器内） 43-2355
12 金 森本耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉、小児） 30-1100
13 土 通常診療中の開業医または、中東遠総合医療センター
14 日 袋井市休日急患診療室（内、小児、外） 84-9131
15 月 袋井市休日急患診療室（内、小児、外） 84-9131

救急安心電話相談窓口　受付時間（＃7119）
急な病気やけがのときに、救急車を呼ぶか病院に行った
方がいいのかなど、判断に迷ったときの相談窓口です。
24時間365日受付

救急当番医（市内開業医）　診療時間
【内科系】　月～金曜日(祝日を除く)…午後6時～午後9時

(受付は午後8時30分まで)
袋井市休日急患診療室　診療時間（TEL84-9131）
【内科系・外科系】
日曜日、祝日…午前9時～午後5時(受付は午後4時30分まで)

中東遠総合医療センター　診療受付時間（TEL0537-21-5555） 
月～金曜日…午後9時～翌朝8時30分　土・日曜日、祝日…終日
※�重症患者さんの診療が優先されますのでご承知ください。また、
入院を必要としない場合等は特定初診料（7,700円）がかかります。

問  健康未来課地域医療推進係　TEL43-7640

※ 救急診療を受けるときは、必ず電話で症状など※ 救急診療を受けるときは、必ず電話で症状など
を連絡してから受診してください。を連絡してから受診してください。
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報月 ボ ッ ク ス情9
 9月 市民相談窓口  8月15日（金）～9月15日（月・敬老の日） 救急診療

 袋井・森地域シルバー人材センター入会説明会
会員登録の方法、仕事の受け方、実施、終了までの手順など
を説明　 時 �毎月第3水曜日　午後1時30分～　
所 �シルバーワークプラザ2階・会議室(久能1287-1)
問 �袋井事務所　TEL43-1314

相談日が祝日の場合は、お問い合わせのうえ、お出掛けください。
◆…要予約　相談日の1週間前の午後5時まで　★…要予約　相談
日の1週間前の午前8時30分から。電話可。市内在住の方で、1人
年度内1回

区分 時 所 問

市民法律相談
(弁護士)
★

3日（水）・
17日（水）

13：30～16：30
（1回30分）

市役所1階・
第1相談室

市民課　
TEL44-3112

10日（水） 支所2階・
応接室

市民サービス課
TEL23-9211

司法書士相談
★ 24日（水） 15：00～17：00

（1回30分）
市役所1階・
第1相談室

市民課　
TEL44-3112

社協法律相談
(弁護士)
★

24日（水） 13：30～16：30
（1回30分）

はーとふるプ
ラザ袋井（総合
健康センター）
1階・相談室

社会福祉協議会
TEL43-3020こころの相談

◆ 11日（木） 13：00～16：00

 心配ごと相談 3日（水）・
17日（水） 13：00～16：00

暮らし
何でも相談
ダイヤル

月～金曜日
（15・23日
は休み）

9：00～17：00 転送による
電話対応

ライフサポー
トセンター
相談ダイヤル
TEL33-3715

消費生活相談
月・火・
木・金曜日
（15・23日
は休み）

9：00～16：30  市役所2階・
産業未来課内

市消費生活
センター
TEL44-3174

内職・
職業相談

火・木曜日
（23日は休

み）
9：00～12：00、
13：00～16：00

シルバーワー
クプラザ1階

内職・
職業相談室　
TEL44-5551

身体障害者
定例相談 8日（月） 13：30～15：30 市役所3階・303会議室

しあわせ推進課
TEL44-3114
FAX43-6285

は～とふるカフェ
（認知症相談、
耳の聴こえ
チェック）

30日（火） 14：00～16：00

はーとふるプ
ラザ袋井（総合
健康センター）
1階・豊田舜
次ウエルネス
サロン

健康長寿課
地域包括ケア
推進係
TEL84-7836
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◇子育て中の誰もが利用できる常設の支援センターです。詳
しくは、各センターにお問い合わせください。�※…要予約

◇開館情報は市ホームページをご確認ください。
◇全センターで、電話子育て相談を受けられます。

カンガルーのぽっけ（ＴＥＬ45-0085）高尾町5-22
のびのび1歳 4日（木）子育て安心ガイド～防災への備えについて※ 10：10～10：50
にこにこ
赤ちゃん 18日（木） 0歳児のための

体幹トレーニング※ 10：10～10：50
やまねこママの
おはなし会 30日（火） 音楽遊び、クイズなど※ 10：00～11：00
らんらん広場 2日（火）・16日（火） 親子で運動あそび 11：00～11：25

親子交流広場（メロープラザ内・TEL30-4520）浅名1027
おやこで
リズム遊び 1日（月） リズム遊び※ 10：30～、11：00～
のびのび広場 2日（火）・16日（火） 親子で体力づくり 11：00～11：30
図書館読み聞かせ 12日（金）図書館ボランティアによる読み聞かせ 11：30～11：45
ベビーマッサージ 18日（木）オイルを使用したマッサージ※ 10：30～11：30

すくすく（ルンビニひかり園内・TEL23-0370）浅羽1248
親子で

英語デビュー 9日（火）セイハ英語学院の先生と英語を楽しもう※ 11：30～12：00
運動あそび 10日（水）親子で体を動かしてみましょう※ 11：00～11：30
音あそび 8日（月） 音と一緒に遊ぼう※ 10：45～11：15

赤ちゃんタイム 2・9・16・30日
（全て火曜日）

名札づくりとわらべう
たベビーマッサージ 14：00～14：30

チューリップ（たんぽぽ保育園内・TEL43-1865）愛野東2-1-11
赤ちゃんあつまって 3日（水） 手形・足形アートを

楽しもう※ 10：30～11：301・2歳あつまって 4日（木）
おやこ保健室 9日（火） 保健師相談 11：00～11：30

めいわ可睡保育園内（TEL43-5899）久能2991-1
おやこ保健室 1日（月）栄養士さんに聞いてみよう！※ 10：30～11：30
さんさん広場さ
んと遊ぼう！ 9日（火） 出張！さんさん広場※ 10：30～11：30

陶芸体験 11日（木）・18日（木）陶芸で記念製作をしよう！※ 13：30～14：30
英語で歌遊び 30日（火）英語の親子ふれあい遊び※ 11：00～11：30

袋井ハローこども園内（TEL49-3398）下山梨559-1
赤ちゃんクラブ  3日（水）おじいちゃん、おばあちゃ

んにプレゼントを作ろう※
10：00～11：00

1・2歳児クラブ 4日（木） 10：00～11：00
ミニ運動会 25日（木）親子で運動会を楽しもう※ 10：20～11：00
赤ちゃんママパパ
のおしゃべり会 8日（月）・29日（月） お友だち作り 14：00～14：30

子育てセンターにじいろ園内（TEL67-8822）上田町267-31
ころころ0歳 11日（木） 家族への

プレゼント作り※
10：15～10：45

よちよち1歳 25日（木） 10：00～10：30とことこ2歳
つくってあそぼう 16日（火）～19日（金）手形・足形を使った「お月見」の製作 9：30～15：30

あさばみなみ（あさば保育園内・TEL30-4121）西同笠113
わくわく製作 5日（金）～12日（金） 敬老の日に

葉書を送ろう 9：30～15：30
エアロビック 10日（水）子どもと一緒にママエクサ※ 10：00～11：00
リトミック 18日（木）音楽で楽しもう・誕生児紹介※ 10：00～11：00
親子運動遊び 26日（金）運動大好き！育て心と体※ 10：00～11：00

9月 子育て支援センター行事予定

子どもを受診させる前に、相談したいときは…　
◇静岡こども救急電話相談
24時間受付（相談時間変更の可能
性があるため、事前に
ホームページをご確認
ください）。

プッシュ回線の方
TEL#8000

上記がご利用いただけない方
TEL054-247-9910

 9月 健康伝言板
◇0～3歳児までの健診や相談のご案内です。

問  こども支援課おやこ健康係　TEL42-7340
所 はーとふるプラザ袋井（総合健康センター）2階

7か月
児相談

令和 7年 1月前半生 9日（火）
開始…  9:00～令和 7年 1月後半生 30日（火）

1歳6か月
児健診

令和 6年 2月前半生 12日（金）
開始…13:00～令和 6年 2月後半生 26日（金）

2歳児
フッ素塗布

令和 5年 8月前半生 11日（木）
開始…  9:00～令和 5年 8月後半生 25日（木）

2歳6か月
児相談

令和 5年 2月前半生 4日（木）
開始…  9:00～令和 5年 2月後半生 18日（木）

3歳児
健診

令和 4年 8月前半生 5日（金）
開始…13:00～令和 4年 8月後半生 19日（金）

持ち物… 母子健康手帳、健診・相談アンケート、タオル、尿
（3歳児健診のみ）　番号…受付開始後に配付

※予約開始日時・予約方法は、個別に通知します
すこやか
ガイド交付

令和 7年 7月後半生 8日（月）受付時間は、個別に通
知します�※予約不要令和 7年 8月前半生 22日（月）

離乳食
教室

令和7年 4月生の
子どもの保護者 10日（水）受付…9:30～9:45

※要予約（8月27日～）
1歳幼児
食教室

令和6年 8月生の
子どもの保護者 17日（水）受付…9:30～9:55

※要予約（9月3日～）
※ 健診・相談・教室の予約は市ホームページをご確認く

ださい。

iOS用 Android用

施設マップやイベント情報を確認できます。
また、利用者の情報を登録すると、お子さん
や保護者の方に応じた情報を配信します。

子育て支援アプリ
「ふくろい子育て応援ナビ フッピーのぽっけ」

問こども政策課企画係　TEL44-3184

日 所
� 2日（火） 袋井東コミュニティセンター
� 9日（火） 宇刈いきいきセンター
18日（木） 今井コミュニティセンター
30日（火） 袋井北コミュニティセンター

時 �午前10時～正午、午後12時30分～3時30分　対 �就学前
（0～5歳児）の子どもと保護者　申 �申込不要。直接会場へ

問 申  出張ひろば にじのたね　TEL080-4614-9663

 9月 出張ひろば にじのたね

◇支援センターの職員が、月4回、コミュニティセンターな
どに出向き、子育て支援や育児相談などを行います。
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市
で
は
、外
国
人
市
民
が
安
心
し
て
生
活

で
き
る
よ
う
、外
国
人
に
伝
わ
り
や
す
い「
や

さ
し
い
日
本
語
」で
記
載
し
た「
外
国
人
市
民

の
た
め
の
生
活
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」を
作
成
し

ま
し
た
。

　
外
国
人
市
民
の
中
に
は
、言
葉
や
文
化
の

違
い
な
ど
か
ら
、日
本
特
有
の
制
度
や
習
慣

に
対
し
て
戸
惑
い
を
抱
え
な
が
ら
生
活
す
る

人
も
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、本
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
で
は
、外
国
人

が
日
本
の
生
活
ル
ー
ル
や
制
度
を
わ
か
り

や
す
く
理
解
で
き
る
よ
う
、税
金
、災
害
へ
の

備
え
、自
治
会
や
日
本
語
教
室
、相
談
窓
口

な
ど
、日
本
で
生
活
す
る
う
え
で
知
っ
て
お

き
た
い
、9
テ
ー
マ
に
つ
い
て
1
冊（
12
ペ
ー

ジ
）に
ま
と
め
て
い
ま
す
。

■
掲
載
テ
ー
マ

　
①
転
入
手
続
き
　
②
税
金
　
③
相
談
窓
口

　
④
行
政
窓
口
　
⑤
日
本
語
教
室

　
⑥
自
然
災
害
　
⑦
救
急
　
⑧
自
治
会

　
⑨
生
活
の
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー

■
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
外
国
人
市
民
に
日
本
の
生
活
ル
ー
ル
や
制

度
を
お
伝
え
し
、理
解
し
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、よ
り
相
互
理
解
が
深
ま
り
ま
す
。

　
こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
地
域
の
外
国
人
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
き
っ
か
け

と
し
て
活
用
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。ま
た
、企
業
や
自
治
会
な
ど
で
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
が
必
要
で
あ
れ
ば
、多
文
化
共
生
推

進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
外
国
人
市
民
の
た
め
の
生
活
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」が
誕
生

ふくろい 懐かしの風景ふくろい 懐かしの風景ふくろい 懐かしの風景ふくろい 懐かしの風景ふくろい 懐かしの風景 vol.30
問生涯学習課
　文化財係 
TEL 23‐9264

現
在
、山
梨
郵
便
局
が
あ
る
場

所
に
は
、か
つ
て「
袋
井
市
立
山

梨
高
等
家
政
学
校
」と
い
う
技
能

を
中
心
に
学
ぶ
、女
子
学
校
が
あ

り
ま
し
た
。

こ
の
学
校
の
歴
史
は
古
く
、明

治
38
年
に
農
村
の
女
子
教
育
の

た
め
、「
私
立
周
南
裁
縫
義
塾
」と

し
て
発
足
し
ま
し
た
。当
初
、課

程
は
本
科
２
年
制
、専
攻
科
１
年

制
の
２
コ
ー
ス
で
し
た
が
、後
に

本
科
３
年
制
に
統
一
。教
科
も
、

開
校
当
時
は「
洋

裁
」や「
和
裁
」、食

品
の
衛
生
管
理
に

つ
い
て
学
ぶ「
食

物
」な
ど
を
中
心
に

構
成
さ
れ
ま
し
た
。

第
二
次
世
界
大

戦
の
敗
戦
に
よ
り

一
度
は
廃
校
し
ま

し
た
が
、昭
和
32
年

に「
山
梨
町
立
山
梨

高
等
家
政
学
校
」と

し
て
認
可
さ
れ
る

と
、女
性
の
社
会
進

出
に
あ
わ
せ
て
、各

種
技
能
や
広
い
教
養
を
身
に
つ

け
る
た
め
教
科
に
簿
記
・
国
語
・

社
会
な
ど
が
加
え
ら
れ
ま
し
た
。

生
徒
の
出
身
中
学
は
、袋
井
で

は
周
南
中
・
袋
井
中
・
浅
羽
中
が
、

森
町
で
は
森
中
・
旭
が
丘
中
・
泉

陽
中
が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。卒

業
生
の
多
く
は
、近
隣
の
工
場
や

商
店
の
ほ
か
浜
松
の
大
手
縫
製

会
社
に
就
職
し
、高
度
経
済
成
長

期
に
お
け
る
地
域
経
済
振
興
の

担
い
手
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。

「
袋
井
市
立
山
梨
高
等
家
政
学
校
」(

上
山
梨)

県道袋井春野線から見た校舎(昭和53年３月31日廃校)

【
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
配
布
場
所
】

　
◉
袋
井
市
役
所
1
階
・
市
民
課
窓
口

　
◉
浅
羽
支
所
　
◉
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

　
◉
袋
井
国
際
交
流
協
会

デジタル版
ガイドブック

も
っ
と
身
近
に

も
っ
と
身
近
に

問
多
文
化
共
生
推
進
課

　
　
　
　
多
文
化
共
生
係

T
E
L
4
4
‐
3
1
3
8
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み
ら
い
に
つ
な
が
る

日
本
一

「
日
本
一
の
学
校
給
食
」の

情
報
発
信

「
日
本
一
の
学
校
給
食
」に
向
け
た

取
組
を
多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
、本
市
で
は
様
々
な
形
で
給
食
の

P
R
を
行
っ
て
い
ま
す
。   

視
察
の
受
け
入
れ

視
察
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
て
い
ま

す
。令
和
６
年
度
の
受
け
入
れ
実
績
は
、

計
53
回・延
べ
４
９
１
人
で
す
。

今
年
６
月
に
は
、イ
ン
ド
ネ
シ
ア
政

府
関
係
者
が
Ｊジ

ャ
イ
カ

Ｉ
Ｃ
Ａ（
独
立
行
政
法

人
国
際
協
力
機
構
）の
事
業
の
一
環
と

し
て
中
部
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー

を
訪
れ
ま
し
た
。

調
理
の
様
子
や

学
校
へ
の
配
送

な
ど
、給
食
が
提

供
さ
れ
る
ま
で

の
一
連
の
流
れ

を
紹
介
し
ま
し
た
。

各
種
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

夏
休
み
に
市
内
在
学
の
小
学
生
と
そ

の
保
護
者
を
対
象
に
、「
中
部
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
探
検
ツ
ア
ー
」を
開
催
し
て
い

ま
す
。「
大
き
な
し
ゃ
も
じ
で
釜
を
か
き

混
ぜ
る
」「
重
い
給
食
コ
ン
テ
ナ
を
動
か

し
て
み
る
」な
ど
様
々
な
体
験
を
通
し
て

給
食
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
い
ま
す
。

ま
た
、１
月
24
日
〜
30
日
の
学
校
給

食
週
間
に
あ
わ
せ
て
、給
食
の
試
食
や

給
食
で
提
供
し
て
い
る
野
菜・デ
ザ
ー

ト
の
購
入
な
ど
が
で
き
る「
学
校
給
食

展
」を
開
催
し
て

い
ま
す
。地
域
の

方
や
保
護
者
な

ど
、幅
広
い
方
に

給
食
を
味
わ
っ

て
い
た
だ
け
る

機
会
と
し
て
い

ま
す
。給

食
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
動
画
の
作
成

給
食
が
提
供
さ
れ
る
ま
で
の
一
連
の

流
れ
を
観
る
こ
と
が
で
き
る
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
動
画「
袋
井
市
学
校
給
食
の
取

り
組
み
」や
中
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

内
部
を
３
６
０
度
全
方
位
か
ら
撮
影

し
、セ
ン
タ
ー
内
を
バ
ー

チ
ャ
ル
見
学
で
き
る
動
画

を
公
開
し
て
い
ま
す
。

問
お
い
し
い
給
食
課

お
い
し
い
給
食
課

お
い
し
い
給
食
推
進
係

お
い
し
い
給
食
推
進
係

T
E
L
4
5

T
E
L
4
5
––
3
8
8
3

3
8
8
3

問スポーツ政策課スポーツ推進係　TEL44-3139

袋井市とつながりのあるスポーツチームの情報をお届け！！！！！！

スポーツ スポーツ インフォインフォスポーツ インフォスポーツ インフォ

６月１４・２８日、７月６日、アザレア・セブンが所属する
「 （一社）アザレア・スポーツクラブ」が「アザレアＦＵＮ　
ＲＵＮ　ＤＡＹ　ｉｎ　エコパ」を開催しました。
陸上競技指導者で元世界クロスカントリー日本代表の

山本功児氏を講師に招き、アザレア・セブンの選手とと
もに東京２０２０オリンピック開催にあたって市内で
事前合宿をしたアイルランドのマラソンチームが練習

で利用した
コースや山
の中を走り、
さわやかな
汗を流しま
した。

６月２０日、ブレス浜松の選手４人、コーチ１人が袋
井西小学校を訪れ、６年生を対象としたバレーボール
教室・職業講話を行いました。
バレーボール教室では、選手たちと一緒にパスやレ

シーブ・スパイクを体験。選手たちのハイレベルなプ
レーを間近で見て、児童たちからは大きな歓声が上が
りました。
また、職業講話では、

児童たちがバレーボー
ルを始めたきっかけや
選手として嬉しかった
ことなどを、興味津々
に質問していました。

エコパでランニングイベントを実施！ 袋井西小学校でバレーボール教室＆職業講話

児童 VS 選手たちでゲームも実施！児童 VS 選手たちでゲームも実施！10代～60代まで、幅広い世代の方が参加10代～60代まで、幅広い世代の方が参加

アザレア・スポーツクラブ

調理を見学調理を見学

親子で給食を試食親子で給食を試食

女子バレーボールクラブ

ブレス浜松
一般社団法人
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市制施行20周年記念　袋井の給食でもぐもぐお祝い！
6月16～20日の「ふるさと給食週間」にあわせ、市内幼稚園等、小・

中学校で市制施行20周年を記念した「特別メニュー」が提供されまし
た。特別メニューには、袋井の三大農産物を取り入れ、県内有数の生産
を誇る袋井の米を使用したビーフカレーや袋井茶の粉をまぶした大豆、

トップブランドの「クラ
ウンメロン」から摘果し
た子メロンのサラダが
登場しました。
地場産物を積極的

に活用した学校給食を
通して、市制施行20周年をお祝いするとともに、子どもたちに本市の特産
品を知ってもらう機会となりました。

新茶フェア2025で「お茶所・袋井」の魅力を満喫
6月8日、さわやかアリーナで「新茶フェア2025」が開催されました。
このイベントは、袋井茶振興協議会が袋井茶のブランド向上やPRを目的に実施した

もので、昨年に引き続き２回目の開催です。
来場者は、受付で購入したオリジナル茶杯を片手にブースを回り、バリスタ風の衣装

に身を包んだ
スタッフが淹
れる市内20の
茶工場の新茶
をテイスティング。
また、茶の種類や重量を当てる体験ブースや和菓

子の販売に加え、今年は練りきりワークショップも行
われ、楽しみながら袋井茶の魅力を再発見できる1
日となりました。

袋井市の袋井市の
　　出来事を紹介!　　出来事を紹介! 「ふくろい「ふくろい日日記帳」記帳」

多くの来場者でにぎわう会場多くの来場者でにぎわう会場 淹れたての新茶をごくごく！淹れたての新茶をごくごく！

親子で練りきりを体験親子で練りきりを体験
上手に出来るかな？上手に出来るかな？

大きな口でパクリ！(袋井南小学校)大きな口でパクリ！(袋井南小学校)

提供された特別メニューの給食提供された特別メニューの給食

郷土の海を大切にしよう
7月6日、「海のにぎわい創出プロジェクト」の一環として

「第34回浅羽海岸クリーン作戦」を開催しました。
地域の住民や企業、海岸利用者、浅羽中学校の生徒など

約700人が参加。参加者全員で協力して、海岸のごみなどを
拾い集めました。また、現地では地元のまちづくり協議会主
催のイベントが開催され、キッチンカーも出店されました。

清掃に取り組む参加者の皆さん清掃に取り組む参加者の皆さん

メモリアルロードを植え替えました
6月14日、愛野駅南口から小笠山総合運動公園エコパに

通じる「愛野メモリアルロード」の花壇の植え替えを行いま
した。この活動は花と緑のまちづくり推進の一環として実施
したもので、市民グループの皆さんの協力を得ながら、計
3,000鉢の花苗を植え替えました。

また今回は、エコ
パを拠点に活動す
る女子ラグビーチー
ム・アザレアセブン
の山中志歩選手、髙
木沙

さ
環
わ
選手にも参加

いただきました。
花の色や配置を考えて苗を植える花の色や配置を考えて苗を植える

山中選手(左)と髙木選手(左から2番目)山中選手(左)と髙木選手(左から2番目)
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浴衣で楽しむ日本の七夕
7月5日、袋井国際交流センターで七夕をテーマとした
イベントが開催され、ブラジルやミャンマー、インドネシア
など8か国・43人の外国籍住民が参加しました。
このイベントは、国際ソロプチミスト袋井と袋井国際交
流協会が実施したものです。参加者は浴衣姿で短冊に願
いを書いて
笹に結び付
けたり、茶道
を体験したり
と、日本の夏
ならではの
体験を楽しみ
ました。

ヒルズボロ市学生訪問団が来袋
6月25日～29日、姉妹都市であるアメリカ合衆国オレ
ゴン州ヒルズボロ市から学生訪問団（高校生10人）が本
市を訪れました。
同訪問団の来訪は、平成29年6月以来8年ぶり。訪問団
の皆さんは、可睡斎での宿泊や茶ピアでの茶の手もみを
はじめ、袋井ならではの多彩な体験をしました。

また、市内一般
家庭（ホストファ
ミリー）に宿泊し
たほか、袋井商業
高校も訪問し、市
民との交流を楽
しみました。

街の写真館街の写真館

花火は楽しく安全に！ 消防職員たちによる花火教室
6～7月、市内幼稚園等で花火教室が開催されました。この教室は、夏休みを前に

子どもたちに花火の安全な遊び方を覚えてもらおうと、袋井消防本部が実施したも
のです。
6月18日には、三川幼稚園

の園児28人が指導を受けまし
た。袋井消防本部公式キャラク
ター「消防戦隊ポンパーズ」の
「レッド」と、敵キャラクターの
「黒まめ」が登場し、劇を交え
ながら、花火のルールを分かり
やすく説明しました。

浅羽メロンカップ選抜
ミニバスケットボール大会出場！
8月16日(土)・17日(日)にさわや
かアリーナで開催される大会に出場
します。力を合わせて頑張ります。
浅羽ミニバスケットボールクラブ

FBJ（袋井バスケットボールジュニア）
部員大募集！一緒にバスケしません
か？　見学や体験のみでも大歓迎
です。お気軽にご連絡ください。
父母会長 後藤　TEL090-1473-1563

わが家のアイドル★
人懐っこくて、何をするにも全力な
彼です。

前田 ノアくん

ふくろい日記帳に掲載している以外の出来事は、市の公式InstagramやX（旧Twitter）

でご覧いただけます!　ぜひアクセスしてみてください!

In
sta
g
ra
m

X

（旧
Tw
itter

）

浴衣姿で思い出を残しました浴衣姿で思い出を残しました
袋井市茶袋井市茶手手

てて
揉揉
もみもみ
保存会の方の保存会の方の

手ほどきを受け、茶の手もみを体験手ほどきを受け、茶の手もみを体験

花火の正しい使い方を説明する花火の正しい使い方を説明する
消防戦隊ポンパーズ「レッド(左)」と「黒まめ(右)」消防戦隊ポンパーズ「レッド(左)」と「黒まめ(右)」火を人に向けないようにしよう火を人に向けないようにしよう



◉市民の動き（令和7年7月1日現在）
人口…87,664人（前月比＋16人）
世帯…37,570世帯（前月比＋58世帯）

みんなで実践！5330運動 読み終わった広報紙はチラシや雑誌などと一緒に古紙回収へ

広報ふくろい　第293号　令和7年8月1日発行　第293号の印刷費は、1部22.22円です。
編集・発行　袋井市役所企画政策課　TEL0538-43-2111（代表）
〒437-8666　袋井市新屋一丁目1番地の1

HP https://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/
kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp

ふるさと納税、6年連続の最高額更新。13.7億円突破！

街の写真館街の写真館
地域やサークルの行事、お気に入りの1枚、お子さんの写真等をお寄せください。地域やサークルの行事、お気に入りの1枚、お子さんの写真等をお寄せください。
住所・氏名（応募者名・掲載名）・電話番号・タイトル・本文（50字程度）を記載し、Eメール、住所・氏名（応募者名・掲載名）・電話番号・タイトル・本文（50字程度）を記載し、Eメール、
郵送で　郵送で　送り先… kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp　〒437-8666　企画政策課

この裏のページにもう3枚写真があるよ！

かわいい はるのちゃん
1月に生まれて、とってもかわいく
元気に成長しています。ママもパ
パも、はるのちゃんが大好きだよ。

はるのちゃん

紫陽花と天使
法多山の紫陽花祭りで撮影して
もらいました。7月から保育園デ
ビューしたよ。

久保田 蒔
し の ん
穏ちゃん

1歳になりました！
よく笑い、よく食べ、みんなにたくさ
んかわいがってもらってスクスク大きく
なりました♡次の1年も楽しみです♪

昊
こうよう
陽くん

への ち
みSMILE CITY FUKUROIスマイル シティ ふくろい

「スマイルシティふくろい」の実現に向けた様々な取組を紹介！

4040
マイナンバーカード電子証明書更新の専用窓口を開設

今後、多くの方がマイナンバーカードの電子証明書（※1）の
更新の対象となります。そこで、窓口の混雑を回避するため、市
役所１階・市民ホールに専用窓口を開設しました。本窓口は「待
たない」と「書かない」をテーマとしており、新しい窓口のあり
方にチャレンジしています。

問市民課ワンストップ窓口推進室　TEL 44-3108

▼専用窓口開設の背景
電子証明書は、マイナンバーカードを作成してから5回目の

誕生日に有効期限を迎えます。電子証明書の機能を引き続き使
用するためには、窓口で更新手続きをする必要があります。

本市では、市民の80%以上がマイ
ナンバーカードを取得しています。
そのうち約42,500人の方のカード
が、今年度からの3年間で電子証明
書の更新手続きの対象となります。

❶ 待たない！
• インターネットで予約可能。当
日も、空き枠を予約できます。
❷ 書かない！
• マイナンバーカードを読み取り、「住所」「氏
名」などが入った申請書を自動で発行。
• 申請者は、手続き内容の選択と連絡先
の記入をするだけです。

（
※
１
）オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
の
本
人
確
認
機
能

有効期限の約3か月前に、「有効期限通知書」が届有効期限の約3か月前に、「有効期限通知書」が届
きます。通知が来たら、窓口の予約をしましょう！きます。通知が来たら、窓口の予約をしましょう！

仕切りのある空間で、落ち着いて手続きができます仕切りのある空間で、落ち着いて手続きができます

\ 詳しくはコチラ /\ 詳しくはコチラ /
POINT

（※2）カード本体の更新手続きは、電子証明書の更新手続きと異なります。
詳しくは、右の二次元コードからご確認ください。

電子証明書の有効期限

カード本体の有効期限（※2）




