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み
ら
い
に
つ
な
が
る

日
本
一

「
日
本
一
の
学
校
給
食
」の

食
育
の
取
り
組
み

本
市
の
学
校
給
食
で
は
、学
校
給
食

を
生
き
た
教
材
と
し
て
活
用
す
る
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

見
本
と
な
る
献
立
の
作
成

給
食
は
、旬
や
地
産
地
消
を
意
識
し

た
和
食
中
心
の
献
立
と
し
て
い
ま
す
。

給
食
が
家
庭
の
食
事
の
見
本
と
な
り
、

望
ま
し
い
食
習
慣
の
形
成
に
つ
な
が
る

こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

食
育
資
料
の
配
信

児
童・生
徒
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
に
、そ
の

日
の
献
立
に
関
す
る
ク
イ
ズ
や
野
菜
の

収
穫
の
様
子
の
動
画
な
ど
を
配
信
し
て

い
ま
す
。ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
て
給
食

を
食
べ
な
が
ら
見
た
り
、家
で
保
護
者

と
一
緒
に
見

た
り
す
る
こ

と
で
、食
育
活

動
の
充
実
に

取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

素
材
を
生
か
し
た
手
作
り
給
食

素
材
か
ら
手
作
り
す
る
こ
と
で
、塩

分
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
う
え
、地

場
産
品
を
取
り
入
れ
や
す
く
な
る
と
い

う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。春
に
は
、地

元
で
採
れ
た
新
茶
の
か
き
あ
げ
や
イ
チ

ゴ
の
ジ
ャ
ム
を
提
供
し
ま
し
た
。魚
の

味
付
け
や
フ
ラ
イ
の
衣
付
け
も
、給
食

セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、中
部
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
に

は「
手
作
り
室
」が
あ

り
、コ
ロ
ッ
ケ
や
ハ

ン
バ
ー
グ
、シ
ュ
ウ

マ
イ
な
ど
、手
の
か

か
る
料
理
も
丁
寧
に

作
っ
て
い
ま
す
。

栄
養
教
諭
等
に
よ
る
学
校
訪
問

栄
養
教
諭・栄
養
士
が
、給
食
の
時
間

に
合
わ
せ
て
全
ク
ラ
ス
を
訪
問
し
て
い

ま
す
。配
膳
方
法
の
指
導
の
ほ
か
、給
食

で
使
っ
て
い
る
食
材

に
つ
い
て
説
明
す
る

な
ど
、年
齢
に
合
わ

せ
た
内
容
で
講
話
を

行
っ
て
い
ま
す
。

問
お
い
し
い
給
食
課

お
い
し
い
給
食
課

お
い
し
い
給
食
推
進
係

お
い
し
い
給
食
推
進
係
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問スポーツ政策課スポーツ推進係　TEL44-3139

袋井市とつながりのあるスポーツチームの情報をお届け！！！！！！

スポーツ スポーツ インフォインフォスポーツ インフォスポーツ インフォ

１０月４日・２５日、１１月３日、アザレア・セブンを運
営する「 （一社）アザレア・スポーツクラブ」が「Ｅ

エ コ パ

ＣＯＰＡ
Ｕ
ア ル テ ィ メ ッ ト

ＬＴＩＭＡＴＥ Ｄ
デ イ ズ

ＡＹＳ」を初開催しました。
アルティメットとはフライングディスクを使ったチー

ムスポーツで、競技中の体の接触が少ないことから、年齢や
性別を問わず気軽に参加できる点が魅力。元アルティメッ

ト世界選手権日本代
表・杉山延広さんが指
導を行い、初心者か
ら経験者まで、和気
あいあいとアルティ
メットを楽しむこと
ができました。

１０月２９日、育成・普及スタッフの伊東力さん（元ラ
グビー日本代表）、小池善行さん（元７人制ラグビー日
本代表）、藤井達也さんが袋井北小学校を訪問しました。
６年生の各クラスでは「夢語り授業」を実施。世界の舞

台で戦ったスタッフから、夢を持つことの大切さなどが
熱く語られました。
その後は、給食を一

緒に食べたり、昼休みに
ラグビーをしたりと楽
しみながらスタッフと
交流。子どもたちにとっ
て、ラグビーづくしの貴
重な１日となりました。

エコパで新感覚スポーツ？アルティメットを体験！ 袋井北小学校６年生と楽しく交流

ラグビーの話などでラグビーの話などで
盛り上がった給食の時間盛り上がった給食の時間

小学生から高齢者まで小学生から高齢者まで
幅広い年代の皆さんが参加!幅広い年代の皆さんが参加!

地場産品を豊富に地場産品を豊富に
使用したシュウマイ使用したシュウマイ

栄養教諭が栄養教諭が
食材について説明食材について説明

プロラグビークラブ

静岡ブルーレヴズアザレア・スポーツクラブ
一般社団法人

タブレットでのタブレットでの
紹介内容の一例紹介内容の一例


