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皆
さ
ん
は
テ
レ
ビ
の
画
面
で
、
け
が
を
し

た
ス
ポ
ー
ツ
選
手
が
競
技
復
帰
の
た
め
に
筋

力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
た
り
、
施
設
な
ど
で

お
年
寄
り
の
方
が
平
行
棒
で
歩
く
場
面
な
ど

を
見
掛
け
た
り
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
。
こ
う
し
た
時
に
、
テ
レ
ビ
で
は
よ
く
「
リ

ハ
ビ
リ
に
励
ん
で
い
ま
す
」
と
解
説
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
言
葉
を
英

和
辞
典
で
調
べ
る
と
、最
初
に
「
復
職
」
や
「
名

誉
回
復
」、
次
に
「
社
会
復
帰
」
と
載
っ
て
い

ま
す
。
も
と
も
と
の
語
源
は
、「
ハ
ビ
リ
ス
（
権

利
）」
と
い
う
言
葉
に
、「
再
び
」
を
意
味
す
る

「
リ
」
を
つ
け
た
、「
リ
・
ハ
ビ
リ
ス
（
再
び
権

利
を
取
り
戻
す
）」と
い
う
言
葉
だ
そ
う
で
す
。

　

中
世
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
時
代
に
、
ガ
リ
レ
オ
が

地
動
説
を
唱
え
て
市
民
権
を
は
く
奪
さ
れ
、

没
後
そ
れ
が
取
り
消
さ
れ
た
時
、「
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
」
と
言
う
言
葉
が
使
わ
れ
た
そ
う

で
す
。
ま
た
、
ア
メ
リ
カ
の
ニ
ク
ソ
ン
元
大

統
領
が
ウ
ォ
ー
タ
ー
ゲ
ー
ト
事
件
で
政
界
を

去
り
、
後
に
社
会
に
復
帰
し
た
時
も
「
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
と
い
う
言
葉
が
使
わ
れ

ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
み
る
と
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
」
と
い
う
本
来
の
意
味
は
、「
機
能
回
復
訓

練
」
と
い
う
よ
り
も
、「
権
利
・
名
誉
の
回
復
」

や
、
そ
れ
に
よ
る
「
社
会
復
帰
」
の
方
が
正

し
い
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
で
は
、
冒
頭
で
紹
介
し
た
ス
ポ
ー
ツ

選
手
や
お
年
寄
り
の
方
の
映
像
場
面
は
何
と

呼
ん
だ
ら
よ
い
で
し
ょ
う
。
正
し
く
は
、「『
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
社
会
復
帰
）』
に
向
け
、

『
機
能
回
復
訓
練
』
に
励
ん
で
い
ま
す
」
と
い

う
事
に
な
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室
ス
タ
ッ
フ

一
同
は
、
患
者
さ
ん
が
一
日
も
早
く
「
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
社
会
復
帰
）」
で
き
る
よ
う
、

理
学
療
法
・
作
業
療
法
・
言
聴
覚
療
法
な
ど

の
機
能
回
復
訓
練

業
務
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
っ
て
機
能
回
復
訓
練
の
こ
と
？

　

寒
い
冬
は
家
で
過
ご
す
時
間
が
多
く
な
っ

た
り
、
暖
房
器
具
の
使
用
が
増
え
た
り
し
て
、

家
庭
で
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
も
増
加
し
が

ち
。
で
も
、
そ
ん
な
冬
だ
か
ら
こ
そ
、
ち
ょ
っ

と
の
工
夫
が
大
き
な
省
エ
ネ
効
果
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　
「
だ
っ
て
寒
い
ん
だ
も
ん
」
と
言
う
前
に
、

今
年
の
冬
は
省
エ
ネ
で
暖
を
と
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。
家
計
も
一
緒
に
温
ま
り
ま
す
よ
。

目
安
温
度
は
20
度
、
使
用
は
必
要
な
時
に

▽
エ
ア
コ
ン
の
暖
房
設
定
温
度
を
、
21
度
か
ら

20
度
に
下
げ
る
と
…
年
間
で
電
気
約
53 

kW
時

の
省
エ
ネ
、
約
１
，１
７
０
円
の
節
約

※
外
気
温
度
６
度
で
、
エ
ア
コ
ン
（
２
・
２

kW
）
を
1
日
９
時
間
使
用
し
た
場
合

▽
暖
房
を
１
日
１
時
間
短
縮
す
る
と
…
年
間
で

電
気
約
32 

kW
時
の
省
エ
ネ
、
約
９
０
０
円
の

節
約

※
設
定
温
度
20
度
で
使
用
し
た
場
合
。

ふ
と
ん
は
厚
く
、
温
度
は
低
く

▽
こ
た
つ
布
団
に
上
掛
け
と
敷
布
団
を
併
用
す

る
と
…
年
間
で
電
気
約
33 

kW
時
の
省
エ
ネ
、

約
７
１
０
円
の
節
約

※
こ
た
つ
布
団
だ
け
の
場
合
と
比
較
、
１
日

５
時
間
使
用
し
た
場
合

▽
温
度
調
節
を
「
強
」
か
ら
「
弱
」
に
下
げ

る
と
…
年
間
で
電
気
約
49 

kW
時
の
省
エ
ネ
、

約
１
，０
７
０
円
の
節
約

※
１
日
５
時
間
使
用
し
た
場
合

問環境政策課環境企画係　☎ 44-3135

冬の省エネで
体も家計もホットに！

エ
ア
コ
ン
で
省
エ
ネ

電
気
こ
た
つ
で
省
エ
ネ

電
気
こ
た
つ
省
エ
ネ
ヒ
ン
ト

　

こ
た
つ
は
主
に
腰
か
ら
下
を
暖
め
る

も
の
な
の
で
、
上
半
身
は
寒
く
な
り
が

ち
。
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
な
ど
一
枚
多
め
に
着

込
む
こ
と
が
暖
か
さ
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

ス
ト
ー
ブ
や
エ

ア
コ
ン
な
ど
、
ほ

か
の
暖
房
機
器
と

併
用
す
る
場
合

は
、
温
度
を
さ
ら

に
控
え
目
に
設
定

し
ま
し
ょ
う
。


