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◇�福祉車両を運転し、歩行が困難な方
を送迎するボランティアの講習です。

日　3月1日(日)
時　午前9時30分〜正午
所　袋井保健センター分室（袋井市高

尾754-1）
内容　運転技術の習得や福祉車両の取

り扱いなど
対象　普通自動車運転免許を取得し、

3年以上経過している方
定員　10人（先着順）
受講料　無料
申込方法　事前に電話または、ファク

スで住所、氏名、電話番号をお申
し込みください。

市社会福祉協議会　☎43-3020
FAX43-6305

●運転ボランティア講習会

水泳教室を行います
●Ｊ1（5歳児（年長）～小学2年生）　全36回　◇基礎から泳法を習得します。

コース名 定員 日 時
火曜コース 50人 4月7日（火）～3月16日（火） 午後2時50分～3時50分
水曜コース 50人 4月8日（水）～3月17日（水） 午後3時55分～4時55分
木曜コース 50人 4月9日（木）～3月18日（木） 午後3時55分～4時55分
金曜コース 50人 4月10日（金）～3月19日（金） 午後3時55分～4時55分
土曜コース 30人 4月11日（土）～3月20日（土） 午後1時50分～2時50分
●Ｊ2(小学生／初・中級コース）　全36回　◇基礎から泳法を習得します。

コース名 定員 日 時
火曜コース 60人 4月7日（火）～3月16日（火） 午後3時55分～4時55分
水曜コース 60人 4月8日（水）～3月17日（水） 午後5時～6時
土曜コース 30人 4月11日（土）～3月20日（土） 午後2時55分～3時55分

●Ｊ3（小学生／中・上級コース（クロール・背泳ぎ25m以上））　全36回
◇4泳法の基礎を身に付けます。※クロールや背泳ぎで25m以上泳げる児童が対象

コース名 定員 日 時
火曜コース 60人 4月7日（火）～3月16日（火） 午後5時～6時
木曜コース 60人 4月9日（木）～3月18日（木） 午後5時～6時
金曜コース 60人 4月10日（金）～3月19日（金） 午後5時～6時
土曜コース 30人 4月11日（土）～3月20日（土） 午後4時～5時
対象　健康で継続して参加できる市内在住5歳児（平成15年4月～平成16年3月生

まれ）および、小学生（学年は平成21年度）
受講料　27,060円（スポーツ保険料、プール使用料を含む）
所　袋井B&G海洋センター（袋井市上田町267-32）
申込日時　2月21日（土）午前10時～午後4時
申込場所　市役所1階市民ホール
申込方法　袋井B&G海洋センターまたは、市民体育館、当日申込窓口にある申込

用紙に必要事項を記入して、提出してください（1人1コースのみ）。
　いずれのコースも申し込み多数の場合、抽選となります。
抽選日時　2月21日（土)午後4時15分　市役所1階市民ホール

市スポーツ協会水泳部（火～金曜日…午前9時30分～午後4時）☎41-1771

◇高齢者への理解から介護の方法ま
で、介護する側・される側がお互い
楽になれる方法やこつ
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を学びます。
日　▽半日コース…3月4日(水)・13

日(金)・28日(土)　全3回　▽1日
コース…3月14日(土)・28日(土)　
全2回　※両コースとも内容は同
じ。最終日は合同で実施します。

時　▽半日コース…午後1時30分～3
時30分　▽1日コース…午前9時30
分～午後3時30分（28日は午後1時
30分～3時30分）

●楽らく介護教室
所　市役所3階302会議室
内容　高齢者模擬体験、介護方法の実

習、認知症高齢者への理解と接し
方、介護なんでも座談会

対象　市内在住・在勤・在学で高齢者
を介護している方や介護に興味のあ
る方（中学生以上の方）

定員　各コース30人（先着順）
受講料　無料
申込方法　直接または、電話で住所、

氏名、年齢、電話番号をお申し込み
ください。

申込開始　2月16日(月)～
いきいき長寿課長寿福祉係

☎44-3121

◇心の健康づくりについて一緒に考え
てみませんか。

日　3月14日(土)
時　午後1時30分～3時30分
所　総合センター4階大会議室
演題　心病む人たちとこの街で暮らし

たい　～「不思議なレストラン」の
実践から～

講師　松浦幸子さん
（精神保健福祉士）
定員　100人（先着

順）
入場料　無料
申込方法　電話で住所、氏名、電話番

号をお申し込みください。
市社会福祉協議会　☎43-3020

●精神保健福祉講演会

◇各コースとも、前教室
受講者の継続申し込み
が優先されます。



はEメールは問い合わせ先 は申し込み先
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◇甲骨文字で自画像を描きます。文字
で自画像をどうやって描くのかな。

日　3月7日(土)
時　午後1時～4時
所　月見の里学遊館
講師　大杉弘子さん
　（アーティスト）
対象　小・中学生
定員　20人（先着順）
参加費　1,000円
申込方法　電話で氏名、電話番号、学

校名、学年をお申し込みください。
◇2月28日(土)以降の取りやめは、キャ

ンセル料が掛かります。
月見の里学遊館の里  ☎49-3400

●文字文のワークショップ
甲骨文字を描いてみよう

◇多言語習得の面白さを紹介します。
日　①2月19日(木)　②2月21日(土)
時　①午前10時〜正午
　②午後2時〜4時
所　エコパスタジアム研修室
定員　各60人
◇参加無料、申し込みは不要です。直

接会場にお越しください。
◇託児（0歳～）を希望する方は、事前

に電話でお申し込みください（無料）。
言語交流研究所ヒッポファリー

クラブ  山下さん   ☎42-9014

●言語交流研究所講演会
「7ヵ国語で話そう」

◇不慮の事故や病気などにより命を
失った犬や猫などの小動物の霊を慰
めるため、慰霊祭を行います。

日　2月20日(金)
時　午後2時〜
所　福王寺（磐田市城之崎4-2722-1）
◇申し込み、お布施などは不要です。

(社)県動物保護協会磐田支部
（磐田市環境衛生課） 　☎37-4812
環境政策課環境衛生係  ☎44-3115

●小動物慰霊祭

◇地球環境や私たちの健康にやさしい
EM菌について学んでみませんか。

日　2月22日(日)
時　午前9時30分～午後3時
所　総合センター3階研修室
内容　▽午前の部…講演会
　テーマ　環境浄化は私たちの家庭から
講師　織田安雄さん（(財)自然農法

国際研究開発センター中部地区普
及所長）

▽午後の部…農業・環境保全技術
質疑応答、座談会など

受講料　無料
◇申し込みは不要です。直接会場に

お越しください。
袋井はこべの会　☎42-6378

●EM菌研修会

◇任期満了に伴い、4月19日(日)に執
行が予定されている袋井市長選挙・
袋井市議会議員選挙の立候補予定者
向け説明会を開催します。

日　3月6日(金)
時　午後1時30分～
所　総合センター4階大会議室
◇申し込みは不要です。直接会場にお

越しください。
市選挙管理委員会（総務課行政係内）
☎44-3100

●市長選挙・市議会議員選挙
立候補予定者説明会

日　2月21日(土)
時　午後1時〜3時45分
所　中央公民館
内容　▽第1部（午後1時〜2時）…表

彰・感謝状贈呈　▽第2部（午後2時
15分〜3時45分）…講演「早期に見
つければ認知症は防げる、治せる」
金子満雄さん（浜松早期認知症研究
所代表）

◇入場無料。申し込みは不要です。直
接会場へお越しください。
市社会福祉協議会　☎42-7914

●市社会福祉大会

◇ハローワーク磐田・掛川管内の企業
35社程度が参加する障害者就職面接
会です。

日　2月18日(水)
時　午後2時〜4時（受付午後1時30分〜）
所　クリフトン磐田2階カーサ・レア

ル（磐田市二之宮東6-1）
定員　100人程度
参加料　無料
持ち物　履歴書2〜3通
◇申し込みは不要です。直接会場へお

越しください。
磐田公共職業安定所　☎32-6181 
FAX37-7447

●障害者就職面接会

中世（約650年前）の袋井茶と
手
てびやましき

火山式鰹
かつおぶし

節の再現イベント
◇南北朝時代に朝廷に献上された袋井

茶と鰹節を再現します。試飲も可能
です。是非お越しください。

日　2月20日(金)
時　午前10時〜午後３時
所　市役所1階市民ホール
内容　南北朝時代の袋井茶の再現・試

飲、手火山式製法の鰹節のだし汁を
使ったたまごふわふわの試食など
市観光協会　☎43-1006

◆編集後記
上山梨の合同防災訓練を取材●曇り空
と強風の中、とても寒い 1 日でした。
この時期に災害が起きたら厳しい寒さ
の中で救助や避難を行うことにもなる
ため、参加した皆さんは真剣に訓練に臨
んでいました●カメラを持つ手もかじか
みましたが、分けていただいた炊き出し
の豚汁で身も心も温まりました。「小」


