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市
で
は
、
誰
も
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
を
目
指
し
、
指
導
者
の

育
成
や
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
健
康
づ
く
り
な
ど
を
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。

そ
の
中
で
も
、
地
域
や
学
校
な
ど
と
連
携
し
て
ス
ポ
ー
ツ
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ク
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シ
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・
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育
指
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委
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今
回
は
、
体
育
指
導
委
員
の
皆
さ
ん
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。
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親子スポーツ教室
年中・年長児、小学1・2年生を対象に、運動や遊びを通し
て、体を動かすことの喜びや親子のきずなを深めます。
年度初めに幼稚園や保育所、小学校を通じて、参加者を募
集します。

浅羽海岸

体
育
指
導
委
員
を
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ご
存
じ
で
す
か

　

体
育
指
導
委
員
は
、
国
の
ス
ポ
ー
ツ

振
興
に
基
づ
き
、
市
の
教
育
委
員
会
か
ら

委
嘱
を
受
け
て
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に

取
り
組
む
運
動
指
導
者
で
す
。

　

子
ど
も
か
ら
年
配
の
方
ま
で
、
誰

も
が
生
涯
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
に
親

し
む
こ
と
が
で
き
る
「
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
社
会
」
の
実
現
を
目
指
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
地
域
で
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
活

動
の
企
画
や
運
営
、
指
導
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す

　

現
在
、
市
内
で
は
、
39
人
の
体
育

指
導
委
員
が
、
い
ろ
い
ろ
な
ス
ポ
ー

ツ
の
実
技
指
導
や
誰
も
が
気
軽
に
楽

し
め
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
に

努
め
て
い
ま
す
。

　

親
子
ス
ポ
ー
ツ
教
室
や
フ
ァ
ミ

リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
習
会
、
皆
さ

ん
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
を
も
と
に
、

地
域
へ
の
出
前
指
導
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
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あ
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方
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、
市
役
所
２

階
ス
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ー
ツ
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進
課
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ー
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振
興
係
へ
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
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員

親子で運動する楽しさが
味わえたよ！



カローリング

ファミリーバドミントン

子どもから年配の方まで、誰でも気軽に
楽しめるニュースポーツのルール説明や
実技指導などを行っています。

体育指導委員として
資質の向上や技術の
習得のために県体育
指導委員研修会に参
加しています。

出前指導
地域の団体やグループ、各学校からのリク
エストにより、体育指導委員が依頼先に出
向いてスポーツの指導を行っています。

グラウンドゴルフ体験

ニュースポーツの普及

皆さんも、一緒にスポーツを
楽しみませんか

研修会
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幼稚園への出前指導

普段できないスポーツ  
 ができて楽しいよ！

親子のきずなが深
まった

ツーデーウオーク
！

毎回違うことが経験でき
て楽しい！

市民体育館や袋井体育
センターで講習会を
行っています！


