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催　し

<初心者体験コース・タレづくりコース>

日 時
3月12日（金） 午後2時～3時

13日（土） 午前10時～正午

※全2回。タレづくりコースは、3月
12日(金)は自由参加。

所　サンライフ袋井1階調理実習室
対象　市内または、近隣市町に在住、
在勤の18歳以上の方（高校生は除く）

定員　各コース8人（先着順）
受講料　2,000円
持ち物　エプロン、三角きん、ふきん、
白菜が入る容器、タレづくりコース
の方は干した白菜2個分

申込方法　サンライフ袋井にある申込
用紙に必要事項を記入して、受講料
を添えてお申し込み下さい。電話で
のお申し込みはできません。

申込期間　2月16日（火）〜27日（土）
午前9時〜午後9時

◇申込者が少ない場合は講座を中止す
ることもあります。

サンライフ袋井　☎43-5051
袋井市上田町267-5

●サンライフ袋井お気軽講座
本格キムチづくり

募　集

◇EM菌について学んでみませんか。
日　2月27日（土）
時　午前9時30分〜午後3時
所　総合センター4階大会議室
内容　▽午前の部…講演会
　①「生ごみリサイクルと様々なEM活

用事例」…伊藤明雄さん（（財）自然農
法国際研究開発センター普及部長）

　②「食品添加物について」…山下晃市
　さん（（株）瑞雲本部営業所長）
▽午後の部…農業技術・環境保全な
どの質疑応答、座談会など

受講料　無料
◇申し込みは不要です。直接会場へお
越しください。
袋井はこべの会　☎42-6378　

●ＥＭ菌研修会
（協働まちづくり事業）

◇60歳以降の生活設定に役立つ年金や
健康保険、失業保険について学びま
せんか。

日　3月7日（日）　
時　午後1時30分〜3時30分
所　さのや会館（袋井市上山梨1593-2）
定員　50人（先着順）
参加料　無料
申込方法　電話で住所、氏名、電話番
号をお申し込みください。

申込締切　2月26日（金）
（財）県年金福祉協会

☎054-251-2767

●年金セミナー

◇障害や病気にも意味がある。かけが
えのない	“命の大切さ”を一緒に
考えてみませんか。

日　3月7日（日）
時　開場午後6時30分　上映午後7時
所　月見の里学遊館うさぎホール
内容　ドキュメンタリー映画「1/4の
奇跡〜本当のことだから〜」の上映

定員　370人（先着順）
入場料　無料
◇申込みは不要です。直接、会場へお越
しください。日本語字幕があります。
社会福祉法人なごみかぜ
☎45-2771

●ドキュメンタリー映画
上映会

◇	バスで市内施設や観光名所を見学し
ます。

日　3月6日（土）
時　午前8時45分〜午後4時ごろ
集合場所　市役所1階ロビー
コース　西楽寺（寺子屋体験）〜可睡斎
（坐禅体験）〜昼食〜フクロイ乳業
（工場見学）〜市役所　

対象　市内の小学4〜6年生とその保
護者

定員　30人（応募者多数の場合は抽選。
当選者には事務局から連絡します）

参加料　600円（昼食・保険代など）
持ち物　筆記用具、飲み物など
申込方法　電話または、ファクスで参
加を希望する方全員の氏名、年齢
（学年）・学校名と、代表者の郵便番
号、住所、氏名、電話番号をお申し
込み下さい。

申込締切　2月25日（木）
市観光協会事務局　☎43-1006

FAX44-3189

●親子観光名所めぐり
参加者募集

日　2月20日（土）
時　午後1時〜3時45分
所　中央公民館（袋井市高尾754-1）
内容　▽第1部（午後1時～2時）…表彰
　・感謝状贈呈　▽第2部（午後2時15

分～3時45分）…講演「支え合う　
共に生きる街づくり」町永俊雄さん
（NHKエグゼクティブ・アナウンサー）
◇入場無料。申し込みは不要です。直
接会場へお越しください。

◇駐車場が少ないため、なるべく乗り
合わせでお越しください。
市社会福祉協議会　☎42-7914

●市社会福祉大会

◇袋井特別支援学校の中等部・高等部
生徒が作業実習で作った製品を販売
します。

日　2月20日(土)
時　午前10時30分〜正午
所　県立袋井特別支援学校（袋井市高
尾2753-1）
袋井特別支援学校　☎43-6611

●袋井特別支援学校
「袋特市」

講　座




