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はEメールは問い合わせ先 は申し込み先

平成22年度　検診のお知らせ
1　単独がん検診（単独で受けるがん検診）

検診名 対象年齢（※1） 実施会場 実施時期 検査内容 自己負担金
胃がん検診 40歳～ 検診車（市内巡回） 6～11月 レントゲン検査（バリウム間接撮影） 1,200円
大腸がん検診 40歳～ 検診車（市内巡回） 6～11月 便潜血反応検査 400円

胸部検診（肺がん検
診、結核検診（※2））

40歳～
（65歳以上は必須） 検診車（市内巡回） 5～11月 レントゲン検査、喀

かくたん

痰検査（必要な
方のみ）

無料（喀痰検
査は700円）

前立腺がん検診 男性のみ 40歳～ 委託医療機関 6～10月 血液検査（ＰＳＡ検査） 1,000円

乳がん検診 女性のみ 30歳～
検診車（市内巡回） 6・7月 乳がん検診（乳房視触診と乳房レント

ゲン撮影または、乳房エコー） 1,200円
袋井市民病院 5～12月

子宮がん検診 女性のみ 20歳～
検診車（市内巡回） 6・7月

子宮がん検診（細胞診など） 1,200円袋井市民病院 5～12月
市内産婦人科医院 5月～翌3月

◇胃がん検診では、バリウム検査を行えない方を対象に上部消化管内視鏡検査も実施します。詳しくは、お問い合わせ
ください。

◇「婦人科検診」は「乳がん検診」「子宮がん検診」に名称を変更しました。
検診車または、市民病院で乳がん検診・子宮がん検診を受診する場合は、同日に実施できます。

2　がんドック（セットで受けるがん検診）◇単独での受診はできません。
対象年齢（※1） 実施会場 実施時期 検査内容 自己負担金

40歳～ 袋井保健センター
浅羽保健センター 5月

1の単独がん検診の内容、肝炎ウイルス検査（40歳
の方）

男性  2,600円
女性  4,000円

（喀痰検査 700円）
【オプション】腹部エコー検査 3,675円（全額自己負担）

3　総合検診　◇がん検診のみの受診はできません。
対象年齢（※1） 実施会場 実施時期 検査内容 自己負担金

・40歳以上75歳未満の
袋井市国民健康保険
加入者

・後期高齢者医療に加入
し、生活習慣病で受
診していない方（※3）

袋井保健センター
浅羽保健センター

ほか
5月

特定健康診査・後期高齢者健康診査（血液
検査、尿検査、診察など）、1の単独がん検
診の内容、肝炎ウイルス検査（40歳の方）

男性  4,100円
女性  5,500円

75歳以上の方  500円
（喀痰検査 700円）

【オプション】腹部エコー検査 3,675円（全額自己負担）

4　若い世代の健診
対象年齢（※1） 実施会場 実施時期 検査内容 自己負担金

18歳以上
39歳以下

委託医療機関 6～10月 血圧測定、血液検査、尿検査、診察など 1,500円

袋井保健センター
浅羽保健センター

ほか
5月

血圧測定、血液検査、尿検査、診察など、子
宮がん検診（20歳以上の女性）、乳がん検診

（30歳以上の女性）

男性  1,500円
女性  3,900円

【オプション】腹部エコー検査 3,675円（全額自己負担）

5　そのほかの検診
検診名 対象年齢（※1） 実施会場 実施時期 検査内容 自己負担金

肝炎ウイルス検査（※4） 40歳 委託医療機関 6～10月 血液検査 無料

歯周疾患検診（※4） 40歳・50歳・
60歳・70歳 委託歯科医院 5～翌3月 歯周疾患の検査 500円

◇骨密度検診は、後日、本紙でお知らせする申込方法をご覧ください。

申込方法　電話または、ファクスで検診項目、住所、氏名、生年月日をお申し込みください。
平成21年度に申し込まれている方は申し込みは不要です。後日、受診票と説明書を郵送します。

申込締切　2月16日(火)
◇実施時期、自己負担金は変更することがあります。受診票が届いたら再度ご確認ください。

（※1）年齢は、いずれも平成23年3月31日現在です。
（※2）結核検診は、65歳以上の方でほかで受ける予定のない方は、必ず受診してください。
（※3）生活習慣病で受診していない方とは、糖尿病、高血圧、脂質異常症などで定期的に医療機関に受診していない方です。
（※4）肝炎ウイルス検査、歯周疾患検診は、対象の方へ通知をお送りしますので、今回、お申し込みの必要はありません。

健康づくり政策課健康指導１係（袋井保健センター）　　☎42-7275　FAX42-7276
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袋井市国民健康保険（袋井市国保）に加入している皆さんへ

「特定健康診査」の追加健診を実施します
日・所　▽3月3日（水）…袋井保健センター　▽3月4日（木）…山名公民館
　▽3月5日（金）…浅羽保健センター　▽3月6日（土）…袋井保健センター
受付時間　午前8時〜10時　
内容　診察、身体測定、血圧測定、血液検査、尿検査など
対象　袋井市国保に加入していて、平成21年度に特定健康診査を受診していない
40〜74歳の方（平成22年3月31日現在）※平成21年度に市の総合検診、指定
医療機関での特定健康診査、袋井市国保の助成を受けた人間ドックを受診した
方などは、受診できません。

定員　1日につき80人
費用　1,500円
申込方法　電話または、ファクスで氏名、生年月日、電話番号をお申し込みくだ
さい。後日、受診票と尿検査の容器などを送付します。

　※1月にアンケートで追加健診を申し込んだ方は、申し込み不要です。
申込締切　2月22日（月）
持ち物　受診票、保険証、検査当日の尿、費用、無料券（市民税非課税世帯の方）
結果の配布方法　初めて袋井市国保の特定健康診査を受診した方や特定保健指導
の対象となる方、生活習慣の改善をお勧めした方には、後日開催する結果説明
会で健診結果をお渡しします。それ以外の方には、郵送でお送りします。

<市民税非課税世帯の方は無料です>
◇健診日の1週間前までに、電話で氏名、生年月日、電話番号をお申し込みくださ
い。「無料券」を郵送します。

袋井保健センター  ☎42-7275  FAX42-7276　 市民課保険年金係  ☎44-3113

お詫びと訂正
◇本紙12月15日号で掲載した「高齢
者介護講座」の問い合わせ電話番号
が間違っていました。

◇正しくは次の通りです。お詫びして
訂正します。
市社会福祉協議会　☎42-7914

日 所

2月16日（火） 笠原公民館

17日（水） 袋井北公民館

18日（木） 春岡公会堂

19日（金） 浅羽南公民館

22日（月） 方丈ふれあい会館

23日（火） 今井公民館

24日（水） 袋井東公民館

25日（木） 浅羽西公民館

26日（金） 浅羽東公民館

時　午前10時〜午後4時
対象　0歳〜就学前のお子さんとその
保護者

費用　無料
◇申し込みは不要です。直接、都合の
良い会場へお越しください。
子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487

●子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

◇自立支援医療受給者証の有効期限の
開始日が平成22年4月1日以降にな
る更新申請を行う方から、更新申請
時に必要な診断書の提出が、2年に
1度になります。

◇受給者証の有効期間は、これまでど
おり1年間です。毎年の再認定申請
は必ず行ってください。

◇詳しくは、現在受給者証をお持ちの
方に案内通知を送付します。

しあわせ推進課障害者福祉係　
☎44-3114

●自立支援医療（精神通院）
の申請方法が変わります

年も明けて心機一転と思っていた矢先、
1月からインフルエンザにかかってしま
いダウンを余儀なくされました●周りで
はやっていても自分だけはかからない自
信があったのですが、お正月で気持ちが
緩んだか、不摂生な生活がたたったか…
●薬を飲んで数日養生したところ無事治
りましたが、やはり油断は禁物ですね●
まだまだ寒い日が続きますが、皆さんも
健康には十分注意してください。		　「小」

編 集 後 記

◇入札参加を希望する方は、お申し込
みください。

売却車　トヨタプリウス（ブルー）
※定員5人乗り、次回車検平成23年
4月23日、そのほかの詳細は希望
者に説明します。

最低売却価格　100,000円（税込）
入札参加資格　次の①〜③を満たす方
①袋井市に住民登録または、外国人
登録をしている20歳以上の方で
あること（法人の場合は、市内
に事業所があること）

②市税や市納付金の滞納がないこと
③そのほか（詳しくは、お問い合わ
せください）

申込方法　市役所4階財政課にある申
込用紙に必要事項を記入し、直接来
庁のうえ、提出してください。

◇入札参加資格の確認や申込用紙のダ
ウンロードは、市ホームページから
も行えます。

受付期間　2月15日（月）〜26日（金）
午前8時30分〜午後5時15分

入札日時　3月5日（金）午前10時30分〜
入札場所　市役所3階302会議室

財政課契約管財係　☎44-3102

●市の公用車を売却します
（一般競争入札）

売却車プリウス




