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◇1回だけの参加や初心者の方も大歓
迎です。楽しく汗を流しませんか。

＜市民体育館（第2木曜日）＞
日　5月13日(木)、6月10日(木)、7月8

日(木)、8月12日(木)、9月9日(木)、
10月14日(木)、11月11日(木)、12
月9日(木)、平成23年2月10日(木)、 
3月10日(木)

＜袋井体育センター（第4水曜日）＞
日　5月26日(水)、6月23日(水)、7月

28日(水)、8月25日(水)、9月22日
(水)、10月27日(水)、11月24日
(水)、12月22日(水)、平成23年2月
23日(水)、3月23日(水)

＜浅羽北小学校体育館（原則第1土曜日）＞
日　5月8日(土)、6月5日(土)、7月3日

(土)、8月21日(土)、9月4日(土)、10
月2日(土)、11月6日(土)、12月4日 
(土)、平成23年2月12日(土)、3月5
日(土)

時　午後7時30分～
9時

対象　市内在住・在
勤・在学の方

参加料　100円/回（施設使用料）
持ち物　体育館シューズ
◇申し込みは、不要です。直接会場へお

越しください。
◇用具は、市で用意します。
スポーツ推進課スポーツ振興係

　☎44-3129

●ファミリーバドミントン
練習会

◇学生が目指す看護師像への熱い思い
を間近で聞いてみませんか。

日時　5月9日(日)　午前10時～11時
場所　東海アクシス看護専門学校体育館
（袋井市上田町267-30）
受付　学生ホール入口（午前9時20分）
対象　管内（袋井市、磐田市、掛川市、御

前崎市、菊川市、森町）在住の中学生
以上の方または、管内の中学・高校
へ通学している方（小学生以下のお
子さんは、入場できません）

定員　30人（申し込み多数の場合は、抽
選。結果は、郵送でお知らせします）

申込方法　電話または、ファクス、東
海アクシス看護専門学校ホームペー
ジで、参加する方全員の住所、氏
名、電話番号、学生の方は、学校名
と学年をお申し込みください。

申込締切　4月28日(水)必着
東海アクシス看護専門学校総務課

☎43-8111　FAX43-8122
http://www.4tokai.or.jp/axis-ns/

●東海アクシス看護専門学校
宣誓式

日　5月3日(月)憲法記念日
時　午後1時30分～4時
所　総合センター4階大会議室
テーマ　いま、憲法は～取材現場で考

える～
講師　小笠原康晴さん（静岡新聞論説

委員）
対象　どなたでも
参加料　無料
◇申し込みは、不要です。直接会場へお

越しください。
憲法記念日袋井市民のつどい実行委
員会　鈴木さん　☎42-5986

●憲法記念日 
記念講演会

催　し

＜市役所北分庁舎＞
◇きものビフォーアフター展
　期間　5月21日（金）～31日（月）
＜市役所2階＞
◇子育て支援センターパネル展
　期間　5月1日（土）～10日（月）
◇法多山さくらまつり親子写生大会入賞作品展
　期間　5月11日（火）～20日（木）
◇あさば絵を描く会「さわやか絵画展」
　期間　5月21日（金）～31日（月）
秘書広報課広報広聴係　☎44-3104

●市民ギャラリーの展示

◇大人も楽しめる絵本の朗読会です。
日　4月22日（木）、5月27日（木）、6月

24日（木）、7月22日（木）　※毎月第
4木曜日に開催

時　午後1時30分～2時30分
所　袋井南公民館ホール
内容　昔話、創作童話、落語絵本、紙

芝居などの朗読、歌、手遊びなど
参加料　無料
◇申し込みは、不要です。直接、会場

へお越しください。
読み聞かせサークル「ゆずり葉」
杉本さん　☎42-5367

●大人のための朗読会

読み聞かせの様子
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4・5歳児の食育クッキング(前期)
コース・所 日 時

①いちご
（袋井保健センター）

6月15日(火)、7月6日(火)、
9月7日(火)、10月5日(火)

午後3時～5時

オリエンテーション

②みかん
（袋井保健センター）

6月22日(火)、7月13日(火)、
9月14日(火)、10月12日(火)

◇次の4日間のうち、1日親子
で参加してください。

6月7日(月)…袋井保健センター
6月8日(火)…袋井保健センター
6月14日(月)…月見の里学遊館
6月15日(火)…浅羽保健センター

③じゃがいも
（月見の里学遊館）

6月23日(水)、7月7日(水)、
9月22日(水)、10月20日(水)

④おまめ
（浅羽保健センター）

6月30日(水)、7月14日(水)、
9月8日(水)、10月13日(水)

内容　▽1～3回目…食べ物のお話と体験実習（子どものみ）　
▽4回目…親子クッキング（親子）

対象　市内在住で全4回に参加できる4・5歳児（4月1日現在） 
定員　各コース20人(申し込み多数の場合は公開抽選を行い、

結果は5月25日(火)までに連絡します）
受講料　4,000円
申込方法  電話で希望するコース、オリエンテーション参

加希望日と参加する4・5歳児の住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号、幼稚園・保育所名をお申し込みください。

申込締切　5月14日(金)午後5時
健康づくり政策課健康指導1係　☎42-7275　

＜公開抽選会＞
日　5月21日(金)
時　午前10時
所　袋井保健センター

日　6月29日(火)〜7月1日(木)
時　▽1日目…午前9時〜正午　▽2日

目…午前9時〜10時、午後3時〜4
時 （いずれか）　▽3日目…午前9
時〜午後3時

所　袋井ふれあい生活工房（ＪＡ袋井
支店）

対象　市内在住で3日間とも参加でき
る方

定員　10人（申し込み多数の場合は、
抽選。初めての方を優先します）

持ち物　みそ仕込み容器、エプロン、
タオル、三角きん

受講料　2,000円（材料費）
申込方法　はがきに住所、氏名、年齢、

電話番号、みそ作り経験の有無を記
入して、お申し込みください。

申込締切　5月14日(金)消印有効
農政課農政企画係　☎44-3133

〒437-8666　袋井市役所　農政課

●手作りみそ講座

募　集
犬の飼い方　マナー講演会

日時　5月9日(日)　午後3時〜4時
場所　総合センター4階大会議室
講師　渡眞紀さん（渡ペットクリニック獣医師）
◇申し込みは、不要です。直接会場にお越しください。

市民環境ネットふくろい事務局（環境政策課環境企画係）　☎44-3135

◇健康体操で一日の疲れをほぐして、
明日の活力を作りましょう。

日　5月28日(金)〜平成23年2月25日
(金)の第2・4金曜日

時　午後7時30分〜8時45分
所　三川公民館
講師　小井啓子さん
持ち物　マットまたは、バ

スタオル、上履き、ダン
ベル（1〜2kgのもの）

定員　20人（先着順）
受講料　▽前期（5月～9月）…1,000

円　▽後期（10月～2月）…1,000円
申込開始　5月1日(土)午前9時〜

三川公民館　☎・FAX49-0393

●三川公民館
健康ストレッチ体操

◇旬の野菜の選び方、保存法、健康効
果などを学びましょう。

日・内容　▽5月27日(木)…初夏の野
菜　▽7月22日(木)…夏の野菜　▽
10月28日(木)…秋の野菜　▽平成
23年1月27日(木)…冬の野菜

時　午前9時30分〜正午
所　三川公民館調理室
講師　上久保節代さん
（べジタブル&フルーツマイスター）

持ち物　エプロン、筆記用具
定員　12名（先着順）
受講料　1,000円/回（食材費含む）
申込開始　5月1日(土)午前9時〜

三川公民館　☎・FAX49-0393

●三川公民館
旬の野菜と簡単料理

◇発砲スチロールの箱を利用して生ご
み処理器を作ります。

日　5月15日(土)、7月3日(土)、9月
4日(土)

時　午後1時30分
〜3時30分

所　中遠クリーン
センター2階体験学習室

定員　各日14人（先着順）
受講料　500円（材料代）
申込方法　電話または、ファクスで住

所、氏名、電話番号をお申し込みく
ださい。

申込開始　5月1日(土)〜
中遠クリーンセンター

　☎30-0530　FAX30-2530

●生ごみ処理器作り講座
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◇多言語の自然習得の面白さを紹介し
ます。

日　①5月13日(木)　②5月15日(土)
時　午前10時〜正午
所　①総合センター3階B会議室　

②総合センター3階A会議室
受講料　無料
◇直接会場にお越しください。
◇託児希望者は、事前に電話でお申し

込みください。
言語交流研究所「ヒッポファミ

リークラブ」山下さん　☎42-9014

●言語交流研究所講演会
「7カ国語で話そう。」

◇簡単な図や写真入りの案内文などを
パソコンを使って作成します。

日時　▽午前コース（午前9時15分～11
時15分）…5月15日(土)〜7月3日
(土)の土曜日　全7回　▽夜間コース

（午後6時30分～8時30分）…5月18
日(火)〜7月6日(火)の火曜日　全7回

場所　浅羽北公民館
講師　圓

まるおか

岡直紀さん
定員　各コース8人（先着順）
持ち物　ワードがインストールされて

いるパソコン
受講料　1，500円
申込開始　5月1日（土）午前9時〜

浅羽北公民館　☎・FAX23-6099

●浅羽北公民館
パソコン講座

◇気功や健康太極拳は、血行促進や筋
力アップ、脳活性化に最適です。

日時　5月23日(日)〜8月8日(日)の日
曜日　全10回　午前9時30分〜11時

場所　浅羽北公民館
講師　内藤千鶴子さん（師範）
対象　市内在住の方
定員　15人（先着順）
受講料　1,000円
申込開始　5月1日（土）午前9時〜

浅羽北公民館　☎・FAX23-6099

●浅羽北公民館
気功・健康太極拳教室

◇国土交通省は、袋井市内の交通混雑
の緩和などを目的に、高架区間（袋井
市国本〜磐田市三ヶ野）の4車線化
を行います。

◇平成22年春からは、袋井市土橋地内
の工事に取り掛かる予定です。
国土交通省浜松河川国道事務所
☎053-466-0115

●袋井バイパス
4車線化の工事が始まります

お知らせ

◇「担い手育成型モデル農園」は、通
常の市民農園よりも広めの区画が整
備され、指導者もいるのが特徴で
す。

募集区画数　25区画（1区画300㎡）
（申し込み多数の場合は、抽選）

所　袋井市湊地内
対象　農業に興味のある方
貸出期間　6月1日(火)〜
使用料　1区画30,000円/年
申込方法　電話で住所、氏名、電話番

号をお申し込みください。
申込期間　5月6日(木)〜20日(木)

農政課農地係　☎44-3167

●担い手育成型モデル農園
利用者を募集します

日 所 時 申込締切

5月22日(土)・29日(土) 高南公民館 午前9時45分～11時45分 5月14日(金)

6月22日(火)・29日(火) 今井公民館 午後1時30分～3時30分 6月15日(火)

内容　自然治癒力・免疫力を高め、「こころ」と「からだ」を健康に保つための講話
や実技など

講師　寺田護
まもる

さん（浜松医科大学名誉教授）
定員　各30人（先着順）
申込方法　電話または、ファクス、Ｅメールで住所、氏名、電

話番号、受講を希望する会場をお申し込みください。
健康づくり政策課健康企画室　☎44-3138　FAX44-3117
 kenkoudukuri@city.fukuroi.shizuoka.jp

●～自分の健康、自分で守ろう～
「予防医学健康塾2回コース」（無料）

寺田護さん

◇弁護士、社会保険労務士、税理士な
ど専門の相談員が相談に応じます。

日時　5月6日(木)　午後1時30分〜4時
（受付は午後1時〜）

場所　袋井商工会議所
内容　法律、特許、融資、労務、税務

などに関すること
◇相談は、商工業者が優先されます。

袋井商工会議所中小企業相談所

☎42-6151

●無料定例なんでも相談会

市民病院の職員を募集します
募集人員　理学療法士　1人
応募資格　昭和55年4月2日以降に生ま

れ、理学療法士の免許を有する方
申込方法　電話で市民病院管理課総務

経営係へお申し込みください。
申込締切　5月7日(金)
試験日　5月17日(月)　
試験会場　市民病院
採用年月　平成22年6月
◇詳しくは、市民病院ホームページ

（http://www.fukuroi-hospital.
jp/）をご覧ください。

市民病院管理課総務経営係　
☎43-2511（代表）

相　談
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市役所人事異動(4月1日付け)
◇課長級以上の異動した職員を紹介し

ます。
＜部長級＞
▽理事兼教育部長 鈴木満明▽総務部長
兼防災監 金原基弘▽企画財政部長 三
浦鉄朗▽産業環境部長 鈴木英司▽産業
環境部主席参事兼農政課長 伊藤富次夫
▽都市建設部長 小林春男▽都市建設部
技監 杉保聡正▽水道部長 西尾一馬▽
浅羽支所長 戸塚哲夫▽市民病院事務局
長兼医事課長 吉岡伸夫▽会計管理者兼
出納室長 石黒寛一▽議会事務局長 松
井信雄▽袋井市森町広域行政組合消防
長 名倉正一▽東海アクシス看護専門学
校副校長 大石美奈子 
＜課長級＞ 
総務部▽総務課長 金原正佳▽防災課長 
山本季男　企画財政部▽企画政策課情
報政策室長 長沼伸明▽財政課長 久永
豊彦▽財政課参事兼検査室長 杉山典克
健康推進部▽市民課長 寺田嘉之▽健康
づくり政策課長 村松清一　産業環境部
▽農政課参事兼農地係長 秋田勝美▽環
境政策課長 榊原政己　都市建設部▽建
設課長 鈴木功▽維持管理課参事兼管理
係統括係長 兼岡正利　水道部▽水道課
長 鈴木辰男▽水道課参事兼総務経理係
長 山下泰秀▽袋井浄化センター所長 
加藤富雄　浅羽支所▽市民サービス課
長 中野均▽地域建設課長 溝口文康　
市民病院事務局▽管理課長 寺田整　教
育委員会▽教育企画課長 西尾秀樹▽す
こやか子ども課長 嶋津雅▽学校教育課
長 山本裕祥▽浅羽学校給食センター所
長 伊藤公一　監査委員事務局▽監査委
員事務局長 小嶋政広　袋井市森町広域
行政組合▽中遠クリーンセンター所長 
村井勝彦　消防本部▽消防次長兼総務
課長 名倉哲良▽警防課長 鈴木年男▽
予防課長 川井三好▽消防署長 竹下和
夫▽袋井消防署副署長 桑原一美　中東
遠看護専門学校組合東海アクシス看護
専門学校▽事務局長兼総務課長 白畑信
任▽教務課長 鈴木賀奈子

総務課人事研修係　☎44-3101

◇平成21年度に市役所などに寄付を
いただいた皆さんを紹介します（敬
称略、順不同）。ありがとうございま
した。

＜一般寄付＞
▽匿名（2人）…30,000,000円
▽(社)勧農報徳社…1,500,000円
▽戸塚雅之…1,000,000円
▽ヤマハ(株)…500,000円
▽ヤマハ発動機(株)…500,000円
▽富士錦酒造(株)…68,310円
▽イオンリテール(株)…39,414円
▽東洋建設(株)…10,000円
▽公益信託西川・土屋基金…図書・障

害者用録音図書資材（計248,745円分）
▽川上和佳…絵本棚4台・絵本（計10

万円相当）
▽(株)ショーワ労働組合浅羽支部…障

害児用クッションチェア、ユニバー
サルピロー（計10万円相当）

▽パイオニア・ディスプレイ・プロダ
クツ(株)…会議室用机・いすなど

▽上山梨第二土地区画整理組合…宅地
10区画（約4,000㎡）

▽上石野土地区画整理組合…宅地1区
画（4,000㎡）

▽伊藤健一…土地2,868.46㎡
＜ふるさと納税＞
▽牧野秀則…50,000円　ほか4人

秘書広報課広報広聴係  ☎44-3104

●寄付をいただき
ありがとうございました

◇浅羽郷土資料館の前に建設する「（仮
称）近藤記念館」の新築工事のため、
浅羽郷土資料館を臨時休館します。

◇浅羽会館南側駐車場の一部も浅羽会
館の解体工事のため、閉鎖します。

臨時休館日　5月1日(土)～11月2日(火)
生涯学習課文化財係　☎23-9269

●浅羽郷土資料館臨時休館と
浅羽会館駐車場閉鎖のお知らせ

お知らせ

◇在来種とは、昔からその土地に何代
にわたって作られ、長い年月をかけ
て、その土地の風土の中で永年伝承
されてきた栽培方法で育てられてき
た作物のことです。

◇京都の「賀茂なす」、東京
練馬の「練馬ダイコン」な
どが知られています。

◇情報をお持ちの方は電話または、E
メールでご連絡ください。

農政課農政企画係　☎44-3133
 nousei@city.fukuroi.shizuoka.jp

●在来種の農作物を
探しています

◇田で、米や野菜などを生産している
方を対象に「戸別所得補償制度モデ
ル対策」の出張加入受付を行います。

◇加入の申請を行わない場合は、各種
交付金を受けることができません。

市内受付会場
所 日

袋井西公民館 6月3日（木）
袋井南公民館 5月13日（木）・14日(金)

袋井東公民館 5月11日（火）・12日（水）
6月4日（金）

袋井北公民館 5月14日(金)・18日（火）
今井公民館 6月2日（水）
三川公民館 6月1日（火）
笠原公民館 6月3日（木）
山名公民館 5月18日（火）・19日（水）

宇刈いきいき
センター

5月19日（水）・20日（木）
6月9日（水）

浅羽南公民館 6月2日（水）
浅羽東公民館 6月1日（火）

浅羽西公民館 5月7日（金）・13日（木）
6月8日（火）

浅羽北公民館 5月11日（火）・12日（水）
6月4日（金）

袋井統計情報センター
（袋井市高尾783-5）

月～金曜日
（祝日は休み）

時　午前9時～午後5時
持ち物　印鑑、交付金の振込先の通帳
◇申し込みは、不要です。直接会場にお

越しください。
静岡農政事務所地域第一課
☎053-441-0137

●「戸別所得補償制度モデル対策」出張加入受付
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◇平成22年度の自治会連合会役員と各地区の自治会連合会長を紹介します（敬称略）。
＜自治会連合会役員＞

▽会長 早川清志（村松上）▽副会長 永井宰
おさむ

（堀越一丁目）、小林勝己（入古
町）、竹原正雄（中）▽監事 池谷之男（南町）、一瀬努（大通）

＜自治会連合会長＞
　▽駅前 杉田伊三雄(西通) ▽高尾 岩本武夫(下地) ▽高南 池谷之男(南町) ▽豊沢 

一瀬努(大通) ▽愛野 竹内久夫(山田川) ▽袋井 鎌田稔夫(中央) ▽川井 鈴木博(川
井中) ▽袋井西 鈴木弘(木原) ▽田原 中塚博文(下新池) ▽方丈 西尾章二(方丈西) 
▽袋井北 永井宰(堀越一丁目) ▽袋井北四町 寺田俊夫(泉町) ▽袋井東一 久野亮
一(菅ヶ谷) ▽袋井東二 早川清志(村松上) ▽今井 大場英機(小山) ▽三川 寺田進
彦(見取) ▽笠原 鈴木忠彦(東区) ▽上山梨 小林勝己(入古町) ▽下山梨 山下康樹
(下山梨下) ▽宇刈 西尾禎允(大日) ▽浅羽北 牧野義弘(浅名) ▽浅羽西 竹原正雄
(中) ▽浅羽東 伊原幸一郎(松原) ▽浅羽南 安間登(湊東) 
地域振興課市民協働係　☎44-3107

●自治会連合会長を紹介します

◇平成21年度に受診した方や新たに検診を申し込んだ方に、健康診断個人票などの必要書類を郵送します。
◇年齢は、平成23年3月31日現在です。
◇総合検診・がんドックを受診する方は、重複して単独検診を受診することはできません。
申込方法　事前に電話で住所、氏名、生年月日、電話番号をお申し込みください。
＜市民税非課税世帯で無料券をお持ちの方と後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方は、一部の検診が無料です＞

▽市民税非課税世帯の方…検診日の1週間前までに、電話で氏名、生年月日、電話番号をお申し込みください。「無料券」を郵
送します。　▽後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方…検診当日「後期高齢者医療被保険者証」をお持ちください。

※検査内容や自己負担金など詳しくは、健康づくり政策課健康指導1係（袋井保健センター）へお問い合わせください。
健康づくり政策課健康指導1係（袋井保健センター）　☎42-7275

●胃がん・大腸がん・胸部検診（単独検診）
日　5月7日(金)～11月5日(金)
所　健康診断個人票と一緒に郵送する

会場一覧表をご覧ください。
対象　40歳以上の方

●がんドック
日　5月7日(金)～19日(水)
所　袋井保健センター、浅羽保健センター
対象　40歳以上の方

●乳がん検診（単独検診）
日　5月17日(月)～平成23年2月の月曜日（祝日は除く）
所　市民病院
対象　30歳以上の方

●子宮がん検診（単独検診）
所・日　▽市民病院…5月17日(月)～平成23年1月の月曜

日（祝日は除く）　▽市内産婦人科医院…5月～平成23年
3月（各医療機関により異なります）

対象　20歳以上の方
◇検診車での乳がん検診と子宮がん検診

は、6・7月に行います。

平成22年度 各種検診が始まります

●

日 所
5月6日（木） 宇刈いきいきセンター

7日（金） 浅羽東公民館
10日（月） 方丈ふれあい会館
11日（火）笠原公民館（午後は休み）
12日（水） 袋井東公民館
13日（木） 浅羽西公民館
14日（金）神長自治会館（午後は休み）

…駐車場が少ないため、できるだ
け徒歩や自転車でお越しください。

◇3日(月)～5日（水）は休み。
時　午前10時～午後4時
対象　0歳～就学前の子

どもとその保護者
子育てサポートキャラバン「くるクル」
☎090-1565-3487

子育てサポートキャラバン
「くるクル」が巡回中です

生涯学習情報紙「ふれあい」の発行回数が変わります
◇これまで、毎月15日に発行してきた生涯学習情報紙「ふれあい」は、今年度から、年4回
（5月、7月、11月、3月予定）の発行になります。   生涯学習課生涯学習係　☎23-9268

●総合検診・若い世代の健診
日　5月8日(土)～6月11日(金)
所　袋井保健センター、浅羽保健センター、浅羽西公民

館、浅羽南公民館、山名公民館
対象　▽総合検診…40～75歳未満で袋井市国民健康保険に

加入している方または、後期高齢者医療に加入し、生活習
慣病で受診していない方(※1)　
▽若い世代の健診…18～39歳の方(※2)

(※1)生活習慣病で受診していない方…糖尿病、高血圧、脂
質異常症などで、定期的に医療機関に受診していない方

(※2)市内委託医療機関での検診は、6～10月に行います。
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日・曜日 行　事　予　定

1 土 子育て支援センターパネル展（～10日）　
市役所市民ギャラリー

2 日

3 月 ●憲法記念日
静岡国際陸上競技大会　9：30～　エコパスタジアム

4 火 ●みどりの日

5 水 ●こどもの日
栄西禅師献茶式　10：30～　油山寺

6 木
7 金
8 土

9 日
袋井市長杯争奪卓球大会　8：30～　市民体育館
ウオーキングキャラバン　9：00～12：00　袋井西公民館
わんぱく相撲袋井場所　9：00～　愛野公園相撲場

10 月

11 火 法多山さくらまつり親子写生大会入賞作品展（～20日）
市役所市民ギャラリー

12 水
13 木
14 金
15 土

16 日
市制施行5周年記念式典　
9：30～16：30　メロープラザ
ウオーキングキャラバン　9：00～12：00　浅羽北公民館

17 月
18 火
19 水
20 木

21 金

あさば絵を描く会「さわやか絵画展」（～31日）　
市役所市民ギャラリー
きものビフォーアフター展（～31日）　
北分庁舎市民ギャラリー

22 土

ウオーキングキャラバン　9：00～12：00
月見の里学遊館東側広場、下山梨下公会堂
協働まちづくり事業公開プレゼンテーション
10：00～15：00　総合センター4階大会議室
B級グルメスタジアムinエコパ（～23日）
10：00～15：00　エコパスタジアム

23 日
ウオーキングキャラバン　9：00～12：00　浅羽東公民館
親子グラウンドゴルフ体験交流会
9：00～12：00　中遠クリーンセンター多目的広場

24 月
25 火
26 水
27 木
28 金

29 土 袋井市長杯争奪市内高等学校野球定期戦　
9：00～12：00　愛野公園野球場

30 日
消防団訓練礼式査閲大会　
8：00～　広岡精密工業団地
ウオーキングキャラバン　9：00～12：00　高南公民館

31 月 固定資産税・都市計画税 第１期納期限
軽自動車税納期限　

◇事前に申し込みが必要な行事もあります。

◇詳しくは、各支援センターにお問い合わせください。
事前申し込みや持ち物が必要な場合もあります。

５月の子育て支援センター行事予定

中央子育て支援センター（☎45-0085、相談…☎44-3161）
赤ちゃんクラブ 13日(木) 愛野公園で遊ぼう

10：30～11：301歳児クラブ 20日(木) 春の自然の中で遊ぼう
2歳児クラブ 27日(木) お外で遊ぼう

小学生クラブ 22日(土) 思いっきり遊ぼう（袋井東小学校体育館） 13：30～15：00

カンガルーベビークラブ 5月は休み
おはなし広場 月～金曜日（3日～5日・12日・26日は休み）11：15～11：30
ふれあい広場 土曜日 14：00～14：30
電話子育て相談 毎日（3日～5日・12日・26日は休み）09：00～18：00

めいわ可睡子育て支援センター（☎43-5899）
赤ちゃんクラブ 6日(木) 散歩に出かけよう

10：00～11：001歳児クラブ 13日(木) 手作りおもちゃで遊ぼう
2歳児クラブ 20日(木) 親子でリトミック
はじめての会 25日(火) 活動内容のご案内 10：30～11：00
おはなし広場 月・火・水・金曜日（3日～5日は休み）10：30～、14：30～

電話子育て相談 月～金曜日（3日～5日は休み） 09：30～16：00

袋井ハロー保育園子育て支援センター（☎49-3398）
赤ちゃんクラブ 6日(木) 試してみようスリング（だっこひも）！

10：00～
11：001歳児クラブ 13日(木) お散歩に行こう（雨天：小麦粉粘土）

2歳児クラブ 20日(木) お散歩に行こう（雨天：スタンプ遊び）

ベベ＆ママン 19日(水) マタニティママや１歳までの赤ちゃんを持つママのコミュニケーション広場
14：00～
15：00

はじめてクラブ 12日(水) 施設案内とお友達づくり 10：30～11：00
おはなし広場 火・金曜日（4日は休み） 10：30～11：00

電話子育て相談 月～金曜日（3日～5日・24日は休み）、15日（土） 9：15～15：45

子育て支援センターチューリップ（☎43-1865）
ほのぼのタイム 水曜日 11：00～11：15
サークルえいご 8日（土）歌で遊ぼう 11：00～11：15
ワクワクタイム 21日(金) 保育士と楽しくお遊戯 11：00～11：30
赤ちゃんあつまって 25日(火)

時計づくり
14：00～14:30

1歳児あつまって 26日(水)
11：00～11:30

2歳児あつまって 27日(木)
お楽しみ会 13日(水)メダカすくい 11：00～11：30

誕生会 31日(月) 5月生まれ誕生会 11：00～11：30
電話子育て相談 月～金曜日（3日～5日は休み） 09：30～16：00

子育て支援センターすくすく（☎23-0370）
赤ちゃんクラブ 13日(木) 手作りおもちゃ

10：00～
11：001歳児クラブ 20日(木) 栄養士による講話「食事について」

2歳児クラブ 27日(木) 体操教室「親子で体を動かして体操しよう」

はじめてクラブ 11日(火) はじめましてよろしくね、身体測定 10：30～11：00
誕生会 31日(月) 5月生まれのお友達をお祝いしよう 10：30～

おはなし広場 月・金曜日（3日は休み） 10：30～11：00
電話子育て相談 月～金曜日（3日～5日は休み） 09：30～16：00

５月の
行事予定カレンダー
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区分 対象 日 所 時 持ち物など
7か月児相談 H21年9月生（袋井地域） 11日（火） 袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート

1歳児相談
Ｈ21年4月生（袋井地域） 20日（木） 袋井保健センター

受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート
Ｈ21年3月・4月生（浅羽地域） 26日（水） 浅羽保健センター

1歳6か月児健診
Ｈ20年10月1日～15日生 7日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート
Ｈ20年10月16日～31日生 21日（金）

2歳児相談 H20年4月生（袋井地域） 19日（水） 袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート

2歳6か月児相談 Ｈ19年10月生（袋井地域） 12日（水） 袋井保健センター 受付午前9時～9時30分 母子健康手帳、相談アンケート

3歳児健診
Ｈ19年4月1日～15日生 14日（金）

袋井保健センター 受付午後1時～1時30分 母子健康手帳、健診アンケート、尿
Ｈ19年4月16日～30日生 28日（金）

集団予防接種
（ポリオ）

Ｈ21年1月・2月生 12日（水）
袋井保健センター

受付午後1時30分～
2時15分 母子健康手帳、予診票

Ｈ21年3月・4月生 18日（火）
Ｈ21年1月～6月生 19日（水） 浅羽保健センター
Ｈ21年5月・6月生 27日（木） 袋井保健センター

マタニティ
スクール（母乳編）要予約 6日（木） 袋井保健センター 受付午前9時15分～9時30分 母子健康手帳

母乳相談 要予約
（予約先は、浅羽保健センターへ）

13日（木） 浅羽保健センター
午前9時～11時15分 母子健康手帳

14日（金） 袋井保健センター

離乳食実習 Ｈ21年12月生のお子さんの保護者 27日(木) 袋井保健センター 受付午前9時15分～9時30分 母子健康手帳、エプロン
（お子さんを連れてくる方は、おぶいひも）

すこやかガイド交付 Ｈ22年3月生
17日月） 浅羽保健センター

受付午前9時15分～9時30分 母子健康手帳、アンケート
24日（月） 袋井保健センター

定例健康相談
（母子） どなたでも 13日(木) 浅羽保健センター 受付午前9時30分～11時 母子健康手帳

定例健康相談
（成人） どなたでも 13日(木) 浅羽保健センター 受付午前9時30分～11時 健康手帳または、健康ファイル

（検査データがある方は、お持ちください）

予約制の健康相談 要予約
11日(火)
18日(火)
25日(火)

袋井保健センター
午後1時30分～4時30分
※18日は、午後5時30分～

7時30分も実施

健康手帳または、健康ファイル
（検査データがある方は、お持ちください）

食事療法相談 糖尿病の方や慢性腎不全などの腎臓病
の方または、その家族　　要予約 25日(火) 袋井保健センター 午後2時～4時 医師からの指示カロリーなど注意事項が分か

るもの

健康づくり政策課（袋井保健センター☎42-7275　浅羽保健センター☎23-9222）５月の健康伝言板

区分 内　容 と　き ところ 相談員 問い合わせ
市民相談 家庭生活での心配ごと、行政に関す

る相談（予約不要） 13日(木) 午後1時～4時 支所3階第3会議室 市民相談員（行政相談
委員、人権擁護委員） 市民課市民サービス係　☎44-3112

市民
法律相談

法律的解決に関する相談（相談日の1週
間前の午前8時30分から予約を受付。電
話可。市内在住の方で、1人年度内1回）

12日(水) 要予約 午後1時～4時30分
（30分ごとの予約制）

支所3階第3会議室
弁護士

市民サービス課市民サービス係　☎23-9212

19日(水) 要予約 市役所1階第1相談室 市民課市民サービス係　☎44-3112

社協
法律相談

日常生活での問題の法律的解決に関
する相談（相談日の1週間前から担当
窓口で予約を受け付けます）

24日(月) 午後1時～4時
（30分ごとの予約制）社会福祉協議会 弁護士 社会福祉協議会　☎43-3020

家庭児童
相談 育児や児童虐待・DVなどの悩み相談

月・水・金曜日
（3日・5日・12日・
26日は休み）

午前9時～午後4時
中央子育て支援セ
ンター

専門相談員
（DVについては、
女性相談員）

家庭児童相談室　☎44-3161
（中央子育て支援センター内）

火・木曜日
（4日は休み） 正午～午後6時

療育相談 発達が気になる子どもに関する相談 火・金曜日
要予約 午前9時～午後4時 中央子育て支援セ

ンター 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

消費生活
相談

契約に関することや借金など消費
生活についての相談

月～金曜日
（3日～5日は休み）

午前9時30分～
午後4時 市役所2階商工課 専門相談員 市消費生活センター（商工課商業労政係内）

☎44-3174

交通事故
相談

交通事故をめぐる示談、賠償請求、
慰謝料などの相談

19日(水)・26日
(水)　　  要予約 受付午前9時～

午後3時30分
市役所1階第2相談室 専門相談員

地域振興課市民安全係　☎44-3125
浅羽会館1階1号会議室12日(水) 要予約

内職相談 内職のあっせん、相談など 月・木曜日 午前9時～午後5時 サンライフ袋井2階相談室
（旧勤労青少年ホーム内） 専門相談員 内職相談室　☎44-5551

心配ごと
相談 心配ごとの相談

6 日（ 木 ）・1 2 日
（水）・16日（日）・
19日（水） 午後1時～4時

総合センター相談室 人権擁護委員、保護
司、民生委員、行政
相談委員

社会福祉協議会　☎43-3020

26日(水) 浅羽会館 社会福祉協議会浅羽支所　☎23-9229
こころの
相談 心の問題や悩み事などの相談 13日(木) 午後1時～4時 総合センター相談室 精神保健福祉士 社会福祉協議会　☎43-3020

結婚相談 結婚相手の紹介
（持ち物　申し込み時に写真・認め印）

6日（木）・16日
（日）・25日（火） 午後1時～4時

総合センター相談室 民生委員・児童委員
など

社会福祉協議会　☎43-3020

11日（火） 浅羽会館 社会福祉協議会浅羽支所　☎23-9229

無料住宅
相談

住宅に関する心配ごとや相談など
（紛争処理や調査依頼は除く）（月～金曜
日の午前10時～午後3時に予約受付）

日曜日　要予約
（2日は休み） 午後1時～4時 建築士会中遠支部事

務局（高尾町5-22） 建築士 建築士会中遠支部事務局　☎42-2243

身体障害者
定例相談 体に障害がある方の相談 10日(月) 午後1時30分～3時

30分 市役所1階相談室 身体障害者相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

補聴器
相談 補聴器に関する相談 18日(火) 午前10時～正午 市役所3階

304会議室 専門相談員 しあわせ推進課障害者福祉係
☎44-3114

障害福祉
サービス
利用相談

主に知的に障害のある方が障害福
祉サービスを利用するための相談 28日(金) 午前9時～正午 市役所1階相談室 専門相談員 指定相談支援事業所「風の窓」

☎45-2772

５月のふくろい市民相談窓口　　◇相談日が祝日の場合、お問い合わせのうえ、お出掛けください。
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５ 月 の 夜 間 ・ 休 日 の 救 急 当 番 医

日・曜日 内科系医療機関 電話番号 外科系医療機関 電話番号

土
日
月
火
水

土
日

土
日

土
日

土
日

夜間・休日救急当番医

◇救急当番医は、変更となる場合があります。市ホームページやテレホンサービスで最新情報を確認のうえ、ご利用ください。
テレホン・サービス（☎42-7151）  ▽月～金曜日…午後5時～10時  ▽土曜日…午後1時～5時  ▽日曜日・祝日…午前9時～午後5時

休日救急歯科当番医 （午前9時〜正午）

日・曜日 医療機関 電話番号

日

月

火

日・曜日 医療機関 電話番号

水
日
日
日
日

◇発熱や軽度のけがなどを治療する一次救急は、次の救急当
番医をご利用ください。  健康づくり政策課　☎44-3138

◇市民病院（☎43-2511）でも、月～金曜日の午後10時～翌朝
午前8時30分と、土・日曜日・祝日の終日は、一次救急対応
を行っています（3日（月）・4日（火）、23日（日）・30日（日）の
午前9時～午後4時30分は、小児科医師も救急対応します）。

夜間・休日の救急対応時間（内科系・外科系）
曜日・時 ～9時 9時～13時 13時～17時 17時～22時 22時～8時30分
月～金 救急当番医 市民病院

土 救急当番医 市民病院

日・祝日 救急当番医 市民病院

必ず電話で症状などを当番医に連絡してから受診してください。


