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いつまでも元気で
自立した生活を

～介護支援ボランティア活動をしませんか～

袋井市独自の取り組み
「介護支援ボランティア制度」が、

4月から始まりました。
制度の概要をご紹介します。

いきいき長寿課介護保険係
☎44-3152

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
ス
タ
ー
ト

　

６
月
１
日
現
在
で
、
市
内
の
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
な
ど
、
27
か
所
の
介
護
施
設

で
１
２
５
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

活
動
し
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
は
、施
設
利
用
者
の
話

し
相
手
や
散
歩
の
付
き
添
い
、食
事

の
配
膳
下
膳
、洗
濯
物
の
整
理
、シ
ー

ツ
交
換
、イ
ベ
ン
ト
の
手
伝
い（
演
芸

の
披
露
）な
ど
様
々
で
す
。

　

活
動
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
か
ら
は
「
私
に
も
ま
だ

で
き
る
こ
と
が
あ
る
の
が
う
れ
し

い
」、「
施
設
の
入
所
者
や
ス
タ
ッ
フ

か
ら
元
気
を
も
ら
え
る
」
な
ど
と

い
っ
た
喜
び
の
言
葉
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で

い
き
い
き

　

４
月
１
日
か
ら
、市
独
自
の
取
り
組

み
で
あ
る「
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

制
度
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
は
、
高
齢
者
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
な
ど
の
社
会
参
加
活
動

を
続
け
る
こ
と
で
、
い
つ
ま
で
も
元

気
で
自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う

に
す
る
と
と
も
に
、
介
護
支
援
を
高

齢
者
同
士
で
支
え
て
い
こ
う
と
す
る

こ
と
を
目
的
に
創
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

65
歳
以
上
の
元
気
な
高
齢
者
が
、

市
の
指
定
を
受
け
た
介
護
施
設
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う
と
、
ポ
イ

ン
ト
が
付
与
さ
れ
、
年
間
の
合
計
ポ

イ
ン
ト
に
応
じ
て
交
付
金
が
支
給
さ

れ
る
も
の
で
す
。

　

お
よ
そ
１
時
間
の
活
動
で
１
ポ
イ

ン
ト（
１
０
０
円
）取
得
で
き
、
年
間

８
，０
０
０
円
を
上
限
に
支
給
さ
れ

ま
す（
１
日
２
ポ
イ
ン
ト
ま
で
取
得

で
き
ま
す
）。

シーツ交換

手品（演芸）の披露

お茶を出しながら話し相手に

介護支援ボランティアを募集中です
対象　市内在住で65歳以上の方
ポイント対象活動例　施設利用者の話し相手、シーツ交換、

歌・民謡などの指導、イベントの手伝いほか
申込方法　市役所1階いきいき長寿課または、各公民館にある

申込書を記入して、いきいき長寿課へお申し込みください。
◇申し込み後、研修（無料）を受講していただきます。

次回の研修
日時　7月21日(水)　午前10時30分～正午
場所　市役所3階301会議室

いきいき長寿課介護保険係　☎44-3152

　 昨 年 の 夏 ごろ か
ら 、特 別 養 護 老 人
ホーム「 萬 松 の 里 」
で、喫茶のボランティ
アをしています。
　初めは、うまくでき
るか心配でしたが、今では、施設を利用している皆さ
んとの会話を楽しみながら活動しています。
　皆さんも、ボランティア活動を始めませんか。

お話の会の皆さん
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パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
・
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

袋
井
市
総
合
計
画

「
後
期
基
本
計
画
」を
策
定
し
ま
す

ま
ち
の
将
来
像
と
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を
示
す

「
袋
井
市
総
合
計
画『
後
期
基
本
計
画
』」を
策
定

し
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
全
般
に
対
す
る
皆
さ
ん

の
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

問
企
画
政
策
課
企
画
係　

☎
４
４

−

３
１
０
５

総
合
計
画
と
後
期
基
本
計
画

　

総
合
計
画
は
、
ま
ち
の
将
来
像
と
ま
ち
づ
く
り

の
方
向
性
を
示
す
計
画
で
す
。
行
政
運
営
の
総
合

的
な
指
針
で
あ
り
、
市
が
定
め
る
各
種
計
画
の
最

上
位
に
位
置
付
け
さ
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、
総
合
計
画
に
掲
げ
る
様
々
な
基
本
目

標
の
実
現
の
た
め
、
５
年
ご
と
に
基
本
計
画
を
定

め
、
各
種
政
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

策
定
の
背
景

　

袋
井
市
で
は
、「
人
も
自
然
も
美
し
く 

活
力
あ

ふ
れ
る 

日
本
一
健
康
文
化
都
市
」
を
ま
ち
の
将
来

像
と
す
る
現
在
の
総
合
計
画
を
平
成
18
年
度
に
策

定
。
平
成
22
年
度
ま
で
の
前
期
基
本
計
画
に
基
づ

き
、
各
種
政
策
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
こ
れ
ま
で
の
ま
ち
づ
く
り
の
成
果
や

市
を
取
り
巻
く
社
会
情
勢
の
変
化
、
景
気
変
動
な

ど
を
考
慮
し
な
が
ら
、
次
の
５
年
間
の
指
針
と
な

る
後
期
基
本
計
画
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

計
画
の
期
間

　

平
成
23
年
４
月
～
平
成
28
年
３
月

行
政
経
営
方
針

　

後
期
基
本
計
画
を
推
進
す
る
た
め
に
、
次
の
５

つ
の
経
営
方
針
を
掲
げ
、
各
政
策
の
実
施
に
取
り

組
み
ま
す
。

１ 

市
民
と
行
政
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
推
進

２ 

農
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

３ 

広
域
連
携
の
推
進

４ 
経
営
力
の
向
上

５ 
共
に
生
き
る
社
会
の
推
進

各
政
策
と
取
り
組
み

　

ま
ち
の
将
来
像
へ
の
実
現
に
向
け
、
次
の
６
つ

の
政
策
と
29
の
取
り
組
み
を
効
果
的
に
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

①
み
ん
な
で
つ
く
る
健
康
な
ま
ち
づ
く
り

　

・
健
康
づ
く
り
の
推
進　

・
地
域
医
療
の
充
実

　

・
健
康
長
寿
の
推
進　

・
障
が
い
者
の
自
立
支
援

　

・
共
生
社
会
の
確
立　

・
市
民
ス
ポ
ー
ツ
の
充
実

②
み
ん
な
で
備
え
る
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

　

・
地
震
対
策
の
推
進  

・
治
水
・
治
山
対
策
の
推
進

　

・
地
域
防
犯
の
推
進　

・
交
通
安
全
の
推
進

　

・
消
防
体
制
の
強
化

③
み
ん
な
で
取
り
組
む
快
適
な
ま
ち
づ
く
り

・
循
環
型
社
会
の
形
成　

・
快
適
な
衛
生
環
境

の
確
保　

・
川
と
海
の
水
質
改
善

・
浅
羽
海
岸
地
域
の
保
全　

・
憩
い
の
空
間
の

創
出　

・
快
適
な
都
市
空
間
の
創
出

・
交
通
基
盤
の
充
実　

・
安
全
な
水
の
安
定
供
給

④
未
来
を
拓ひ
ら

く
人
づ
く
り 　

・
子
育
て
環
境
の
充
実　

・
心
ゆ
た
か
な
若
者

の
育
成　

・
生
涯
学
習
の
推
進

⑤
活
力
あ
る
産
業
づ
く
り

・
ゆ
た
か
な
農
業
の
振
興　

・
魅
力
あ
る
商
業

の
振
興　

・
活
力
あ
る
工
業
の
振
興

・
に
ぎ
わ
い
の
あ
る
観
光
の
振
興　

・
就
労
の
支
援

⑥
と
も
に
支
え
合
う
地
域
づ
く
り

　

・
市
民
活
動
の
支
援　

　

・
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
充
実
支
援

◇
各
政
策
で
は
、
取
り
組
み
ご
と
に
現
状
と
課
題

を
分
析
し
、
取
り
組
み
の
基
本
方
針
や
指
標
を

設
定
し
ま
す
。

◇
詳
し
く
は
、市
役
所
や
公
民
館
な
ど
に
設
置
す
る

「
袋
井
市
総
合
計
画『
後
期
基
本
計
画
』（
素
案
）」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇「袋井市総合計画『後期基本計画』」について、皆さんのご意見をお聞かせください。
資料閲覧方法　「袋井市総合計画『後期基本計画』（素案）」の詳細は、7月31日(土)まで、市役所2階情報公開コーナー、

支所1階ロビー、月見の里学遊館1階市民サロン、市内各公民館、市ホームページでご覧になれます。
意見を提出できる方　市内在住・在勤・在学の方または、市内の企業・団体
意見提出方法　①件名「総合計画『後期基本計画』（素案）について」②住所③氏名④電話番号⑤意見を記入し、郵送または、

ファクス、Eメールで提出してください（様式は問いません）。直接、企画政策課企画係へ提出することもできます。
※提出は文書でお願いします。電話でのご意見は受け付けていません。また、個別の回答は行いませんので、ご了承

ください。意見を公表する場合、氏名や住所などは公表しません。
意見募集締切　7月31日(土)必着

企画政策課企画係   ☎44-3105   FAX43-2131    kikaku@city.fukuroi.shizuoka.jp   〒437-8666　袋井市役所 

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い


