
輝く“ふくろい”まち・ひと・しごと創生会議

地方創生やらまいか通信 vol.200
発行日：令和元年10月16日輝く未来へ今、袋井が動き出す！～挑戦するDNAを呼び起こせ～

クラウンメロン で “ほっと一息”

「一時的なストレス緩和」に効果あり

メロンで「全国初」の機能性表示食品に認定（2019年５月27日消費者庁受理）
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温室メロンは

GABA
たっぷり

静岡県農林技術研究所では、温室メロン（生鮮食品）
における全国発の機能性表示に向け、機能性関与成分
ＧＡＢＡのモニタリング分析を行い、届出を支援しました。

温室メロン１切れ（1/8玉程度）を食べることにより、
仕事や勉強による一時的な精神的ストレスの緩和作用
が期待できます。
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