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2018.10.17 AFHCアワード授賞式

第８回健康都市連合国際大会で受賞

（AFHC表彰）クリエイティブ・ディベロップメント賞

健康都市プログラムを通してのSDGｓの達成

（論文タイトル）
「日本一健康文化都市に向けた袋井市のまちづくり」

誰もが生き生きと安心して暮らすことができる地域社会
を目指し、行政と地域、市民と連携した事例紹介。「日本
一健康文化都市宣言」や「日本一健康文化都市条例」の制
定をはじめ、健康運動サポーターや健康づくり推進員の活
動、高齢者就労の促進（3DWO構想）、コミュニティセン
ターを核とした地域活動など総合計画の３つの方針に基づ
く取組を記述。

マレーシア・クチン市で開かれた「第８回健康都市連合（AFHC）国際大会」で優れた健康都市の
取組に対し世界保健機関（WHO）が贈る「ベスト・プラクティス賞」など５つの賞に輝いた。

「日本一健康文化都市」に向けた取組成果

WHO 表彰とAFＨC 表彰の 同時５部門受賞の快挙

（WHO表彰）ベスト・プラクティス賞

健康的な食品環境を通じての健康食習慣の促進

（論文タイトル）「生産者が参加する食育活動と学校給食を活用した健康的食習慣の推進について」

食生活の基礎を定着させ生活習慣病予防を推進する安心・安全な地場産農産物を活用した学校給食
による食育の事例紹介。地場野菜を活用した児童の野菜摂取量の増量や地域経済の活性化、アレル
ギー対応給食の提供など、食を通じた学びや地域とのつながりなどの取組を記述。
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