
発行日：令和３年５月25日輝く未来へ今、袋井が動き出す！～挑戦するDNAを呼び起こせ～

輝く“ふくろい”まち・ひと・しごと創生会議

地方創生やらまいか通信 vol.278

学校の給食に使われるグリンピースのさやむきをすることを通して、
旬の野菜への関心を高め、好き嫌いなく食べようとする意欲を育む取組

地元野菜の体験学習 ✕ 学校給食

子どもたちが剥いたグリンピースが「グリンピースごはん」や「ポタージュ」として
給食に提供されました

2021.5.20 静岡新聞（朝刊） ① 収穫＠市内農場 ② さやむき体験＠袋井東小学校

③ 調理＠給食センター ④ 配膳＠袋井東小学校

⑤ 自分で剥いたグリンピースご飯が完成



献立を教材とした給食の時間における食に関する指導の効果

学校給食に地場産品をより多く取り入れる活動に加え、
給食の食材を使った体験学習を発達段階に応じて実践
できるよう取り組んでいます。

（参考）給食の指導資料【令和元年度】

（参考）過去の受賞履歴
・2018年 WHO「ベストプラクティス賞」
・2019年 文部科学省「学校給食表彰」を受賞

凄い！
袋井の学校給食って
こんなことまで
やっているんですね！

市内小学校に子どもを通わせている保護者の声


