Ano Fiscal de 2026

(1°de abril de 2026 ~ 31de margo de 2027 )

Sera necessario agendar an r telefon

ou pela Web para submeter ao Exame Médico e Consulta Infantil
Aqueles que necessitam de intéprete ou ndo conseguiu
reservar, entrar em contato por telefone com o Setor Responsavel.

Consulta Infantil de 7 meses de idade

Exame Médico = Consulta Infantil

<Local>
<Trazer>

<Horario>

GUIA DE SAUDE DE FUKUROI ( Exame Médico * Consulta Infantil )

Centro de Saude Geral do Municipio de Fukuroi (Fukuroi-shi S0go Kenko Center) 2°F Sala: Kirin (Girafa)
Boshi Techo (caderneta materno-infantil), Formulario de exame ou de consulta (preenchido), Toalha (de rosto), Coleta de urina (somente para exame

médico infantil de 3 anos).

« Exame médico infantil de 1 ano e meio e 3 anos de idade : A tarde

« Consultas para criancas de 7 meses. 2 anos (aplicacéo do flior). 2 anos e 6 meses :

» Emissao do Guia Sukovaka : De manha

Exame Infantil de 1 ano e 6 meses de idade

De manha

Aplicagéo de fliior para criangas de 2 anos de idade

Consulta para criangas de 2 anos e 6 meses de idade

Data

Crianga-alvo

Data

Crianga-alvo

Data

Crianga-alvo

Data

Crianga-alvo

7 de abril de 2026 (terca)

Nascidos de 1° a 21 de agosto de 2025

10 de abril de 2026 (sexta)

Nascidos de 1° a 30 de setembro de 2024

23 de abril de 2026 (quinta)

Nascidos de 1° a 31 de margo de 2024

2 de abril de 2026 (quinta)

Nascidos de 1° a 13 de setembro de 2023

21 de abril (terca)

Nascidos de 22 a 31 de agosto

15 de maio (sexta)

Nascidos de 1° a 16 de outubro

19 de maio (terca)

Nascidos de 1° a 30 de abril

16 de abril (quinta)

Nascidos de 14 a 30 de setembro

Nascidos de 1° a 16 de outubro

14 de maio (quinta) Nascidos de 1°a 16 de bro 29 de maio (sexta) Nascidos de 17 a 31 de outubro 11 de junho (quinta) Nascidos de 1°a 31 de maio 7 de maio (quinta)

26 de maio (terca) Nascidos de 17 a 30 de setembro 9 de junho (terca) Nascidos de 1° a 14 de novembro 9 de julho (quinta) Nascidos de 1° a 15 de junho 21 de maio (quinta) Nascidos de 17 a 31 de outubro

16 de junho (terca) Nascidos de 1° a 18 de outubro 26 de junho (sexta) Nascidos de 15 a 30 de novembro 23 de julho (quinta) Nascidos de 16 a 30 de junho 4 de junho (quinta) Nascidos de 1° a 13 de novembro

23 de junho (terca) Nascidos de 19 a 31 de outubro 10 de julho (sexta) Nascidos de 1° a 12 de dezembro 20 de agosto (quinta) Nascidos de 1° a 31 de julho 18 de junho (quinta) Nascidos de 14 a 30 de novembro
7 de julho (terca) Nascidos de 1° a 11 de novembro 24 de julho (sexta) Nascidos de 13 a 31 de dezembro 10 de setembro (quinta) Nascidos de 1° a 15 de agosto 2 de julho (quinta) Nascidos de 1°a 13 de d bro
21 de julho (terca) Nascidos de 12 a 30 de | 4 de agosto (terca) Nascidos de 1° a 18 de janeiro de 2025 24 de bro (quinta) Nascidos de 16 a 31 de agosto 16 de julho (quinta) Nascidos de 14 a 31 de dezembro

4 de agosto (terca)

Nascidos de 1°a 15 de d bro

28 de agosto (sexta)

Nascidos de 19 a 31 de janeiro

8 de outubro (quinta)

Nascidos de 1° a 30 de setembro

6 de agosto (quinta)

Nascidos de 1° a 16 de janeiro de 2024

25 de agosto (terca)

Nascidos de 16 a 31 de d bro

11 de setembro (sexta)

Nascidos de 1°a 28 de fevereiro

12 de novembro (quinta)

Nascidos de 1° a 16 de outubro

27 de agosto (quinta)

Nascidos de 17 a 31 de janeiro

8 de setembro (terca)

Nascidos de 1° a 15 de janeiro de 2026

13 de outubro (terca)

Nascidos de 1° a 31 de margo

26 de novembro (quinta)

Nascidos de 17 a 31 de outubro

17 de bro

Nascidos de 1° a 29 de fevereiro

\4 )

15 de setembro (terca) Nascidos de 16 a 31 de janeiro 13 de novembro (sexta) Nascidos de 1° a 14 de abril 8 de dezembro (terca) Nascidos de 1° a 14 de novembro 1° de outubro (quinta) Nascidos de 1° a 16 de margo
6 de outubro (terca) Nascidos de 1° a 15 de fevereiro 27 de novembro (sexta) Nascidos de 15 a 30 de abril 22 de dezembro (terca) Nascidos de 15 a 30 de novembro 15 de outubro (quinta) Nascidos de 17 a 31 de margo
20 de outubro (terca) Nascidos de 16 a 28 de fevereiro 4 de dezembro (sexta) Nascidos de 1° a 18 de maio 14 de janeiro de 2027 (quinta) Nascidos de 1° a 31 de dezembro 5 de novembro (quinta) Nascidos de 1°a 15 de abril

10 de novembro (terca)

Nascidos de 1° a 15 de margo

18 de dezembro (sexta)

Nascidos de 19 a 31 de maio

4 de fevereiro (quinta)

Nascidos de 1° a 31 de janeiro de 2025

Nascidos de 16 a 30 de abril

24 de novembro (terca)

Nascidos de 16 a 31 de margo

15 de janeiro de 2027 (sexta)

Nascidos de 1° a 14 de junho

11 de margo (quinta)

Nascidos de 1° a 28 de fevereiro

Nascidos de 1° a 17 de maio

1° de dezembro (terca)

Nascidos de 1° a 15 de abril

29 de janeiro (sexta)

Nascidos de 15 a 30 de junho

15 de dezembro (terca)

Nascidos de 16 a 30 de abril

12 de fevereiro (sexta)

Nascidos de 1° a 17 de julho

5 de janeiro de 2027 (terca)

Nascidos de 1° a 15 de maio

26 de fevereiro (sexta)

Nascidos de 18 a 31 de julho

19 de janeiro (terca)

Nascidos de 16 a 31 de maio

5 de margo (sexta)

Nascidos de 1° a 21 de agosto

2 de fevereiro (terca)

Nascidos de 1° a 15 de junho

16 de marco (terca)

Nascidos de 22 a 31 de agosto

16 de fevereiro (terca)

Nascidos de 16 a 30 de junho

2 de margo (terca)

Nascidos de 1° a 15 de julho

16 de marco (terca)

Nascidos de 16 a 31 de julho

«Solicitacao e observacoes>>>

% A realizagao de exame é realizada na parte da tarde entre as horas vagas de atendimento do médico e do dentista.

% Caso persista a ndo submissao ao exame médico, esteja ciente que entraremos em contato ou realizaremos uma
visita domiciliar além de contactar a Creche que frequenta para certificarmos o estado de salde da crianga.
Agradecemos sua compreensao e colaboragao!

Como é dificil cuidar de crianga!

Caso tenha alguma preocupagao ou
esteja com dificuldades, ligar para:

TEL : 0538-42-7340

19 de bro (quinta)
3ded bro (quinta)
10 de dezembro (quinta)

Nascidos de 18 a 31 de maio

7 de janeiro de 2027 (quinta)

Nascidos de 1° a 15 de junho

21 de janeiro (quinta)

Nascidos de 16 a 30 de junho

18 de fevereiro (quinta)

Nascidos de 1° a 31 de julho

4 de margo (quinta)

Nascidos de 1° a 15 de agosto

18 de margo (quinta)

Nascidos de 16 a 31 de agosto

Para preservar a satide de todos, para as pessoas
que estejam com alguma indisposigéo, solicitamos
que seja alterada a data do exame. Esteja ciente

de que no dia do exame dependendo das condigdes
fisicas, podera ser adiado para uma outra data.

[ Contato -Informagdes]Sobre Exame- Consulta: Setor de Satide Infantil e Prevengao de Doengas TEL: (0538) 42-7340 (dispomos de intérprete )
Responsavel do Guia Sukoyaka+Vacina Preventiva: Setor de

Prevengédo de Saide TEL: (0538) 42-7410 (dispomos de intérprete )




Exame infantil de 3 anos de idade

Orientagao da Papinha

(Por reserva, caso queira dispor da intérprete)

Orientagao de alimentagao infantil p/ 1 ano de idade

( Por reserva, caso queira dispor da intérprete)

Emissao do Guia Sukoyaka

Data Crianga-alvo Data Nascimento (referéncia) Data Nascimento (referéncia) Data Crianga-alvo
3 de abril de 2026 (sexta) | Nascidos de 1° a 16 de margo de 2023 15 de abril de 2026 (quarta) Novembro de 2025 22 de abril de 2026 (quarta) | Més de margo, abril, maio de 2025 14 de abril de 2026 (terga) Nascidos de 16 fevereiro a 15 de margo de 2026
17 de abril (sexta) Nascidos de 17 a 31 de margo 20 de maio (quarta) Dezembro 24 de junho (quarta) Més de junho e julho 18 de maio (segunda) Nascidos de 16 margo a 15 de abril
1° de maio (sexta) Nascidos de 1° a 13 de abril 17 de junho (quarta) Janeiro de 2026 26 de agosto (quarta) Més de agosto e setembro 15 de junho (segunda) Nascidos de 16 abril a 15 de maio
22 de maio (sexta) Nascidos de 14 a 30 de abril 15 de julho (quarta) Fevereiro 28 de outubro (quarta) Més de outubro e novembro 6 de julho (segunda) Nascidos de 16 a 31 de maio
5 de junho (sexta) Nascidos de 1° a 16 de maio 19 de agosto (quarta) Margo 16 de dezembro (quarta) Més de dezembro e janeiro de 2026 17 de julho (sexta) Nascidos de 1° a 15 de junho
19 de junho (sexta) Nascidos de 17 a 31 de maio 9 de setembro (quarta) Abril 10 de fevereiro de 2027 (quarta) Més de fevereiro e margo 17 de agosto (segunda) Nascidos de 16 junho a 15 de julho
3 de julho (sexta) Nascidos de 1° 2 13 de junho 14 de outubro (quarta) Maio Especificaggo: Sobre Nutrigéo - Dentigéo - Degustago (somente os Pais) 7 de setembro (segunda) Nascidos de 16 a 31 de julho
Consulta individual (para quem pretender)
17 de julho (sexta) Nascidos de 14 a 30 de junho 18 de novembro (quarta) Junho Recepggo: Entre 9:25 as 9:55 da manha 18 de setembro (sexta) Nascidos de 1° 4 15 de agosto
Trazer: Caderneta Materno-Infantil (Boshi Techo)
7 de agosto (sexta) Nascidos de 1° a 14 de julho 9 de dezembro (quarta) Julho Inscrigo: Possivel reservar pela hormiepags do Municipio de Fukrol 9 de outubro (sexta) Nascidos de 16 a 31 de agosto
Para obter detalhes da programagéo, acessar o cddigo QR.
18 de agosto (terca) Nascidos de 15 2 31 de julho 13 de janeiro de 2027 (quarta) Agosto Para dispor de intérprete serd necessério reservar o horério por telefone. 19 de outubro (segunda) Nascidos de 1° 2 15 de setembro
4 de setembro (sexta) Nascidos de 1°a 11 de agosto 3 de fevereiro (quarta) Setembro O 9 de novembro (segunda) Nascidos de 16 a 30 de setembro
18 de setembro (sexta) Nascidos de 12 a 31 de agosto 10 de margo (quarta) Outubro 20 de novembro (sexta) Nascidos de 1° a 15 de outubro
2 de outubro (sexta) Nascidos de 1° 13 de setembro Especificagdo: Sobre o preparo da papinha+ Pratica culindria Para obter detalhes da 7 de dezembro (segunda) Nascidos de 16 a 31 de outubro
- - Recepgao: 9:30 as 9:45 da manhd ‘ Orientagao da Papinha e i .
16 de outubro (sexta) Nascidos de 14 & 30 de setembro Trazer: Caderneta Matemo-Infantil (Boshi Techo), avental, lenco de OO . N i 23 de dezembro (quarta) Nascidos de 1° a 15 de novembro
cabega, toalha de mao, canguru ou porta-bebés montado nas costas. Allmentagao Infantil —
6 de novembro (sexta) Nascidos de 1° a 16 de outubro Inscrigéo: Possivel reservar pela homepage do Municipio de Fukuroi 18 de janeiro de 2027 (segunda) Nascidos de 16 de novembro a 15 de dezembro
Para obter detalhes da programagéo, acessar o cédigo QR.
20 de novembro (sexta) Nascidos de 17 a 31 de outubro  Para dispor de intérprete seré necessario reservar o horario por telefone. 19 de fevereiro (sexta) Nascidos de 16 dezembro a 15 de janeiro de 2027
1° de dezembro (terca) Nascidos de 1°a 13 novembro " L. . . . ; . 19 de margo (sexta) Nascidos de 16 janeiro a 15 de fevereiro
Mesmo que néo coincida com a data-alvo do més de nascimento da crianga, podera participar
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11 de dezembro (sexta) Nascidos de 14 a 30 de novembro

normalmente, portanto sinta-se a vontade.

Nascidos de 1°a 12 de d bro

8 de janeiro de 2027 (sexta)

Medicao de Peso e Estatura da crianga

22 de janeiro (sexta) Nascidos de 13 a 31 de dezembro

5 de fevereiro (sexta) | Nascidos de 1° a 16 de janeiro de 2024

a qualquer momento nos dias de funcionamento dos Centros de Saude.

19 de fevereiro (sexta) No momento da medigio, caso queira consultar pessoalmente com a agente de satide ou a nutricionista, contactar de antemao o Centro de Satde.

Nascidos de 17 a 31 de janeiro

12 de margo (sexta) Nascidos de 1° a 29 de fevereiro

Nos Centros de Saude de Asaba e Fukuroi estao instalados medidores de estatura e peso. Estando disponiveis para ser utilizados

Consulta de satide materno-infantil (por telefone, pessoalmente ou on line) ~Preservar a satide da crianga sob os efeitos nocivos do tabagismo!~

Consulta com a agente de salde e nutricionista sobre a saude e desenvolvimento
infantil, puericultura, papinha, nutricio e salide materna etc.

A consulta pode ser realizada por telefone, pessoalmente ou on line.

2 Para consultar pessoalmente no local, contactar por telefone antecipadamente.
2% Para consultar on line, contactar via e-mail de antemao.

% Fumar préximo a lactentes e gestantes, aumenta o risco de Sindrome de Morte Stbita Infantil.
% As substancias nocivas afetam o declinio intelectual das criangas.

% As criangas cujos os pais s&o fumantes tem de 2 a 5 vezes mais probabilidade de desenvolver
asma, dificuldade decura e com tendéncia ao agravamento do quadro clinico.

Informagdes sobre ambulatério
de cessagéo do tabagismo

(Homepage do Centro de Saude e
Bem-Estar da Provincia de Shizuoka

% Durante cerca de 45 minutos apds ter fumado, o ar expelido contém substancias nocivas. Seibu Diviséo de Promogao da Satde)

Kodomo Wakamono Katei Center

Para mais Kodomo Shienka Oyako Kenko Gakari _ 4 Horério de atendimento &
inf ~ -~ T437-0061 Fukuroi-shi Kund 2515-1 (Fukuroi-shi Sogo Hoken Center) 2°andar T437-1102 Fukuroi-shi Asana 1028 Asaba Hoken Center De segunda a sexta das 8:30 da manhé ~ 17: 15 da tarde
informagoes T =" TEL: (0538) 42-7340 (dispomos de intérprete) TEL: (0538) 23-9222) (exceto feriados nacionais, de fim e inicio do ano)
~™ E-mail: sodachi@city.fukuroi.shizuoka.jp



