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 活動日 第２・第４金曜日・午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分

 会  場 木原公会堂  

 対  象 どなたでも（現在 70 代～90 代の方が参加） 

 内  容 座ってでん伝・立ってでん伝・かみかみ百歳体操  

 特  徴 でん伝終了後、茶話会、講師を招き健康講座等 
 

  ◎同敷地内には昔、大雨に悩まされていた村人を救う為、熊野の神が現れ神社を         
    作るよう促し、誕生したといわれる『木原権現（許禰神社）』があります。       
 

 

 

 

 

 

 

 

◎中央は徳川家康がこの宮に参拝し          ◎でん伝、茶話会終了後、移動販売             

関ヶ原の戦いの勝利を祈願した時に            「とくし丸」 

 腰をかけたと言われる石の写真です。  

 

【問い合わせ】袋井中部地域包括支援センター ☏ 43-0326 


