
「第8回健康都市連合国際大会」において
WHO（世界保健機関）から、表彰を受けました。

生産者が参加する食育活動と学校給食を活用した健康的食習慣の推進について

 食生活の基礎を定着させ、生活習慣病予防を推進するため、安全・安心な
地場産農作物を学校給食に積極的に取り入れるなど、食育を推進。

 地場野菜を活用した、児童の野菜摂取量の増加、地域経済の活性化、アレ
ルギー対応給食の提供など、地域の生産者と結びついた、健康的な食習慣形成
の推進についてまとめました。


