
日 曜日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

30 月

7/1 火

自由開放 自由開放

午前 午後

自由開放とおはなし広場 

＊運動あそび

赤ちゃんタイム

自由開放

＊親子で英語デビュー

自由開放

＊助産師さんの
ベビーマッサージ

自由開放とおはなし広場 

＊おはなし工房
「やまねこ」

自由開放

自由開放

自由開放とおはなし広場 

自由開放

自由開放とおはなし広場 

＊ママパパ
ストレッチタイム

自由開放とおはなし広場 

自由開放

自由開放

赤ちゃんタイム

自由開放

自由開放

自由開放

自由開放

赤ちゃんタイム

自由開放

＊ママパパ
ティータイム

自由開放

自由開放

赤ちゃんタイム

自由開放

＊音あそび

自由開放とおはなし広場 

自由開放

赤ちゃんタイム

自由開放

自由開放とおはなし広場 

自由開放

＊親子記念手形アート

自由開放

自由開放

自由開放

自由開放

3.10.17.24日(火)14：00～14：30

・自由開放 (予約不要)
のんびりゆったりと親子で遊べます。
お天気が良い日には園庭開放もしています。

赤ちゃんだけの時間です。
親子で絵本を聞いたり、わらべうたベビーマッ
サージをしてゆったりと過ごしましょう。
対象：R6.4.2生まれ以降の1歳くらいまでの赤ちゃん
持ち物：バスタオル

社会福祉法人 三宝会

ルンビニひかり園
子育て支援センターすくすく

ＴＥＬ：0538（23）0370
ＦＡＸ：0538（23）0671

お気軽に問い合わせ・ご相談下さい。

＊親子で英語デビュー
10日(火) 11：30～12：00

セイハ英語学院の先生と英語に触れてみましょう。
年齢は問いません。

予約受付中(電話予約可)

6月の予定

ルンビニひかり園 子育て支援センター

天気の良い日も多く、戸外遊びでたくさん体を動かしたいですね。
梅雨時期に入りますが、親子の交流の場としてお気軽にお立ち寄り下さい。
はじめてのお友達もいつものお友達もおまちしていますね！

＊運動あそび(一人歩きができる子～)

4日(水) 11：00～11：30
体を動かす楽しさを親子で感じてみましょう。

続けての参加で楽しさや成長が分かりますよ。

予約受付中(電話予約可)
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日時：6月19日(木)14：00～15：00

＊音あそび (1歳半頃から)
23日(月) 10：45～11：15

ピアノのリズムに合わせて体を動かしたり、

楽器を使って音に親しんでみましょう。
予約受付中(電話予約可)

＊ほっこりティータイム

・おはなし広場 (予約不要)
毎週火・金曜日 10：30～
季節の歌やおはなし、ふれあい遊びを親子で
一緒に楽しんでみませんか。

6月生まれさんおめでとうございます。
お誕生月のお友達には誕生カードのプレゼン
トがありますので、職員に気軽にお声がけ下
さい。

お茶を飲みながらリラックスした気持ちで子育て
について共有する時間を持ちませんか。

家庭でもできる簡単なストレッチをしてリフレッ
シュしましょう。動ける服装できて下さいね。

日時：6月18日(水)11：00～11：30

＊ストレッチタイム

いつものイベント

開館時間

午前 9：00～12：00
午後 13：00～16：00
＊は予約イベントです

・赤ちゃんタイム

ママパパ
のための



日時：６月12日(木) 10：00～11：00

持ち物：バスタオル、水分補給できるもの

社会福祉法人三宝会 ルンビニひかり園 子育て支援センターすくすく

住所：袋井市浅羽１２４８ TEL：０５３８－２３－０３７０ お問い合わせ・育児相談などお気軽にどうぞ

開館時間：月～金 ９：００～１２：００ １３：００～１６：００
対象：就園前の乳幼児とおうちの方

7月の予定

予約受付中

さい。

予約受付中

オイルを使ったマッサージをします。
パッチテストをしますので少し早めに
お越しください。

今月のイベント

対象☆ぱんだぐみ(０歳児)（R6.４.２～R8.４.１生）

２日～４日 すくすくリユースマーケット

８日 親子で英語デビュー
９日 運動あそび

１０日 ママパパほっこりティータイム
１７日 ０歳のための体幹運動あそび
２３日 ママパパストレッチタイム
２８日 音あそび

やまねこママさんがパネルシアターやクイズ
をしてくれる楽しいおはなし会です。
じっと座って観なくても大丈夫ですので赤
ちゃんから参加できます。

日時：６月５日(木) 10：30～11：00

イベントの様子

【おはなし工房 やまねこ】
７月にすくすくリユースマーケットを開催します。
おうちではもう使わないけれど、まだまだ活躍で
きそうな子ども服や育児用品を次の方にバトン
タッチ。
6月2日から27日まで随時受け入れをします。
あたたかいご支援をよろしくお願いいたします。
子ども服：70㎝～(汚れ、破れ、毛玉が多いもの×)
育児用品：玩具、絵本、育児グッズなど

以前参加できなかった親子さんのために
リクエストワークショップです。
はじめての方も親子で記念の手形アートを
残してみませんか。

日時：6月26日(木) 10：30～11：30

講師：よしみさん(おやこのアトリエてって)
参加費：１組５００円(当日)
持ち物：汚れても良い服装、ボールペン

きゅおはなし広場の時間
今日のお話し何かな。

どなたでも参加
できます。

きゅ親子で英語デビュー
お名前を言ったり、
歌やゲームをするよ。
赤ちゃんでも参加で
きます。

きゅ運動あそびの時間
親子でふれあい遊びやトランポリンなど体を使った遊び
がいっぱい。歩けるようになったら参加できます。

【助産師さんのベビーマッサージ】

【親子記念手形アート】

募集します!!


