
今月の行事内容

★お車でお越しの方はこども園東側子育て支援センター駐車場を御利用ください。

   赤ちゃんクラブ
（Ｒ６.４.２以降生まれ）

今月の予定

内容 ： おじいちゃん、 おばあちゃんにプレゼントを作ろう
　　　　（来年のカレンダー製作）
日時 ： ４日 （木）　１０ ： ００～１１ ： ００

持ち物 ： お子さんの写真数枚
　　

※９ ： ４０集合

１ ・ ２歳児クラブ
（Ｒ４.４.２～Ｒ.６.1 生まれ）

８／４ （月） より予約をしてください （１８組）

★クラブが始まる前に身長 ・ 体重を測ります
　 のでお早めにお越しください。

★予約はお電話でも受け付けます。
　 初めてご利用される方は来館して予約を
　 お願いします。

内容 ： おじいちゃん、 おばあちゃんにプレゼントを作ろう
　　　　（来年のカレンダー製作）
日時 ： ３日 （水）　１０ ： ００～１１ ： ００

持ち物 ： お子さんの写真数枚、 おんぶひも
　　

※９ ： ４０集合

ハローふれんず９月
袋井ハローこども園　子育て支援センター

令和７年９月　　ＮＯ.２４４

８／４ （月） より予約をしてください

べべ＆ママン
　　　　　　　内　容 ： ママピラティス

　　　　　　　対　象 ： 産後３ヶ月～１年３ヶ月頃のお母さん

　　　　　　　　　　　　（お子さん連れで大丈夫です）

　　　　　　　日　時 ： ２４日 （水）　１０ ： ００～１１ ： ００　

講　師 ： 皆川友紀子　先生

持ち物 ： 飲み物、 汗ふきタオル、 ヨガマット （持っている方）

※スウェット、 レギンス等動きやすい服装で参加をして

　 ください。 （デニム、 スカート、 ワイドパンツ、

　 キュロットスカートは不可）

　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

９/２ （火） より予約をして

ください （８組）

ミニ運動会
日　時 ： ２５日 （木）　１０ ： ２０～１１ ： ００

対　象 ： ハイハイができる赤ちゃん～未就園児

持ち物 ： 飲み物、 汗ふきタオル

※親子で動きやすい服装で参加をしてください。

　　

※１０ ： １０集合

親子で体を動かして楽しく過ごしましょう！
　　

９／２ （火） より予約をしてください （２０組）

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

自由開放 おはなし広場 赤ちゃんクラブ １・２歳児クラブ おはなし広場

8 9 10 11 12

自由開放(AM)

おしゃべり会(PM)
おはなし広場 自由開放 自由開放 おはなし広場

15 16 17 18 19

休館日 おはなし広場 睡眠のお話 自由開放
誕生会

おはなし広場

22 23 24 25 26

自由開放

(AMは11：30閉館)
休館日 べべ＆ママン ミニ運動会 おはなし広場

29 30

自由開放(AM)

おしゃべり会(PM)
おはなし広場

★おしゃべり会以外の午後は全て自由開放です。



 ☆　相談 ・ お問い合わせはお気軽にどうぞ　☆

社会福祉法人　愛光会

袋井ハローこども園　子育て支援センター スマートフォンで
活動の様子を
見ることができます！

赤ちゃんクラブ お母さんとたくさんふれあいながら親子で楽しく体を動かしました。「親子でストレッチ」

 
１０月の行事予定

★親子運動遊び　　　 しげちゃん先生と遊ぼう

２日 （木）　１０ ： ００～１１ ： ００

対象 ： ２歳頃～のお子さん

★音楽であそぼう　　　

★赤ちゃんクラブ　　　

★誕生会　　　 １０月生まれのお友だちをお祝いしよう

２１日 （火）　１０ ： ３０～１１ ： ００

★１ ・ ２歳児クラブ　　　

おはなし広場
毎週　火 ・ 金曜日　１０ ： ３０～１１ ： ００

絵本、 紙芝居、 手遊び、 体操などで楽しく過ごしましょう。

９月の誕生会　１９日 （金）
★誕生会に参加希望の誕生児の方は
　 ９／２ （火） ～９／１６ （火） に　
　 予約をしてください。
　 

〒４３７－０１２３　袋井市下山梨５５９－１
ＴＥＬ　０５３８－４９－３３９８
ＦＡＸ　０５３８－４９－３４５０
開館時間　　月～金　 ９ ： １５～１２ ： ００
　　　　　　　　　　　　　１３ ： ００～１５ ： ４５
対象　　就園前の乳幼児とその保護者

 来館に際してのお願い

・ 来館前にご自宅で検温をしてきてください。 体温が３７.５度

　以上の方は利用をお断りさせていただきます。

・ 来館されるご本人又は同居のご家族の体調がすぐれない場合

　は利用をご遠慮ください。

　　　　

　　

９日 （木）　１０ ： ００～１１ ： ００

対象 ： おすわりができる赤ちゃん～未就園児

９／２２ （月） より予約をしてください

ベビーヨガ

１日 （水）　１０ ： ００～１１ ： ００

対象 ： 生後６ケ月～１歳３ケ月頃のお子さん

お子さんの睡眠のお話

親子体操

１５日 （水）　１０ ： ００～１１ ： ００

９／８ （月） より予約をしてください （２０組）

日　時 ： ９月１７日 （水）　１０ ： ００～１１ ： ００
対　象 ： ０歳～未就園児
講　師 ： 江崎グリコ　さん
　　　　　　　　　　　　　　　

お子さんの健やかな睡眠についてお話を聞いてみませんか。
　　　　　　　　　　　　　　　

８／２５ （月） より予約をしてください （２５組）

赤ちゃんママパパのおしゃべり会
日時 ： ９月８日 （月）、 ２９日 （月）

　　　　 １４ ： ００～１４ ： ３０　※予約不要

　　　　１歳３ヶ月頃までの赤ちゃんのママパパ、 気軽に

　　　　おしゃべりに来ませんか。

　　　　親子のお友だち作りや情報交換もできますよ！

　
　　　　※初めて来館する方も当日利用者登録

　　　　　 をしていただきますのでお気軽に

　　　　　 お越しください。

　

９／８ （月） より予約をしてください （１５組）

９／１６ （火） より予約をしてください （２０組）

１０／３ （金） ～１０／１７ （金） に予約をしてください

★おやこ保健室　　　 保健師相談

２７日 （月）　１０ ： ００～１１ ： ００

※予約不要

★赤ちゃんママパパ

　 のおしゃべり会　　　

６日 （月）、 ２７日 （月）

１４ ： ００～１４ ： ３０

※予約不要

★ハロウィン　　　 ２９日 （水）　９ ： １５～１１ ： ３０の時間内

で自由に参加

１０／７ （火） より予約をしてください （３０組）

１ ・ ２歳児クラブ
  うちわラケットを作って遊んだよ！

  落とさないようにボールを運
べるかな


