
地域子育て支援センターにじいろ

にじいろだより
地域支援センター

にじいろQR
〒437-0033 静岡県袋井市上田町267-31

（子育てセンターにじいろ 園内）
☎ 0538-67-8822

１月にじいろの予定
各活動の詳細は裏面へ続く

＊ おねがい ＊
・園の玄関（ ←目印） からお入りいただき、事務所にて支援センター利用者用の名札
（保護者分）をお渡しいたしますので、着用をお願いします。帰りの際には、靴箱の上の返却
カゴに入れて下さい。イベントや年齢別のサークル等、予約が必要なものがあります。
・駐車場は左折入庫、左折出庫でお願い致します。利用される皆様の安全と地域の交通安全の
ために、約束を守ってご利用いただけるようお願い致します。

・園内での写真撮影は禁止となっております。また、SNSの投稿もご遠慮ください。

子育てセンター
にじいろQR

地域子育て支援センター利用時間について

開館時間 《午前の部》 9：30～12：00
《午後の部》13：00～15：30

休館日 土日祝日、年末年始

１月生まれのお友だちには
ちょっとしたプレゼントの
製作を用意しています。
職員へお声掛けくださいね。

お誕生日おめでとう！



来月の予定

〇ころころ ０才 （２０組）【要予約】

ふれあいあそび
２月１２日（木） １０：１５～

〇よちよち１才＆とことこ２才 【要予約】

運動あそび(２０組)（講師 柴田光貴先生）

２月２６日（木） １０：００～

〇うたってあそぼう 【要予約】（３０組）（講師 松井さん、岡田さん）

２月２７日（金） １０：１５～

※１月５日から予約開始（来館での直接予約）

★おや子保健室（保健師）
２月 ２日（月） １０：００～【予約不要】

★リズム ２月 ４日（水） １０：４０～【予約不要】

今月のイベント（来館での直接予約）

ころころ ０歳（２０組）

≪対象≫ Ｒ６.４.２以降生まれの友だち

≪日時≫ １月１５日（木）１０：１５～

≪内容≫ ベビーサイン

≪講師≫ 佐野貴子先生

ベビーサインをみんなで覚えませんか？

よちよち １歳 ＆
とことこ ２歳（２０組）

≪対象≫ Ｒ５.４.２～Ｒ６．４．１
Ｒ４.４.２～Ｒ５．４．１

生まれの友だち

≪日時≫ １月２９日（木）１０：００～

≪内容≫ 小麦粉粘土であそぼう

親子で小麦粉粘土を楽しみませんか？

つくってあそぼう

≪日時≫１月１９日（月）～２３日(金)
９：３０～１２：００

１３：００～１５：３０

お子さんの手形・足形を使って、
親子で楽しく「鬼」を
テーマに製作してみませんか？

親子リトミック １才＆２才（２０組）

≪対象≫ Ｒ５.４.２～Ｒ６．４．１
Ｒ４.４.２～Ｒ５．４．１

生まれの友だち

≪日時≫ １月 １４日（水）
１０：１５～１１：００

≪講師≫坂井路子先生

親子で一緒にリトミックを楽しみませんか？

理学療法士講座（２０組）

≪対象≫０歳～未就園児

≪日時≫１月１６日（金）１０：００～

≪講師≫今関礼章先生
骨盤の話、産後の身体の整え方など
理学療法士さんのお話を聞いてみませんか？

リズム

≪対象≫０歳～未就園児

≪日時≫１月７日（水）１０：４０～

親子でピアノの音に合わせて
体を動かしたり、季節の歌も唄います。
動きやすい服装・裸足で行います。

親子リトミック ０才（２０組）

≪対象≫Ｒ６.４.２以降生まれの友だち

≪日時≫ １月 ２８日（水）
１０：４０～１１：１５

≪講師≫坂井路子先生

親子で一緒にリトミックを楽しみませんか？

ことばの相談

≪対象≫ ０歳～未就園児

≪日時≫ １月 ２７日（火） 午後

言語聴覚士さんに
ことばの相談をしてみませんか？

あけましておめでとうございます！
今年も１年よろしくお願い致します。
皆さまにお会いできることを楽しみに、
お待ちしております。


