
マークは、事前予約が必要です。詳しくは、子育て支援アプリ「フッピーのぽっけ」のイベントをご覧ください。

このおたよりは、上記のQRコードや袋井市のHPからも見る事ができます。 

クラブの予約について 

 ※要予約講座 受付開始 １月１３日（火）  ９：３０～ 

２日（月） ※節分の会  1０：００～１１：００   １０組  １０：００までに受付 

「鬼は外！」「福は内～！」季節を感じる行事を親子で楽しみます。 

９日（月） ※親子のふれあいマッサージ 1０：００～１１：００  １０組  対象：首の座った赤ちゃんから 

軽く触れることで、心も体もほぐれてリラックスできます。 

１８日（水） ※アロマ DEハンドタッチ  １０：００～ （順番に）   １０組  対象：どなたでも 

育児を頑張っているあなたへ♡ 香りの力を借りて身体や心のケアをしてみませんか。 

１９日（木） ※リトミック １０：００～１１：００  １５組  対象：お座りのできるお子さんから １０：００までに受付  

『みほちゃんとちょこちゃんと音楽で楽しもう』素敵なピアノ演奏や楽器でリズム遊びや製作など♪ 

誕生月のお友達がいたら、リトミック開始前に誕生児の紹介を行います。 

２７日（金） ※親子運動遊び １０：００～１１：００  １５組   対象：歩けるお子さんから 

親子のふれあいや運動用具を使った遊びで楽しく体を動かして遊びます。 

 

２月の予定 

 
 

２月３日は立春。暦の上では冬のピークを過ぎて春の訪れを感じ始める時期となります。季節の変わり目には

体調を崩しやすくなりますが、笑うことで免疫が高まると言われています。 

『あさばみなみ』に遊びに来て、親子でふれあったり、楽しく過ごしたりしていただけたらと思っています。 

笑顔でお待ちしています♡ 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月  火 水 木 金 

２  ３ ４ ５ ６ 

節分の会 

１０：００～１１：００ 
  ひだまりタイム   ひだまりタイム   ひだまりタイム   ひだまりタイム 

９ １０ １１ １２ １３ 
親子のふれあいマッサージ 

１０：００～１１：００ 

 

 建国記念の日 

休館 

  

１６ １７ １８ １９ ２０ 
図書館ボランティアさん 

絵本読み聞かせ１１：００～ 
  ひだまりタイム アロマDEハンドタッチ 

１０：００～１１：００ 

リトミック・誕生児紹介 

１０：００～１１：００ 
  ひだまりタイム 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

天皇誕生日 

休館 
  ひだまりタイム   ひだまりタイム   ひだまりタイム   親子運動遊び 

1０：００～１１：００ 

あさば保育園  地域子育て支援センター

『あさば みなみ』 

令和８年１月発行 

予約 

あさば保育園 ２月 
 

わくわく製作 
ゆらゆら揺れる雪だるまを作ります。書い

たり糊を使ったりします。親子で楽しんで

ください。 ※どなたでも参加できます。 

  ひだまりタイム１１：００～１１：１５ 

（支援センターの先生と遊ぼう） 

手遊び、ふれあい遊び、ダンス、お楽しみの

遊び、絵本の読み聞かせなど行います。 

わくわく製作（ゆらゆら雪だるま） 

９：３０～15:30 

予約 予約 

予約 

予約 

予約 



３月の予定 

※要予約講座 

３日（火） ※学校給食センターに行こう    １１：１５～１２：３０ 

６日（金）  ※メモリアル記念（手形アート）   １０：００～１１：００ 

１3日（金） ※リトミック・誕生児紹介       １０：００～１１：００ 

２３日（月）   絵本大好き（読み聞かせ）     １１：００～１１：１５ 

３１日（火）   休館  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援センターあさばみなみ 

住所：袋井市西同笠１１３ 

電話：０５３８－３０－４１２１ 

あさば保育園（袋井市松原 1803－3）の東隣 

開館時間９：３０～１２：００ １３：００～１５：３０ 

お気軽に問い合わせ・ご相談ください 

・支援センターは、あさば保育園の東側です。 

・車は建物側から詰めて駐車してください。 

・駐車場内では、必ずお子さんと手をつない 

でください。 

案内図 

保育園児のダンスを見

よう  ０・１・２・５歳児の

ダンスやお話遊びを見た

り、手作り楽器やステッキ

を持ってリズム遊びを楽し

んだりしました。 

 

 

支援センターの様子 

クリスマス会 影絵シアターを見たり、ス

クリーンから出てきたサンタさんからプレ

ゼントをもらったりしました。フォトコーナ

ーではお子さんの成長をパチリ📸 

 

わくわく製作 パパと一緒にクラッカー

作り。糊で上手に貼れました！ 

ひだまりタイム 

パネルシアターを

見たり、ひよこの

ダンスを踊ったり

して親子で楽し

いひととき♡ 

 親子のふれあいマッサージ 親も子どもも

自分の体をケアするほっこりタイムでした♪ 

感染症予防の為、ご家庭で検温や体調確認をしてきてください。 

きるものをお持ちください。 

 

赤いリンゴ 緑のメロン みえたね～ 

！ 

 


