
マークは、事前予約が必要です。詳しくは、「ふくろい子育て応援ナビ フッピーのぽっけ」母子モの 

地域イベントをご覧ください。このおたよりは上記の QR コードや袋井市の HP からも見ることができます。  

※予約講座の時間は予約した方のみの利用となります。 

講座の予約について 

 ※予約開始３月１３日（金）～  来館、電話予約９：３０～ 

１７日（金） ※アロマ DEハンドタッチ    １０：００～（順番に）  ６組   対象：大人、お子さんは 1 歳から、妊婦さん 

 育児を頑張ってるあなたへ♡ 香りの力を借りて身体や心のケアをしてみませんか。  

２０日（月） ※親子のふれあいマッサージ   １０：００～１１：００  １０組   対象：首の座った赤ちゃんから 

軽く触れることで心も体もリラックス！ 

２３日（木） ※親子でリトミック （音楽で楽しもう）  １０：００～１１：００   １５組  対象：お座りのできるお子さんから 

 ピアノ演奏に合わせて体を動かしたり、五感でリズムを感じたり ワクワクするひとときを体験！ 

   誕生児がいたら、リトミック開始前に紹介を行います。 

2８日（火） ※メモリアル記念（手形アート）  １０：００～１１：００  10組 

 お子さんの手形をかわいく成長記録に残しませんか！ 

４月の予定 

 
 

一歩外へ出ると春らしい風を感じる頃となりました。 

『あさばみなみ』は令和５年４月に開館し、４年目となります。利用してくださる親子の笑顔を見る事がとても嬉

しいです。引き続き、子育て親子の居場所・楽しい交流の場となるようにしていきたいと思っています。 

皆様の来館をお持ちしています。初来館の方もイベントやひだまりタイムにぜひお越しください♡ 
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（手形アート） 
昭和の日 

休館 

  ひだまりタイム          

あさば保育園  地域子育て支援センター 

『あさば みなみ』 

令和８年３月発行 

予約 

４月 

予約 

  ひだまりタイム１１：００～１１：１５  
（支援センターの先生と遊ぼう）手遊び、ふれあい遊び、ワクワク遊び、

ダンス、絵本の読み聞かせなど楽しめます。 

 

予約 予約 

わくわく製作 
こいのぼりステッキを作ります。自由に作れますので

親子で楽しんでください。※どなたでも参加できます。 

わくわく製作 ９：３０～15:30 

 

★０・1・2 歳のお子さんのきょうだい（就学児前まで）も春休みの午後

（１３：００～１５：３０)は支援センターを利用できます。 

★慣らし保育中のお子さんも親子のふれあいやママのリフレッシュに

ご利用ください。お待ちしています。 

 



５月の予定 

※要予約 

１１日（月） ～１５日（金） わくわく製作     ９：３０～１５：３０ 

11 日（月）  絵本読み聞かせ・わらべ歌    １１：００～１１：１５ 

１５日（金）  ※親子運動遊び                      10:00～11:00 

２１日（木）  ※リトミック（音楽で楽しもう）   １０：００～１１：００ 

２６日（火）  ※ダンスで遊ぼう           １０：００～１１：００ 

６月４日（木）予備日５日（金）※お出掛けしよう（お楽しみに！）  

献立：五目ちらし・赤魚の塩焼き・牛乳 

アーモンド和え・おふのすまし汁・ひなあられ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域子育て支援センターあさばみなみ 

住所：袋井市西同笠１１３ 

電話：０５３８－３０－４１２１ 

あさば保育園（袋井市松原 1803－3）の東隣 

開館時間９：３０～１２：００ １３：００～１５：３０ 

お気軽に問い合わせ・ご相談ください 

・支援センターは、あさば保育園の東側です。 

・車は建物側から詰めて駐車してください。 

・駐車場内では、必ずお子さんと手をつない 

でください。 

案内図 

わくわく製作 ゆらゆら揺れる雪だるまに

興味津々。シール貼りと模様を書いて完成 

支援センターの様子 

親子運動遊び 自分から鉄棒に挑戦！ 

開放感を味わったパラバルーン・・・ 

楽しく体を動かしました💕 

 

駐車場へは国道１５０号線からお入りください。 

中部学校給食センターへ行こう（試食）  

栄養士さんから食べたくなるヒントを聞き、ひな祭り

の行事食を美味しくモリモリ・パクパク試食☺  

4 月入園児や 0 歳児の子もママと一緒に給食体験💛 

 

 

 

リトミック みんなで紐を持って「線路は続

くよどこまでも」を歌いました♪ 

 
 


