
・体重が増えない　　　　　　　　　　・落ち着きがなく動き回る　　・いじめに悩んでいる
・言葉の遅れや発音が気になる　　　　・友達とうまく遊べない
・コミュニケーションがとりにくい　　・なかなか寝ない

お子さんが成長するにつれ、言葉や身体の発達について気がかりなことが出てくることもあり
ます。袋井市には、園や学校以外にも子育てに関する様々なことを相談できる場所があります。

こども若者家庭センター

“こどもまんなか社会”の実現

妊娠期から子育て家庭、こども・若者に関する施策の一体的推進の
“コントロールタワー”

・袋井市こどもしあわせプラン（袋井市こども計画）及び実施に関すること
・困難を有する若者の支援方針に関すること
・こども施策の企画調整に関すること
・児童手当、児童扶養手当、子ども医療費助成などの給付に関すること

こども政策課

母子保健機能
（総合健康センター）

児童福祉機能
(育ちの森)

おやこ健康係
妊娠、出産、健康、発達、子育てに関する
こと全般
・妊産婦支援事業
・産婦、赤ちゃん訪問
・乳幼児健診

こども支援課

専門性を生かした包括的な相談支援
保健師、栄養士、心理士、精神保健福祉士、教員、保育士など専門職を配置し、妊娠期から子育て家庭、ヤングケアラー
など社会生活で困難を有する若者等について職員の専門性を生かし切れ目のない包括的な相談支援を行う。

一体的な支援

相談係
・就園後年齢からの若者の問題
・女性相談、ひとり親家庭
・児童虐待(0～18歳)、DV
・ヤングケアラー、若年ひきこもりなどの相談支援

支援係（ぬっく）
・0歳から18歳までの子どもと保護者、家族の子育て
　や、発達・不登校等に関する相談
・園や学校への訪問

子ども早期療育支援センター（はぐくみ）
・療育が必要な就学前年齢の発達に関する相談
・児童発達支援（療育教室）に関する相談

相談場所
令和7年4月1日に「こども若者家庭センター」を開設しました。

～妊娠期から子育て家庭、困難を有する若者まで切れ目のない一体的支援～
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Eこども支援課 おやこ健廉係

回，：巴：：：浬！................—· 
. '·· •:·: 99 99,. 

・ 保健師、栄養士等の専門職が妊娠や出産、子育てに関する相談に応じます（電話 ・ 来詮で苔ぶ麿昇
: • _ - .  :•」 ．一9.．，． ，．，と··

所 ・ オンライン ・ 訪問）。来所の場合は事前に電話連絡していただくとお待たせする回よt百遥
ことなくご相談いただけます。

健診や相談後に、「心理相談」やにども健康相談」、育児や発達についで悩んだり困ったりして
いる親子を対象とした「わんぱく広場(1歳6か月児健診後頃より）」や「どんぐり教室（翌年度就
國を迎える児）」の紹介や相談 ・ 療育医療機関などの情報提供をします。

●妊娠期
母子健康手帳交付やマタニティスワ ー ルを行っており、初産の妊婦と夫（パー トナ ー）を対象と
した【両親網】、全ての妊婦を対象とした【母乳育児編】【歯科編】があります。
●乳幼児健康診査（相談）等
お子さんの健やかな成長•発達を願い、乳児期から幼児期にかけて、次の健診 ・ 健康相談を行って
います。健診時に子育ての悩みなどを相談することができます。

塁 健診等 ！ 場所
場 1か月児健診 ！指定医療機関
所 4か月児健診 ！指定医療機関

7か月児相談 ！袋井市総合健康センタ ー

10か月兄健診 ！指定医療機関

鬱妊娠期から乳幼児までの相談や健診を行っています

内容

1歳6か月児健診

2歳児フッ素塗布！袋井市総合健康センタ ー

2歳6か月兄相談

3歳児健診

健康相談（随時）

袋井市総合健康センタ ー

袋井市総合健康センタ ー

袋井市総合健康センタ ー

袋井市総合健康センタ ー

浅羽保健センタ ー

問診、診察、保健指導
問診、診察、身体計測、保健指導
身体計測、保健師相談、栄養士相談、ブックスタ ー ト
問診、診察、身体計測、保健指導
身体計測、内科診察、歯科診察、保健師相談、栄養士相
談、フッ化物塗布及び歯科相談、心理士等相談（希望
者のみ）、食事のお話
身体計測、フッ化物塗布及び歯科相談、食事のお話、
セカンドブック
身体計測、保健師相談、栄養士相談、フッ化物塗布及
び歯科相談
身体計測、尿検査、眼科検査、内科診察、歯科診察、保
健師相談、栄養士相談、フッ化物塗布及び歯科相談、
心理士等相談（希望者のみ）
電話や来所で保健師相談、栄養士相談（乳幼児とその
保護者）

疇●袋井市総合健康センタ ー

mn \.os3a-42-1340

It響l．袋井市久能2515-1 は一とふるプラザ袋井（袋井市総合健康センター）2階
こども支援課おやこ健康係

1:i．い●8:30~17:15（土日祝日 ・ 年末年始を除く）

●●浅羽保健センタ ー

mn \.os3a-23.9222

専門職がおり、袋井市総合健康センターと同じ手続きや相談ができます（オンライン相談になる
こともあります）。

IE
L

響l●袋井市浅名1028 浅羽支所東隣

1:t．心●8:30~17:15（土日祝日 ・ 年末年始を除く）

疇●オンライン健康相談

Zoomを利用した健康相談（育児相談、健康相談、予防接種に関する相談など）ができます。メ — 相
ルで相談予約日等のお申込みが必要です。 畠
“ht恥訊ヤ幽t sodachi@city.fukuroi.shizuoka.jp 所

ヨ平日の9:00~16:00
●こども支援課おやこ健康係職員からのメッセージ
安心して子育てができるよう、電話や来所での相談、乳幼児の健診、各種相談、教室を行っていま
す。お子さんの成長や発達を一緒に見守り、健やかな成長をサポー トします。
お子さんの発達のこと、予防接種のこと、お父さんお母さん自身のことなど、イ可でもお気軽にご
相談ください。

広 告

● ● ● Miyata Dental Clinic

師みや茫歯科己とも歯科つ'.Jニ虻フ
一 ＝ 

9:00~13:00|�』 � P ヒ
」
� �

14:30~18:30|ril ril ril 「ril 工

:1歯科

」小児歯科
『■

才小児矯正歯科 oo．，
ホームページ

［休診日】木曜・日瞳・祝日（祝日のある週は木曜の診療あり）▲土睛午後は17:00まで

一t_.Q538-67-8Q11 htt;s;�んば：忠悶門忠霊忠百言孟：

5こども支援課 相談係

●● 一 人で悩まず相談してください。

ll!ll \.0538-44-3161 

家庭児童相談、児童虐待、ひとり親家庭、DV、女性相談、ヤングケアラー、若年ひきこもりなどの
相談に電話や面談で応じます。
相談には、保健師、精神保健福祉士、教員、保育士など専門の資格を持った職員が相談に応じま
す。（相談無料）

It響l●袋井市高尾754-11

F』9J尻直9.. 9 sodachi@city.fukuroi.shizuoka.jp

Ii職l＝●8:30~17:15（土曜日、日曜日、祝日、年末年始を除く）
家庭児童相談員 女性相談員

a
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5 こども支援課 支援係（ぬっく）
●●子どもに関する不安や悩みについてこ‘相談に応じます
回 \.0538-45-0601

市内在住の 0~18歳の 全ての お子さんに関わる相談を受け る相談機関です。お子さ
んの 成長や発達に関する不安や心配について相談員（心理士 ・ 保健師 ・ 保育士 ・ 教員等）が対応し
ます。
(1) お篭話でお申込みください。※相談は完全予約制です

(2) ご都合に合わせて相談日時を決め、来所していただきます。
＊必要に応 じて園 ・ 学校訪問を行います。 ＊お子さん自身の 相談にも応 じます。

It響l●袋井市高尾754-11
1:し.』I●9:00~17:00（土日祝日 ・ 年末年始はお休み）
●支援係「ぬっく」職員からのメッセージ
お子さんの ことで悩んでいたら、おひとりで考え込まないでください。お子さんにこれから自信

悶 をもって生活していってもらうために、よりよい方法を探してみませんか。お子さんにとっての

場 最大の 理解者は、皆さんなの ですから。
所 相談に来られた方の 悩みが少しでも軽くなるよう に、一緒に考えさせていただきます。お気軽に

ご相談ください。

D こども支援課 子ども早期療育支援センタ ー 「はぐくみ」 1
••発達の特徴に合った子育て支援をします
回 \.0538-45-0510

学齢期前の 発達が気になるお子さんの 早期療育施設です。
関係機関と連携して必要な支援を行います。（対象：袋井市在住）
相淡は完全予約制です。霊話でお申込みいただき、相淡日を決め、来所していただきます。

It畢』●袋井市高尾754-1
1:t●心●9:00~17:00（土日祝日 ・ 年末年始は休み）
●子ども早期療育支援センタ ー「はぐくみ」職員からのメッセージ
スタッフが保護 者と一緒に考え、一人ひとりの 発達の 特性に合った支援（早期療育）を提案して
いきます。お気軽に ご相談ください。

D 児童家庭支援センタ ー たより（デンマ ー ク牧場こども家庭サポー トセンタ ― ) | 
●●子育てや家庭の悩みの相談を受け、来所・電話・訪問などで支援をします
ll!ll \.0538-24-7951

来所 ・ 訪問相談については、お雷話で御予約ください。
相談内容の 秘密は厳守します。相談は無料です。
専門の 相談員（社会唱祉上、精神保健福祉上、心理土、保育上）がお話をお閾きします。
必要に応 じて、他機関（市役所、児菫相談所、発達支援センタ ー、 医療機関など）へ紹介します。

26 貸＃市子盲てti
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5袋井市社会福祉協議会

皆さんが普段の 生活の 中で抱えている様々な悩みや閉題について、心配ごと相談 ・ 回' -巨l

こ言ご言畠口］胃：言芦言＿了言□門二昇言：：：�：:編
的にサポ ー トします。
IFL響 l..〒437-0061静岡県袋井市久能2515-1

は一とふるプラザ袋井（袋井市総合健康センタ ー）内
\.0538-43-3020/0538-44-0885 
https://www.tukuroi-shakyo.or.jp/pages/37 / 

Dいじめホットライン ・ いじめホットメ ー ル
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一 8:30~17:00（土曜日 ・ 日曜日、祝日を除く） 〗●いじめホットメール

『』9」男直屹9 ijime.hotmail@docomo.ne.jp
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