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問 教育保育課 教育保育係
☎0538-86-3330

　袋井市では、市内の公立幼稚園・認定こども園、小学校の放課後児童クラ
ブなどの子どもと関わる職種に興味がある方に登録してもらう保育人材バ
ンクを運用しています。
　興味や勤務希望がある施設の選択やフルタイム、短時間勤務などの条件
も選択できます。
　登録いただいた後、登録情報などを確認し、希望条件に合う勤務先を紹
介いたします。
　「今は子育て中で勤務できないけれど、この先だったら働ける」「しばらく
保育に携わっていなくて不安はあるけれど、そろそろ復帰を考えようかな」
という方など、ぜひ、登録をお願いします。

　冊子を手に取っていただきありがとうございます。
　子育てガイドブックは、皆さんにとってより使いやすく、役立つものとなるよ
う、毎年更新していく予定です。
　つきましては、袋井市の子育て施策、子育てガイドブックをよりよいものに
するため、皆さんのご意見・ご感想をお聞かせください。
　アンケートは匿名で、お答えいただいた内容は、今後の袋井市の子育て施
策やガイドブックに掲載する内容の検討にのみ利用させていただくもので、回
答者の特定や他の目的に利用されることは一切ありません。
　スマートフォンなどから５分程度でできる簡単なアンケートで
す。ぜひご協力ください。

回答フォームはこちら▶

ガイドブックに関するアンケート
にご協力ください！はじめに

　「袋井市こども若者家庭センター」では、こどもや若者、家庭

に関する様々な悩みに寄り添いながら、必要な支援につなげて

いきます。

　この冊子では、子育てに関わるすべての方々が袋井市で安心

して子育てをしていただくため、乳幼児から小学生を主な対象

とし、子育てに関わるすべての方々に有益な子育て支援に関す

る情報や行政サービス、市内外の各種相談機関、民間のボラン

ティア団体などの情報を幅広くまとめています。

　また、本冊子はより手軽に、より便利にご活用いただけるよ

う、電子書籍化も行っています。

　ぜひ、ご利用いただき、皆さんの子育てが

より充実したものとなることを願っています。
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

INDEX
1 はじめに

親子で出かけるスポット4
4 子育て支援センター・児童館・
地域子育て広場

6 袋井のおでかけスポットに行ってみよう!

保育園・こども園・
幼稚園等一覧8

8 保育所に入所させたい!
10 2026年度　袋井市保育園・幼稚園マップ
11 保育施設一覧

認可保育施設／認定こども園（保育園部）／小規模
保育／認証保育所（認可外保育施設）／企業主導型
保育施設（認可外保育施設）

15 幼稚園に入園させたい!
公立の幼稚園・認定こども園（幼児部）に入るには？
／私立の幼稚園・認定こども園（幼児部）に入るに
は？／公立幼稚園・公立認定こども園（幼稚園部）／
私立幼稚園・私立認定こども園（幼稚園部）

子育てサポート・支援事業17
17 ふくろいファミリー・サポート・センター

援助を受けたい人と応援したい人が、お互いに会員
となって助け合う仕組みです

17 ショート・マ・パ（一時預かり）
「カンガルーのぽっけ」内の一時預り室でお子さんを
預かります

18 病児・病後児保育
病気や病気の回復期にあるお子さんの保育を行い
ます

20 こども誰でも通園制度
20 保護者の体験談(施設･サービス)

21 放課後児童クラブ
共働き世帯等の子どもを放課後や長期休み中に預
かります

相談場所23
23 こども若者家庭センター

～妊娠期から子育て家庭、困難を有する若者まで切
れ目のない一体的支援～

24 こども支援課　おやこ健康係
妊娠期から乳幼児までの相談や健診を行っています
／袋井市総合健康センター／浅羽保健センター／
オンライン健康相談

25 こども支援課　相談係
一人で悩まず相談してください。

26 こども支援課　支援係（ぬっく）
子どもに関する不安や悩みについてご相談に応じます

26 こども支援課
子ども早期療育支援センター「はぐくみ」
発達の特徴に合った子育て支援をします

26 児童家庭支援センターたより（デンマーク
牧場　こども家庭サポートセンター）
子育てや家庭の悩みの相談を受け、来所・電話・訪問
などで支援をします

27 袋井市社会福祉協議会
27 いじめホットライン・いじめホットメール
27「いじめ・暴力対策」メールコーナー
27 なやみ相談ナビ「はなそっと」

子どもの育ちを支援28
28 子どもの育ちを支援（小学校入学前）

子どもの成長を支援する場所があります／市委託
相談支援／障害児相談支援事業所／児童発達支援
事業所

30 保護者の体験談(就学前)
32 子どもの育ちを支援（小学校入学後）

子どもの成長を支援する場所があります／
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

INDEX 通級指導教室／教育支援センター「ひまわり」／不
登校支援・窓口の情報リーフレット／放課後等デイ
サービス／障害児放課後児童クラブ

36 保護者の体験談(就学後)

医療機関等38
38 医療情報ネット（ナビイ）
38 こころの相談窓口・医療機関
38 発達障害を診療可能な医療機関一覧
（静岡県障害福祉課HP）

39 母乳相談窓口（助産院）
39 産後ケア事業
39 未熟児養育医療給付事業
39 市内の医療施設一覧

袋井市以外の相談場所40
40 相談窓口がわからない場合
40「もしも」の時の…緊急電話窓口
42 くらしに役立つ相談・通報窓口
43 安心してくらせるための相談窓口一覧
43 静岡県中西部発達障害者支援センター
「COCO」
発達障害者支援センター

43 静岡県総合教育センター「あすなろ」
面接相談

44 静岡県こども・若者支援機関マップi（アイ）
マップ（静岡県）

44 赤ちゃん家庭の防災

各種助成・手当・支援制度45
45 子どもが生まれたとき

出生届／マイナンバーカードの申請／出産育児一時
金／妊婦支援給付金（出産・子育て応援ギフト）／児
童手当／子ども医療費助成

47 ひとり親家庭などへの支援
児童扶養手当／ひとり親家庭等医療費助成／ひと
り親家庭等日常生活支援事業／母子父子寡婦福祉
資金／ひとり親家庭自立支援給付金

48 各種手帳について
障害者手帳の申請窓口は、しあわせ推進課障がい者
福祉係です。／各障害福祉のしおり／各種割引・減
免

49 各種助成・手当・年金等
障害をお持ちの方が、受給できる手当各種一覧で
す。／各種医療扶助制度／各種手当／年金

50 しずおか子育て優待カード
しずおか子育て優待カード とは・・・

サークル・
ボランティア団体等51
任意団体／子ども食堂／学習支援・不登校等／助
産院・関連団体／子育て支援

52 袋井市協働まちづくりセンター「ふらっと」
52 発達を見守るサークル・ボランティア

よりみちカフェ／NPO法人 ママもっと笑って／手を
つなぐ育成会／ノエルの会／アップルの会／NPO
法人浜松地区肢体不自由児親の会

窓口案内54
54 子育て関連　市役所窓口一覧

袋井市役所／袋井市教育会館／こども若者家庭セ
ンター／袋井市総合健康センター「はーとふるプラ
ザ袋井」／中央子育て支援センター「カンガルーの
ぽっけ」／メロ―プラザ親子交流広場
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袋井市役所

東名高速道路

袋井市役所
浅羽支所

袋井駅 愛野駅
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　子育て中の親子が気軽に集い、相互交流や子育
ての不安・悩みなどを相談できます。来館しなくて
も、子育て支援センターの職員に電話して相談する
こともできます。季節のイベントや育児講座も開催
しています。おじいちゃん、おばあちゃんも大歓迎で
す。全施設、無料でご利用いただけます。ぜひ、気軽
に遊びに来てください。

中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」
親子交流広場
めいわ可睡子育て支援センター
袋井ハローこども園子育て支援センター
たんぽぽ保育園「チューリップ」
ルンビニひかり園「すくすく」
子育てセンターにじいろ「にじいろ」
あさば保育園「あさばみなみ」
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子育て支援センター

あさば子育て広場「チュンチュン」
ふれあい子育て「さんさん広場」
笠原児童館

１
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地域子育て広場／児童館

１
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３

4

袋井東コミュニティセンター
袋井北コミュニティセンター
今井コミュニティセンター
宇刈いきいきセンター

子育て支援センターにじいろ
「出張ひろば」

たくさんの玩具を乗せた
車で市内のコミセンを
巡回します！

子育て支援
センター

あさば子育て広場
「チュンチュン」

ふれあい子育て
「さんさん広場」

笠原児童館
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宇刈いきいきセンター

子育て支援センターにじいろ
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たくさんの玩具を乗せた
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子育て支援
センター

あさば子育て広場
「チュンチュン」

ふれあい子育て
「さんさん広場」

笠原児童館

施設名 対　象 開館時間/休館日

中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」 0歳～18歳

  9:30～11:30
13:00～17:30
 毎月第2・第4水曜日、年末年始高尾町5-22（袋井センタービル2階）

☎0538-45-0085

親子交流広場
0歳～未就学児

10:00～12:00
13:00～16:00
 毎週水曜日、年末年始

浅名1027（メロープラザ2階）
☎0538-30-4520

ルンビニひかり園
子育て支援センター「すくすく」 0歳～3歳

（未就園児）

  9:00～12:00
13:00～16:00
 土・日曜日、祝日、年末年始浅羽1248

☎0538-23-0370

たんぽぽ保育園
子育て支援センター「チューリップ」 0歳～3歳

（未就園児）

  9:30～11:30
13:00～16:00
 土・日曜日、祝日、年末年始愛野東2-1-11

☎0538-43-1865

めいわ可睡 子育て支援センター 0歳～3歳
（未就園児）

  9:30～12:00
13:00～15:30
 土・日曜日、祝日、年末年始

久能2991-1
☎0538-43-5899

ラッほのぼのラッコ 成長・発達を見守る親子のための時間

袋井ハローこども園
子育て支援センター 0歳～3歳

（未就園児）と
その保護者

  9:15～12:00
13:00～15:45
 土・日曜日、祝日、年末年始下山梨559-1

☎0538-49-3398

子育てセンターにじいろ
子育て支援センター「にじいろ」 0歳～3歳

（未就園児）

  9:30～12:00
13:00～15:30
 土・日曜日、祝日、年末年始上田町267-31

☎0538-67-8822

子育て支援センターにじいろ
出張ひろば『にじのたね』 未就学児と

その保護者

10:00～12:00
12:30～15:30
※ 出張ひろばの終了時間は、施設に
よって異なる場合があります。

☎080-4614-9663
（にじのたね専用携帯電話）

あさば保育園
子育て支援センター「あさばみなみ」 0歳～3歳

（未就園児）

  9:30～12:00
13:00～15:30
 土・日曜日、祝日、年末年始松原1803-3

☎0538-30-4121

笠原児童館 18歳未満の児童と
その保護者

9:00～17:00
 日曜日、祝日、年末年始岡崎529-1

☎0538-23-2361

あさば子育て広場「チュンチュン」 0歳～未就学児と
その保護者

毎週水曜日
9:45～11:15
 祝日・年末年始

浅羽1645-1（浅羽防災センター）
☎0538-23-0320(月・水・金）

ふれあい☀子育て「さんさん広場」 0歳～未就学児と
その保護者

毎月 第2・第4　火曜日
9:45～11:15
 祝日・年末年始

友永147（三川コミュニティセンター）
☎0538-49-0393
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「ようこそ公園へ！」
袋井市ホームページ

袋井のおでかけスポットに
行ってみよう！

　駐車場やトイレのない公園もありますので、
一覧でご確認の上、ご来園ください。

さわやかアリーナ
（袋井市総合体育館）
ホームページ

・ネット遊具や絵本・幼児玩具などを配備
・ネット遊具で思いきり身体を動かせます！
・絵本の読み聞かせなどのイベントも実施しています

お子さんが身体を
使った様々なあそび
を体験することがで
きる屋外遊具です。

未就学児対 9：00～17：30（2時間制）
子ども１人につき220円（入室から2時間）

無料

図書館

袋井市立図書館
ホームページ
はこちら

市内に3か所図書館があります。

月曜日・毎月第4金曜日・年末年始・3月31日・
特別整理期間（詳細は図書館ホームページを
ご確認ください）

休
9：30～17：30　水・木曜日は9：30～19：00

袋井市高尾町19-1
0538-42-5325
0538-45-0569

木曜日・毎月第4火曜日・年末年始・
3月31日・特別整理期間（詳細は
図書館ホームページをご確認ください）

休

袋井市上山梨四丁目3番地の7

9：00～17：30
水曜日は9：00～19：00

0538-49-3402

月曜日・毎月第4水曜日・年末年始・3月31日・
特別整理期間（詳細は図書館ホームページを
ご確認ください）

休
9：30～17：30　金曜日は9：30～19：00

袋井市浅名976-1
0538-23-6801 0538-23-6802

袋井市久能1912-1

毎月第３月曜日、
イベントなどで貸し切りとなる日

休
0538-31-2070 0538-31-2071

さわやかアリーナ（袋井市総合体育館）

市内には86箇所の都市公園があります！
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・絵本の読み聞かせなどのイベントも実施しています

お子さんが身体を
使った様々なあそび
を体験することがで
きる屋外遊具です。

未就学児対 9：00～17：30（2時間制）
子ども１人につき220円（入室から2時間）

無料

図書館

袋井市立図書館
ホームページ
はこちら

市内に3か所図書館があります。

月曜日・毎月第4金曜日・年末年始・3月31日・
特別整理期間（詳細は図書館ホームページを
ご確認ください）

休
9：30～17：30　水・木曜日は9：30～19：00

袋井市高尾町19-1
0538-42-5325
0538-45-0569

木曜日・毎月第4火曜日・年末年始・
3月31日・特別整理期間（詳細は
図書館ホームページをご確認ください）

休

袋井市上山梨四丁目3番地の7

9：00～17：30
水曜日は9：00～19：00

0538-49-3402

月曜日・毎月第4水曜日・年末年始・3月31日・
特別整理期間（詳細は図書館ホームページを
ご確認ください）

休
9：30～17：30　金曜日は9：30～19：00

袋井市浅名976-1
0538-23-6801 0538-23-6802

袋井市久能1912-1

毎月第３月曜日、
イベントなどで貸し切りとなる日

休
0538-31-2070 0538-31-2071

さわやかアリーナ（袋井市総合体育館）

市内には86箇所の都市公園があります！
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保育所に入所させたい！ 問 教育保育課 施設運営係　☎0538-86-3332

保育園・こども園・幼稚園等一覧

※ 保育料決定通知書では、「階層」「世帯区分」「保育必要量区分（標準／短）」の順で英数字表記
しています。 
（例） 第3階層・ひとり親世帯等・保育標準時間の場合…3AH 

第4階層・保育短時間の場合…4B1Tまたは4B2T

対　象 認可保育所、認定こども園（保育部）、地域型保育（小規模保育等）

保育の必要性がある方で、入所を希望される場合は、教育保育課に申請書等を提出し「保育を必
要とする認定」を受ける必要があります。次のいずれかの事情に当てはまるかどうか、ご確認く
ださい。
● 保育の必要性事由
「就労」：月64時間以上就労している［家事手伝いは不可］
「妊娠・出産」：妊娠中や出産後まもない（産前産後8週の期間）
「疾病・障害」：保護者が疾病、負傷、身体や精神に障がいがある
「介護・看護」：同居親族を常時介護、または看護している
「災害」：災害を受け、家屋の復旧等にあたっている
「求職活動」：求職活動を継続的に行っている（最長90日間）
「就学」：学校や職業訓練校等に通っている［通信教育は不可］
「虐待・DV」：児童虐待や、配偶者等からのDVの恐れがある

まずは、窓口やホームページにある「袋井市の保育所等入所案内」をご覧
いただくか、事前に教育保育課へお問い合わせください。

袋井市ホームページ

袋井市保育料表（2号認定・3号認定）

8

保
育
園
・
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
等
一
覧

1  「第2階層」「第3階層」「第4階層」に該当する世帯で、母子世帯・父子世帯・在宅障害児（者）のい
る世帯に該当する場合は、「ひとり親世帯等（Ａ）」の保育料を適用します。

2  「児童数のカウント方法」は、市民税所得割が57,700円未満・以上（「ひとり親世帯等」の場合
は、77,101円未満・以上）を境に、数え方の定義が異なります。

3  この保育料とは別に、教材費や給食費（3歳児以上）、延長保育料等を徴収する場合があります。
※ の範囲は、無償化後の副食費免除対象者です。

階層区分 月額保育料（単位：円）
児童数の
カウント
方法階

層

世
帯
区
分

定義
Aは「ひとり親世帯等」
Bは「一般世帯」を示す

児童数の
カウント
（下欄参照）

児童の年齢（クラス年齢）

0～2歳児 3歳児 4・5歳児

標準（H） 短（T） 標準（H） 短（T） 標準（H） 短（T）

第
１ 生活保護世帯 0 0 0 0 0 0 保

護
者
と
生
計
が
同
一
の
子
ど
も
の
内
、何
人
目
に
あ
た
る
か

第
２

A 市民税非課税世帯
1人目 0 0 0 0 0 0
2人目 0 0 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

B 市民税非課税世帯
1人目 0 0 0 0 0 0
2人目 0 0 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

第
３

A 市民税所得割
 48,600円未満

1人目 9,000 9,000 0 0 0 0
2人目 0 0 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

B 市民税所得割
 48,600円未満

1人目 15,600 15,300 0 0 0 0
2人目 7,800 7,650 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

第
４

A1
市民税所得割
 48,600円以上
 77,101円未満

1人目 9,000 9,000 0 0 0 0
2人目 0 0 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

B1
市民税所得割
 48,600円以上
 57,700円未満

1人目 25,000 24,500 0 0 0 0
2人目 12,500 12,250 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

A2
市民税所得割
 77,101円以上
 97,000円未満

1人目 25,000 24,500 0 0 0 0 保
護
者
と
生
計
が
同
一
の
子
ど
も
の
内
、保
育
所
や
幼
稚
園
に
入
園
し
て
い
る
子
ど

も
で
、何
人
目
に
あ
た
る
か

2人目 12,500 12,250 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

B2
市民税所得割
 57,700円以上
 97,000円未満

1人目 25,000 24,500 0 0 0 0
2人目 12,500 12,250 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

第
５

市民税所得割
 169,000円未満

1人目 37,000 36,300 0 0 0 0
2人目 18,500 18,150 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

第
６

市民税所得割
 301,000円未満

1人目 51,000 50,100 0 0 0 0
2人目 25,500 25,050 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

第
７

市民税所得割
 397,000円未満

1人目 53,500 52,500 0 0 0 0
2人目 26,750 26,250 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

第
８

市民税所得割
 397,000円以上

1人目 56,000 55,000 0 0 0 0
2人目 28,000 27,500 0 0 0 0
3人目以降 0 0 0 0 0 0

9

保
育
園
・
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
等
一
覧



2026年度　袋井市保育園・幼稚園マップ
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園名 所在地
（袋井市）

☎電話
（0538）

全体
定員

受入月齢
（クラス年齢）

保育標準時間
（下記時間内） 延長保育 一時保育

1 明和第一保育園 上山梨831-3 49-0571 90 生後6か月～ （平日）7：15～18：15（土曜）7：15～18：15
（平日）～18：45
（土曜）ー -

2 明和第二保育園 川井963-8 43-8488 90 生後6か月～ （平日）7：15～18：15（土曜）7：15～18：15
（平日）～18：45
（土曜）ー -

3 めいわ可睡保育園 久能2991-1 43-5886 90 生後6か月～ （平日）7：15～18：15（土曜）7：15～18：15
（平日）～18：45
（土曜）ー -

4 めいわ月見保育園 上山梨6-6-1 30-7771 90 生後6か月～ （平日）7：15～18：15（土曜）7：15～18：15
（平日）～18：45
（土曜）ー -

5 たんぽぽ保育園 愛野東2-6-4 42-9543 80 生後6か月～ （平日）7：05～18：05（土曜）7：05～18：05
（平日）～18：35
（土曜）ー -

6 たんぽぽ第二保育園 広岡1115-10 86-5293 70 生後6か月～ （平日）7：05～18：05（土曜）7：05～18：05
（平日）～18：35
（土曜）ー -

7 あさば保育園 松原1803-3 23-2388 70 生後6か月～ （平日）7：00～18：00（土曜）7：00～18：00
（平日）～18：30
（土曜）ー 応相談

8 どんぐり保育園
ベビー 高尾町15-4 45-0800

60

生後6か月～
1歳児

（平日）7：00～18：00
（土曜）7：00～18：00

（平日）～19：00
（土曜）ー

応相談
9 どんぐり保育園 旭町2-13-5 44-2277 2歳児～ （平日）7：00～18：00

（土曜）7：00～18：00
（平日）～19：00
（土曜）ー

10 MOE保育園てんじん園 天神町3-2-6 43-1813 60 生後6か月～ （平日）7：30～18：30（土曜）7：30～18：30
（平日）～19：00
（土曜）ー -

11 のびやかMIRAI保育園 徳光36-1 31-8338 60 生後6か月～ （平日）7：30～18：30（土曜）7：30～18：30

（平日）
 7：00～7：30
18：30～19：00
（土曜）ー

応相談

12 ひよこ幼児園 小山196-5 42-4390 30 3歳児～ （平日）7：30～18：30
（土曜）7：30～18：30

（平日）
 7：15～7：30
18：30～18：45
（土曜）ー

応相談

※ 8・9 は、年齢により保育場所が変わります。

保育施設一覧 問 教育保育課 施設運営係　☎0538-86-3332

認可保育施設
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園名 所在地
（袋井市）

☎電話
（0538）

全体
定員

受入月齢
（クラス年齢）

保育標準時間
（下記時間内） 延長保育 一時保育

1 笠原こども園
（保育部） 山崎5093-13 23-4121 50 生後6か月～ （平日）7：15～18：15（土曜）7：15～18：15

（平日）～19：00
（土曜）～19：00

平日 満1歳～
8：30～16：30

2 若草こども園
（保育部） 堀越766-1 42-2027 90 3歳児～ （平日）7：15～18：15

（土曜）7：15～18：15
（平日）～19：00
（土曜）～19：00 -

3 浅羽東こども園
（保育部） 浅羽2617-1 23-3033 81 生後6か月～ （平日）7：15～18：15（土曜）7：15～18：15

（平日）～19：00
（土曜）～19：00 -

4 山梨こども園
（保育部） 春岡1-8-7 48-6145 105 生後6か月～ （平日）7：15～18：15（土曜）7：15～18：15

（平日）～19：00
（土曜）～19：00 -

5 若葉こども園
（保育部） 久能1310 41-1717 45 3歳児～ （平日）7：15～18：15

（土曜）7：15～18：15
（平日）～19：00
（土曜）～19：00 -

6
浜松学院大学付属
愛野こども園
（保育部）

愛野南2-2-3 44-7800 108 生後6か月～ （平日）7：00～18：00（土曜）7：00～18：00
（平日）～19：00
（土曜）ー

平日 満1歳～
8：30～16：30

7 袋井ハロー
こども園（保育部）下山梨559-1 49-3399 90 生後3か月～ （平日）7：00～18：00（土曜）7：00～18：00

（平日）～18：30
（土曜）ー

平日 6か月～
8：30～16：30

8 ルンビニあゆみ園
（保育部） 高尾1777-1 24-7600 120 生後3か月～ （平日）7：00～18：00（土曜）7：00～18：00

（平日）～19：00
（土曜）ー -

9 ルンビニこども園
（保育部） 諸井1056-2 23-4833 90 生後3か月～ （平日）7：00～18：00（土曜）7：00～18：00

（平日）～19：00
（土曜）ー -

10 子育てセンターにじいろ（保育部）
上田町26 7 -
31 67-8822 190 生後3か月～ （平日）7：00～18：00（土曜）7：00～18：00

（平日）～19：00
（土曜）～19：00

平日 年齢は応相談
8：30～16：30

11 ルンビニひかり園（保育部） 浅羽1248 23-0670 90 生後3か月～ （平日）7：00～18：00（土曜）7：00～18：00
（平日）～19：00
（土曜）ー -

12 袋井あそびこども園（保育部）久能1313 43-3535 120 生後3か月～ （平日）7：00～18：00（土曜）7：00～18：00
（平日）～19：00
（土曜）ー

平日 6か月～
8：30～16：30

認定こども園（保育園部）
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園名 所在地
（袋井市）

☎電話
（0538）

全体
定員

受入月齢
（クラス年齢）

保育標準時間
（下記時間内） 延長保育 一時保育

1 すまいる保育園 上山梨1583-2 48-6635 19 生後5か月～
2歳児

（平日）7：15～18：15
（土曜）7：15～18：15

（平日）～18：45
（土曜）ー 応相談

2 こどもサポート
かみふうせん 方丈2-5-10 44-4530 19 生後3か月～

2歳児
（平日）7：30～18：30
（土曜）7：30～18：30

（平日）～19：00
（土曜）ー 応相談

3 明和保育園
オハナ 泉町2-10-16 31-3770 12 生後10か月～

2歳児
（平日）7：30～18：30
（土曜）7：15～18：15

（平日）ー
（土曜）ー -

4 ハローきっず 下山梨1-13-18 77-8620 12 生後4か月～
2歳児

（平日）7：15～18：15
（土曜）7：00～18：00

（平日）ー
（土曜）ー -

5 ルンビニ保育室
花びら 浅羽2275-1 31-3730 12 生後3か月～

2歳児
（平日）7：30～18：30
（土曜）7：00～18：00

（平日）ー
（土曜）ー -

6 袋井のびやか保育園 堀越3-1-3 86-6020 19 生後6か月～
2歳児

（平日）7：30～18：30
（土曜）7：30～18：30

（平日）ー
（土曜）ー 応相談

7 小規模保育所
風かおる 方丈4-1-21 24-8138 12 生後6か月～

2歳児
（平日）7：30～18：30
（土曜）7：30～18：30

（平日）～19：00
（土曜）ー -

8 ユニキッズ
堀越保育園 堀越1130-5 31-3773 19 生後2か月～

2歳児
（平日）7：00～18：00
（土曜）7：00～18：00

（平日）～19：00
（土曜）ー

平日 8：30～
18：00

それ以外の時
間は応相談

9 ＭＯＥ保育園
やまなし園 上山梨3-5-1 48-8854 12 生後6か月～

2歳児
（平日）7：30～18：30
（土曜）7：30～18：30

（平日）～19：00
（土曜）ー -

10 ももいろ保育園 浅羽3419-19 31-5996 19 生後3か月～
2歳児

（平日）7：15～18：15
（土曜）7：15～18：15

（平日）～19：00
（土曜）ー

平日 6か月～
8：30～16：30

11 スクルドエンジェル
保育園三門園 三門町5-2 88-8554 19 生後3か月～

2歳児
（平日）7：00～18：00
（土曜）7：00～18：00

（平日）～19：00
（土曜）ー 応相談

12 愛野みらい保育園 愛野南3-6-7 45-0300 19 生後6か月～
2歳児

（平日）7：30～18：30
（土曜）7：30～18：30

（平日）～19：00
（土曜）ー 応相談

13 堀越こもれび保育園 堀越2-17-1 88-8573 19 生後3か月～
2歳児

（平日）7：15～18：15
（土曜）7：15～18：15

（平日）～18：45
（土曜）ー 応相談

14 ユニキッズ堀越第二保育園 堀越1069-5 31-6540 19 生後2か月～
2歳児

（平日）7：00～18：00
（土曜）7：00～18：00

（平日）～19：00
（土曜）ー

平日 8：30～
18：00

それ以外の時
間は応相談

15 ふくろい駅前キラット保育園
高尾町26-2
浅羽ビル1階 31-2911 19 生後6か月～

2歳児
（平日）7：30～18：30
（土曜）7：30～18：30

（平日）～19：00
（土曜）ー 応相談

小規模保育
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・ 企業主導型保育施設とは、企業が従業員の子どもを預かるために設置した認可外保育施設です。  
定員には「従業員枠」と「地域枠」を設けており、「地域枠」の中で地域のお子さんを受け入れてい
ます。
・ 企業主導型保育施設への入所申込みや、保育時間、保育料などの内容詳細は、施設へ直接お問い
合わせください。
・ 企業主導型保育施設の保育料補助制度はありません。

・ 認証保育所とは、保育士の配置基準など、袋井市が定めた「一定の基準」をクリアしている認可
外保育施設です。
・ 認証保育所への入所申込みや、保育時間、保育料などの内容詳細は、認証保育所へ直接お問い合
わせください（市による「保育の必要性の認定」を受ける必要はありません）。
・ 認証保育所の保育料を補助します（ただし、市民税課税額によっては、補助金を受けられない場
合があります）。
※ 対象は、市内在住で市内の認証保育所（ひだまり保育園）に在園し、月額保育料を納入している
児童の保護者。

園名 運営主体 所在地
（袋井市）

電話
（0538） 定員 受入月齢

（クラス年齢）
開所時間

（下記時間内） 一時保育

1 ひだまり保育園 （医）やまなし 月見町6-1 48-7112 35 生後6か月～ （平日）7：30～18：30
（土曜）8：00～17：00 6か月～応相談

保育施設名 運営主体 所在地
（袋井市）

電話
（0538） 定員 受入月齢

（クラス年齢）
開所時間

（下記時間内） 一時保育

1 愛ノ宮保育園 （株）愛ノ宮 愛野東1-6-4 31-3322 160 生後6か月～ （平日）7：15～20：15
（土曜）7：15～20：15 9：00～17：30

認証保育所（認可外保育施設）

企業主導型保育施設（認可外保育施設）
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・ 所定の申込書類に必要事項を記入し、幼稚園・認定こども園（幼児部）に提出してください（申込
書類は各園にあります）。また、電子申請による申込みも可能です。
・ 保育料については、幼児教育・保育の無償化により無償となります。
・ 保育の必要性がある3歳児以上の子どもは、預かり保育無償化の認定を受けることができま
す。
・ 公立幼稚園・認定こども園（幼児部）は、小学校区に準じた園区での入園が基本となります。
・ 他園区への転入予定等、特別な理由で園区外の園を希望される場合は、教育保育課へご相談く
ださい。
・ 袋井南小学校区、高南小学校区にお住いの方は、園区に関係なく近隣の幼稚園、認定こども園
（幼児部）への申込みが可能です。
・お問い合わせは各園にお願いします。

● 公立幼稚園・認定こども園（幼児部）　新年度入園申込方法
9月下旬に各園で配布する入園申込書類に必要事項を記入し、直接各園に申込んでください。電
子申請による申込みも可能です。
募集時期の詳細は、毎年広報ふくろい9月号に掲載しています。

幼稚園に入園させたい！ 問 教育保育課　教育保育係　☎0538-86-3330
公立の幼稚園・認定こども園（幼児部）に入るには？

私立の幼稚園・認定こども園（幼児部）に入るには？
・ 所定の申込書類に必要事項を記入し、幼稚園に提出してください（申込書類は各園にありま
す）。
・ お問い合わせは各園にお願いします。
・ 保育料については幼児教育・保育の無償化により無償となっています。
・ 保育の必要性がある3歳児以上の子どもは、預かり保育無償化の認定を受けることができます。  
無償化の上限額が2026年10月より変更となります。  
  2026年9月まで：日額450円、月額11,300円まで。  
  2026年10月から：日額490円、月額12,300円まで。

袋井市ホームページ
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公立幼稚園および認定こども園の詳細情報は、QRコードからご覧ください。

園名 住所 電話（0538） 教育時間 延長時間
1 袋井東幼稚園 国本2288 42-4091 8：30～14：00 14：00～17：00　
2 袋井西幼稚園 川井568-1 42-7647 8：30～14：00 14：00～17：00　
3 田原幼稚園 新池190-1 42-2918 8：30～14：00 14：00～17：00　
4 今井幼稚園 太田723-1 42-2951 8：30～14：00 14：00～17：00　
5 三川幼稚園 友永113-1 48-6429 8：30～14：00 14：00～17：00　
6 浅羽西幼稚園※2 長溝873-1 23-3043 8：30～14：00 14：00～17：00　
7 浅羽南幼稚園※2 松原1793 23-2009 8：30～14：00 14：00～17：00　
8 浅羽北幼稚園※2 浅名41 30-0800 8：30～14：00 14：00～17：00※1
9 笠原こども園 山崎5093-13 23-4121 8：30～14：00 14：00～17：00　
10 若草こども園 堀越766-1 42-2027 8：30～14：00 14：00～17：00　
11 浅羽東こども園 浅羽2617-1 23-3033 8：30～14：00 14：00～17：00　
12 山梨こども園 春岡1-8-7 48-6145 8：30～14：00 14：00～17：00　
13 若葉こども園 久能1310 41-1717 8：30～14：00 14：00～17：00　

私立幼稚園および私立認定こども園（幼稚園部）の詳細情報はQRコードからご覧く
ださい。

園名 住所 電話（0538） 教育時間 延長時間
14 山名幼稚園 三門町8-1 42-3312 9：00～14：00 14：00～18：00

15
浜松学院大学付属
愛野こども園
（教育部）

愛野南2-2-3 44-7800 9：00～14：00 7：00～8：30 
14：30～19：00

16 袋井ハローこども園（幼稚園部） 下山梨559-1 49-3399 9：00～14：00 7：00～9：00 
14：00～18：00

17 ルンビニあゆみ園（幼稚園部） 高尾1777-1 24-7600 9：00～16：00 7：00～9：00
16：00～19：00

18 ルンビニこども園（幼稚園部） 諸井1056-2 23-4833 9：00～14：00 14：00～18：00

19 子育てセンターにじいろ（幼児部） 上田町267-31 67-8822 8：30～14：00 8：00～8：30
14：00～18：00

20 ルンビニひかり園（幼児部） 浅羽1248 23-0670 8：30～15：30 15：30～17：30

21 袋井あそびこども園（幼児部） 久能1313 43-3535
（3歳児）
9：00～13：00
（4・5歳児）
9：00～14：30

（3歳児）
7：00～9：00
13：00～19：00
（4・5歳児）
7：00～9：00
14：30～19：00

私立幼稚園・私立認定こども園（幼稚園部）

※1　浅羽北幼稚園のみ7：30～8：30、17：00～18：00の延長預かり保育を実施
※2　 浅羽西幼稚園、浅羽南幼稚園、浅羽北幼稚園を再編し、2027年4月から現在の浅羽北幼稚

園で新たな幼稚園として開園します。

公立幼稚園・公立認定こども園（幼稚園部）
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子育てサポート・支援事業
「病院に行きたい！」「この日だけ子どもを預けたい…」
保護者や家族のお仕事や病気などの事情があるとき、子どもを一時的に預かってくれるサービ
スが利用できます。保護者の就労などにより日中保護者が家庭にいない小学生を預かり、専任の
支援員等が遊びを中心とした健全育成活動を行う施設もあります。

● こんなときに利用できます
・保育施設や放課後児童クラブへの送迎
・こどもの習い事の送迎
・保護者の買い物、通院、リフレッシュなどの外出時
・冠婚葬祭や他のこどもの学校行事などのとき
住　所  高尾町5-22袋井センタービル2階 

袋井市中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」内
開所日時 9：00～17：30　※休館日は第2・第4水曜日、年末年始

対　　象 市内在住の未就学児（満3か月～小学校に入学するまで）
利用料金  お子さん1人につき、1時間600円 

※1時間を超える場合は、30分当たり300円の利用料金が加算されます。
利用時間 9：00～17：30（9：00までは準備のため入館できません）［要予約］ 

※17：30までにお迎えをお願いします。

お 休 み 「カンガルーのぽっけ」休館日の第2・第4水曜日、年末年始

ふくろいファミリー・サポート・センター 問 ☎0538-44-3149

ショート・マ・パ（一時預かり） 問 ☎0538-44-3149

援助を受けたい人と応援したい人が、お互いに会員となって助け合う仕組みです

「カンガルーのぽっけ」内の一時預り室でお子さんを預かります
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※ご利用には事前登録が必要ですので、各施設にお問い合わせください。

実施施設
● 病児・病後児保育室ぬくもり　☎0538-48-7800
住　所 月見町6-1（ひだまり保育園内）
定　員 1日5人まで
対　象 袋井市・森町にお住まいで、次の全てに該当するお子さんが対象
①保護者がお仕事や急な用事で家庭で保育できないこと。
②病状が安定していて、食事や水分が摂れること。
③年齢が6か月～小学校就学前であること。
④病気やケガで集団生活が困難であること。
こんな時に利用できます
・熱があるけれども、元気な時
・インフルエンザの熱が下がった後の出席停止期間
・少しゼーゼーしていたり、咳が出ていて集団生活はつらい…という時
・退院後、もう少し家で看てあげたいけれども仕事で休暇がとれない…という時など
利用日時 月曜～金曜日（祝日、12/29～1/3を除く）　8：00～18：00（前30分は要相談）
利用料金 児童1人につき1日2,000円（昼食・おやつ代は別途500円）

実施施設
● 病後児保育室わたぐも　☎0538-67-8822
住　所  上田町267-31（子育てセンターにじいろ内）
定　員  1日2人まで
対　象  袋井市にお住まいの乳児～就学前の児童  

☆利用希望の方、興味がある方は子育てセンターにじいろまでご連絡ください。
こんな時に利用できます
病気にかかった後、症状はおさまっているけれど、登園して集団保育（戸外遊び・活動）を行うに
はまだ体力が戻っているか心配…。
そんな時に利用できるのが病後児保育です。専用の保育室で看護師と過ごし、症状の観察や食事
の様子（病児食については要相談）なども診ていきます。
利用日時 月曜～金曜日　8：00～17：30
利用料金 児童1人につき1日2,000円

病児・病後児保育 問 教育保育課 施設運営係　☎0538-86-3332

病気や病気の回復期にあるお子さんの保育を行います
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実施施設
● 病児保育室 ウエルキッズ　☎070-1391-6502
（つながりにくい時は☎0538-44-8508〔同施設内：訪問看護ST ウエルライフ〕へ）
住　所  方丈2丁目5-10〔同施設内にこどもサポートかみふうせん内（1F）／訪問看護ST ウ

エルライフ（2F）併設〕
定　員 1日2人まで
対　象  袋井市にお住まいの満1歳～小学校6年の乳幼児・児童（併設の保育施設に通園する

児童については生後6か月～）

こんな時に利用できます
・病状は落ち着いているけれど、もう少し自宅で看てあげたい。でも仕事が休めない…という時
・子どもが日常的に罹患する病気の時
・医療機関による入院や治療の必要はないけれど、集団生活を送るには心配・・・という時
・骨折等の外傷の回復期の時など
専用の保育室で、病児保育士や看護師と一緒に過ごします。
利用日時  月曜～金曜日（土・日・祝日、年末年始、併設保育園の夏休みを除く）  

8：30～17：00（2026年4月1日現在）
利用料金  児童1人につき1時間100円  

（昼食：希望の場合は有料（300円～／注文制）でご提供できます。おやつはご持参く
ださい）
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「少しだけ子どもを預けたい」「同年代のお友達と遊ばせてあげたい」そんなときに利用できる制
度です。
保育所などに通っていないお子さんが、保護者の就労状況に関わらず、時間単位で保育施設を利
用できます。お子さんの成長を応援するとともに、保護者の子育てをサポートします。
対　　　　象  保育所等の施設に在籍していない、生後6か月から3歳未満（3歳の誕生日の前々

日まで）のお子さん
利用可能時間  こども1人あたり月10時間まで

こども誰でも通園制度

詳細はQRコードを
ご確認ください

ふくろい
子育て
体験談
Vol.1

子育て支援センター
　初めて行くときはドキドキしましたが､回
数を重ねて行くごとに知り合いも増えて､と
ても居心地のよい居場所になり､通うように
なりました｡家では出来ないふれあい遊びや
うた､読み聞かせなどいろんな遊びを楽しむ
ことができました｡

ファミリー・サポート・センター
　朝､仕事に間に合わないので､息子
を幼稚園まで送ってもらいました｡夫
婦共フルタイムで遠方での通勤だっ
たので､助かりました｡

病児保育
　夫婦ともに実家は県外で､お互い
仕事がある､熱はあるけどぱっと見
元気…という微妙なとき､どちらか
が仕事を休む以外の選択肢はあり
がたかったです｡いざというときの
ために利用登録しておいてよかっ
たです｡

実際に施設やサービスなどを利用した保護者の方から体験
談をお聞きしました｡

保護者の体験談(施設･サービス)

ほのぼのラッコ
　息子の発達がゆっくりだと感じていたこ
ろに入りました｡療育に就園など漠然とした
不安も先輩ママや同じ境遇のママから体験
談や情報を聞くことで､安心に変わり
ました｡息子のことも理解してくれて
いるので親子で安心して過ごすこと
のできる大好きな場所です｡
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就労などで保護者が昼間家庭にいない小学生を対象に、適切な遊びや生活の場を提
供し、児童の健全育成を図ることを目的としています。
対　　象  保護者が就労などの理由により家庭での保育が困難な児童。  

市内小学校に通う1年生から6年生まで
申請時期  毎年度10月頃に次年度利用分の申込みが開始されます。  

申込方法・書類・要件などはホームページをご確認ください。

※放課後児童クラブひとり親家庭等軽減制度あり
● 放課後児童クラブ一覧

小学校区 住所 実施場所 電話

袋井東小
（わくわくクラブ） 広岡2317-1 学校敷地内専用施設

学校内空き教室 090-3302-7389

袋井西小
（あすなろクラブ）

川井442
袋井西コミュニティハウス第1 学校敷地内専用施設 0538-43-8228

090-2344-5414

袋井西小
（あおぞらくらぶ第1）

川井550-3
袋井西コミュニティハウス第2 1階 学校敷地外専用施設 0538-44-0030

080-1566-3160

袋井西小
（あおぞらくらぶ第2）

川井550-3
袋井西コミュニティハウス第2 2階 学校敷地外専用施設 0538-44-0030

090-7021-1344

袋井南小
（みなみすくすくクラブ）

高尾743-1
袋井南コミュニティハウス第1
（学校西側）

学校敷地外専用施設 0538-43-0820
090-2773-5203

袋井南小
（みなみげんきクラブ）

愛野2961
袋井南コミュニティハウス第2
（クリーンピアあいの内東側建物）

公共施設の一部 0538-43-5331
080-1620-3197

袋井南小
（ユニキッズ南学童クラブ） 高尾740 学校内特別教室 080-7593-3609

袋井北小
（のびのび北クラブ）

久能1508-1
袋井北コミュニティハウス第1
（学校西側）

学校敷地外専用施設 0538-44-2210

区分 料金 備考

常時利用
・ 月額8,200円  
（4月～7月、9月～3月）
・月額13,800円（8月）

利用が1日以上あった月は、1か月分の料
金がかかります。ただし、入所した月のみ
15日以降の利用開始の場合は、料金が半
額になります。

長期休業期間のみ利
用の場合（終業式翌日
～始業式前日まで）

・期間額17,300円  
（夏休み期間）
・期間額各8,200円  
（春休み・冬休み期間）

利用が1日以上あった場合は、全額の料金
がかかります。翌年度の継続利用申込のな
い場合、春休み期間は、3月31日までとな
ります。

土曜日利用 ・月額2,700円
別途、負担金が必要になります。利用が1日
以上あった月は、1か月分の料金がかかり
ます。

放課後児童クラブ 問 教育保育課　教育保育係　☎0538-86-3330

共働き世帯等の子どもを放課後や長期休み中に預かります
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小学校区 住所 実施場所 電話

袋井北小
（のびのび西クラブ）

堀越5-18-2
袋井北コミュニティハウス第2
（小鳩公園東側）

学校敷地外専用施設 0538-43-1886
080-8268-4427

袋井北小
（のびのび南第1クラブ）

久能1227-10
袋井北コミュニティハウス第3 1階 学校敷地外専用施設 0538-44-5538

070-2228-0187

袋井北小
（のびのび南第2クラブ）

久能1227-10
袋井北コミュニティハウス第3 2階 学校敷地外専用施設 090-6358-6100

0538-31-2111

袋井北小
（ユニキッズ北学童クラブ） 久能1580 学校内特別教室 080-7593-3565

今井小
（なかよしクラブ） 太田692 学校内空き教室 090-5862-4894

三川小
（スマイルクラブ） 友永38 学校内空き教室 090-9024-8944

笠原小
（笠原っ子クラブ）

山崎5093-13
（笠原こども園内）

公立認定こども園内
の専用部屋 090-9024-8967

山名小
（やまなっ子ラッキークラブ） 春岡684 学校内空き教室 080-2533-1059

山名小
（やまなっ子ハッピークラブ）

春岡1-8-2 
山名コミュニティハウス 1階 学校敷地外専用施設 0538-48-8777

090-3102-7397

山名小
（やまなっ子ドリームクラブ）

春岡1-8-2
山名コミュニティハウス 2階 学校敷地外専用施設 0538-48-8777

080-5817-4400

山名小
（やまなっ子クローバークラブ） 春岡684 学校内ひまわりホール 080-2633-4334

山名小
（やまなっ子あいいろクラブ） 春岡684 学校内特別教室 090-1559-2090

山名小
（ユニキッズ山名学童クラブ） 春岡684 学校内特別教室 080-7149-6031

高南小
（花咲く高南っ子クラブ）

上田町306-2
高南コミュニティハウス 学校敷地内専用施設 090-7916-3810

高南小
（こうなんキッズクラブ）上田町306-2 学校内特別教室 090-7005-4919

高南小
（ユニキッズ高南学童クラブ） 上田町306-2 学校内特別教室 080-7149-6011

浅羽南小
（みなみっこクラブ） 西同笠148 学校内空き教室 090-3251-5251

浅羽北小
（なかよしげんきクラブ）浅羽1322 学校内空き教室 090-3259-8266

浅羽東小
（東っ子クラブ）

浅羽2800
浅羽東コミュニティハウス

学校敷地内専用施設
学校内空き教室 090-3259-8523

土曜日クラブ ※
堀越5-18-2
袋井北コミュニティハウス第2
（小鳩公園東側）

学校敷地外専用施設 0538-43-1886
080-8083-5829

※2027年度の土曜日クラブの実施場所については調整中です。
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相談場所

・体重が増えない　　　　　　　　　　・落ち着きがなく動き回る　　・いじめに悩んでいる
・言葉の遅れや発音が気になる　　　　・友達とうまく遊べない
・コミュニケーションがとりにくい　　・なかなか寝ない

お子さんが成長するにつれ、言葉や身体の発達について気がかりなことが出てくることもあり
ます。袋井市には、園や学校以外にも子育てに関する様々なことを相談できる場所があります。

こども若者家庭センター

“こどもまんなか社会”の実現

妊娠期から子育て家庭、こども・若者に関する施策の一体的推進の
“コントロールタワー”

・袋井市こどもしあわせプラン（袋井市こども計画）及び実施に関すること
・困難を有する若者の支援方針に関すること
・こども施策の企画調整に関すること
・児童手当、児童扶養手当、子ども医療費助成などの給付に関すること

こども政策課

母子保健機能
（総合健康センター）

児童福祉機能
(育ちの森)

おやこ健康係
妊娠、出産、健康、発達、子育てに関する
こと全般
・妊産婦支援事業
・産婦、赤ちゃん訪問
・乳幼児健診

こども支援課

専門性を生かした包括的な相談支援
保健師、栄養士、心理士、精神保健福祉士、教員、保育士など専門職を配置し、妊娠期から子育て家庭、ヤングケアラー
など社会生活で困難を有する若者等について職員の専門性を生かし切れ目のない包括的な相談支援を行う。

一体的な支援

相談係
・就園後年齢からの若者の問題
・女性相談、ひとり親家庭
・児童虐待(0～18歳)、DV
・ヤングケアラー、ひきこもりなどの相談支援

支援係（ぬっく）
・0歳から18歳までの子どもと保護者、家族の子育て
　や、発達・不登校等に関する相談
・園や学校への訪問

子ども早期療育支援センター（はぐくみ）
・療育が必要な就学前年齢の発達に関する相談
・児童発達支援（療育教室）に関する相談

～妊娠期から子育て家庭、困難を有する若者まで切れ目のない一体的支援～
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健診等 場所 内容
1か月児健診 指定医療機関 問診、診察、身体計測、保健指導
4か月児健診 指定医療機関 問診、診察、身体計測、保健指導
7か月児相談 袋井市総合健康センター 身体計測、保健師相談、栄養士相談、ブックスタート
10か月児健診 指定医療機関 問診、診察、身体計測、保健指導

1歳6か月児健診 袋井市総合健康センター
身体計測、内科診察、歯科診察、保健師相談、栄養士相
談、フッ化物塗布及び歯科相談、心理士等相談（希望
者のみ）、食事のお話

2歳児フッ素塗布 袋井市総合健康センター 身体計測、フッ化物塗布及び歯科相談、食事のお話、
セカンドブック

2歳6か月児相談 袋井市総合健康センター 身体計測、保健師相談、栄養士相談、フッ化物塗布及
び歯科相談

3歳児健診 袋井市総合健康センター
身体計測、尿検査、眼科検査、内科診察、歯科診察、保
健師相談、栄養士相談、フッ化物塗布及び歯科相談、
心理士等相談（希望者のみ）

健康相談（随時） 袋井市総合健康センター
浅羽保健センター

電話や来所で保健師相談、栄養士相談（乳幼児とその
保護者）

・ 保健師、栄養士等の専門職が妊娠や出産、子育てに関する相談に応じます（電話・来
所・オンライン・訪問）。来所の場合は事前に電話連絡していただくとお待たせする
ことなくご相談いただけます。
・ 健診や相談後に、「心理相談」や「こども健康相談」、育児や発達について悩んだり困ったりして
いる親子を対象とした「わんぱく広場」や「どんぐり教室」の紹介や相談・療育・医療機関などの
情報提供をします。
● 妊娠期
母子健康手帳交付や妊娠7～8か月面談、プレパパママ教室を行っています。
● 乳幼児健康診査（相談）等
お子さんの健やかな成長・発達を願い、乳児期から幼児期にかけて、次の健診・健康相談を行って
おり、子育ての悩みなどを相談することができます。

こども支援課　おやこ健康係
妊娠期から乳幼児までの相談や健診を行っています
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Zoomを利用した健康相談（育児相談、健康相談、予防接種に関する相談など）ができます。メー
ルで相談予約日等のお申込みが必要です。

予約申込アドレス  sodachi＠city.fukuroi.shizuoka.jp
日　　　　　　時 平日の9：00～16：00
● こども支援課おやこ健康係職員からのメッセージ
安心して子育てができるよう、電話や来所での相談、乳幼児の健診、各種相
談、教室を行っています。お子さんの成長や発達を一緒に見守り、健やかな成
長をサポートします。
お子さんの発達のこと、予防接種のこと、お父さんお母さん自身のことなど、
何でもお気軽にご相談ください。

住　所  袋井市久能2515-1　はーとふるプラザ袋井（袋井市総合健康センター）2階  
こども支援課 おやこ健康係

時　間 9：00～16：00（土日祝日・年末年始を除く）

問  ☎0538-42-7340

問  ☎0538-23-9222
専門職がおり、袋井市総合健康センターと同じ手続きや相談ができます（オンライン相談になる
こともあります）。
住　所  袋井市浅名1028　浅羽支所東隣
時　間 9：00～16：00（土日祝日・年末年始を除く）

袋井市総合健康センター

浅羽保健センター

オンライン健康相談

こども支援課　相談係

こどもと家庭の相談、児童虐待、ひとり親家庭、DV、女性相談、ヤングケアラー、ひきこもりなど
の相談に電話や面談で応じます。
相談には、保健師、精神保健福祉士、教員など専門の資格を持った職員が相談に応じます。（相談
無料）
住　所  袋井市高尾754-11
メールアドレス sodachi@city.fukuroi.shizuoka.jp
相談日  9：00～16：00（土日祝日・年末年始を除く）

問 ☎0538-44-3161

家庭児童相談員 女性相談員

一人で悩まず相談してください。
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学齢期前の発達が気になるお子さんの早期療育施設です。
関係機関と連携して必要な支援を行います。（対象：袋井市在住）
相談は完全予約制です。電話でお申込みいただき、相談日を決め、来所していただきます。
住　所  袋井市高尾754-1
時　間 9：00～16：00（土日祝日・年末年始を除く）
● 子ども早期療育支援センター「はぐくみ」職員からのメッセージ
スタッフが保護者と一緒に考え、一人ひとりの発達の特性に合った支援（早期療育）を提案して
いきます。お気軽にご相談ください。

こども支援課　子ども早期療育支援センター「はぐくみ」

問  ☎0538-45-0510

市内在住の0～18歳の全てのお子さんに関わる相談を受ける相談機関です。お子さ
んの成長や発達に関する不安や心配について相談員（心理士・保健師・保育士・教員等）が対応し
ます。
（1）お電話でお申込みください。※相談は完全予約制です。
（2）ご都合に合わせて相談日時を決め、来所していただきます。
☆必要に応じて園・学校訪問を行います。　☆お子さん自身の相談にも応じます。
住　所  袋井市高尾754-11
時　間 9：00～17：00（土日祝日・年末年始を除く）
● 支援係「ぬっく」職員からのメッセージ
お子さんのことで悩んでいたら、おひとりで考え込まないでください。お子さんにこれから自信
をもって生活していってもらうために、よりよい方法を探してみませんか。お子さんにとっての
最大の理解者は、皆さんなのですから。
相談に来られた方の悩みが少しでも軽くなるように、一緒に考えさせていただきます。お気軽に
ご相談ください。

こども支援課　支援係（ぬっく）

問  ☎0538-45-0601

来所・訪問相談については、お電話で御予約ください。
相談内容の秘密は厳守します。相談は無料です。
専門の相談員（社会福祉士、精神保健福祉士、心理士、保育士）がお話をお聞きします。
必要に応じて、他機関（市役所、児童相談所、発達支援センター、医療機関など）へ紹介します。

児童家庭支援センターたより（デンマーク牧場 こども家庭サポートセンター）

問  ☎0538-24-7951

子どもに関する不安や悩みについてご相談に応じます

発達の特徴に合った子育て支援をします

子育てや家庭の悩みの相談を受け、来所・電話・訪問などで支援をします
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静岡県教育委員会では、いじめ・暴力を解決していくためのメールコーナーを設置し
ています。
いじめられている人、友達を助けたい人、いじめを解決したい人、保護者の皆さんか
ら相談を受け付けています。

袋井市では、いじめに関する児童生徒及び保護者の相談に対応するため、電話とメー
ルによるいじめ相談を開設しています。
● いじめホットライン　☎080-1616-1174
時　間 8：30～17：00（土日・祝日を除く）
● いじめホットメール
メールアドレス ijime.hotmail@docomo.ne.jp

いじめホットライン・いじめホットメール

「いじめ・暴力対策」メールコーナー

静岡県が提供するなやみ相談ナビ「はなそっと」は、相談者が抱えるさまざまな悩み
や問題に対して、適切な相談窓口や情報を提供するためのオンラインサービスです。

なやみ相談ナビ「はなそっと」

皆さんが普段の生活の中で抱えている様々な悩みや問題について、心配ごと相談・
こころの相談など広く相談に応じ、いろいろな機関と連携をとりながら問題解決を
図っていきます。袋井市生活自立相談センターは、就労・住居確保・家計改善等を総合
的にサポートします。
住　所  〒437-0061 静岡県袋井市久能2515-1  

はーとふるプラザ袋井（袋井市総合健康センター）内  
☎0538-43-3020／0538-44-0885  
https://www.fukuroi-shakyo.or.jp/pages/37/

袋井市社会福祉協議会
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子どもの育ちを支援（小学校入学前）
子どもの成長を支援する場所があります

子どもの育ちを支援

利用できるサービス（児童発達支援・放課後等デイサービス等）の情報や手続きの方法などにつ
いては、こども若者家庭センターこども支援課相談係または障害児相談支援事業所に相談する
ことができます。各施設（事業所）へ直接見学に行った後に、手続きすることも可能です。
こども支援課相談係　☎0538-44-3161
住　所  袋井市高尾754-11
時　間 9：00～16：00（土日祝日・年末年始を除く）

子どもは得意なことや苦手なことが違い、発達もゆっくりだったり凸凹（デコボコ）があったり
することもあります。子育ての悩みや心配ごとについて一緒に考えて応援してくれます。また、
いろいろなサービスにつなげてくれる場所があります。

小学校入学前に相談したり､通ったりすることができるところ

こども支援課おやこ健康係(こども健康相談､心理相談､わんぱく広場､どんぐり教室など) P24

こども支援課相談係 P25

市委託相談支援･障害児相談支援事業所

こども支援課支援係(ぬっく) P26

通級指導教室｢ことばの教室｣

子ども早期療育支援センター｢はぐくみ｣

児童発達支援事業所

医療機関等

STEP
1
心
配
ご
と
や
困
り
ご
と
が
あ
る

STEP
2

つ
な
が
る

･ことばがでない､ことばが増えない
･コミュニケーションがとりにくい
･かんしゃくが激しい

･動きが多い､落ち着きがない
･すぐに手がでてしまう
･発達について聞きたいことがある

0～3歳の場合

保健センター健診等
での相談や紹介

保護者が直接相談

保護者から直接相談
することも可能

就園中の場合

幼稚園･保育園･こども園
の相談や紹介

P26

P29 P33

P29

P38
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市委託相談支援
福祉サービス利用や福祉制度について相談や情報提供などを行います。相談は無料です。

事業所名 住所 電話番号 運営法人

生活支援センター袋井いろいろ
（袋井市基幹相談支援センター） 袋井市久能2497-16 0538-45-1650 （福）ひつじ

指定相談支援事業所「風の窓」 袋井市小山984 0538-45-2772 （福）なごみかぜ

相談支援センターめいわラック 袋井市泉町2-10-13 0538-84-9226 （福）明和会

障害児相談支援事業所
児童発達支援や放課後等デイサービスなどのサービスを利用するためには、障害児支援利用計
画を障害児相談支援事業所に作成してもらうことが必要になります。

事業所名 住所 電話

指定相談支援事業所「風の窓」 袋井市小山984 0538-45-2772

相談支援センターめいわラック 袋井市泉町2-10-13 0538-84-9226

生活支援センター袋井いろいろ 袋井市久能2497-16 0538-45-1650

相談支援事業所ファミリア 袋井市国本2463-33 090-9941-1061

未来サポート 袋井市方丈1-1-25メゾンドゥパティオ101号室 080-5934-3478

相談支援センターわかば 袋井市山崎5902-2 0538-24-7952

児童発達支援事業所

事業所名 住所 電話

袋井市子ども早期療育支援センター「はぐくみ」 袋井市高尾754-1 0538-45-0510

すこやか国本 袋井市国本2463-5 0538-84-7859

こどもサポート教室「きらり」袋井校 袋井市方丈3-2-3 0538-86-6462

こぱんはうすさくら　袋井川井教室 袋井市川井953-6 0538-86-5951

そよかぜ 袋井市上田町267-31 0538-67-8825

こども発達サポートセンター　ここもど 袋井市神長9-2 0538-31-8201

EAC（Espaco Acreditar e Crecer）袋井 袋井市松原1324-1 0538-23-2160

ルピナス児童発達支援事業所 袋井市堀越1130-1 0538-31-3557

児童発達支援センター　だいち 袋井市山崎5902-2 0538-24-7950

りとむ 袋井市上山梨1528-4 0538-30-6828

ポムポムの樹 袋井市愛野南2-3-13 080-1907-5801

多機能型事業所にじのわ 袋井市久能1694-2 0538-31-3533

未就学で発達の心配があるお子さん（療育が必要と認められた場合）や障がいのあるお子さんが、集
団及び個別療育を受け、生活の自立のために支援を受けることができます。　2026年4月1日現在
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ふくろい
子育て
体験談
Vol.2

実際に施設やサービスなどを利用した保護者の方から体験
談をお聞きしました｡

保護者の体験談(就学前)

どんぐり教室
　当時2歳半の息子は、大人数の子がいる場
所では圧倒されてしまっていましたが、ど
んぐり教室は少人数だったので、本人も安
心して毎回楽しく通えました。息子に合わ
せた家での遊びや声掛けの仕方も教えてい
ただき、息子もできることが増えました。

児童発達支援
　父親は療育に参加していませんでし
たが、「仕事の合間に来てくれるとい
い」と言われていました。仕事の合間
に行ったとき、支援の先生が話してく
れたことで、病院受診や小学校への進
路決定がスムーズに決まりました。

児童発達支援
　市の健診で言葉が遅いことを指摘されましたが､どうすればよいか
わかりませんでした｡その後､｢療育｣という世界があることを知ってい
きましたが､当時は選択が少なかったです｡今は児童発達支援事業所が
増え､我が子にあった療育を選択できるようになって嬉しいです｡

はぐくみ
 息子は２歳６か月で保健センターからどんぐり教室を紹介さ
れて通いました。その後、集団での活動が難しいことやかん
しゃくがあるため、「はぐくみ」で療育を続けることにしまし
た。今、通うことによってできることが増えています。また、
親も悩むことが色々ありますが、話を聞いてもらったり、相談
したりして気持ちを安定させることができています。

ことばの教室
　吃音と言葉の不明瞭さの心配があり､
年中から通い始めました｡まだ吃音は少
し残っていますが､1対1で先生が丁寧
に関わってくれるので､楽しみながら
通って､自信を持ってお話しできるよう
になり､おしゃべり大好きです｡

療育手帳　
特別児童扶養手当

　子どもの障がいのことで困って､心
配や不安があったので医療機関に相
談していたところ､｢療育手帳｣と｢特
別児童扶養手当｣を教えてもらいまし
た｡市役所に申請書類をもらいに行っ
て､申請しました｡手帳や手当で､いろ
いろなサービスや援助が受けられた
ため､教えてもらってよかったです｡

医療機関につながる
　子どもの成長に合わせて医療機関で発達を見てもらいたく、受診に
ついてぬっくで相談にのってもらいました。
　また、日々の子どもの様子から、園と並行して療育を受けたいと思っ
ていたため、受診をきっかけに療育につながることもできました。
　親の思いに寄り添った情報を提供していただき助かりました。

保育所等訪問支援
　園でお友達にちょっかいをかけてト
ラブルになる様子や集団活動が難しい
様子があり、児童発達支援事業所から
聞いて利用を始めました。訪問支援員
さんと園の先生方とが一つになって息
子を見ていてくれることに保護者とし
て安心しています。

児童発達支援
　児童発達支援事業所と市内の
こども園の並行通園をしていま
す｡事業所は小集団で手厚くサ
ポートしてくれるので､発達が
ゆっくり息子にぴったり！月に
一度こども園に訪問し､支援方法
をアドバイスしてもらってます｡

障害児相談支援

　息子の障がいが分かり､
ネットで検索したところ｢相
談支援事業所｣を知りました｡
そこで相談員さんとつなが
ることができ､産後～現在
まで親の会､療育関係､さま
ざまなことでサポートして
いただいています｡
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ふくろい
子育て
体験談
Vol.2

実際に施設やサービスなどを利用した保護者の方から体験
談をお聞きしました｡

保護者の体験談(就学前)

どんぐり教室
　当時2歳半の息子は、大人数の子がいる場
所では圧倒されてしまっていましたが、ど
んぐり教室は少人数だったので、本人も安
心して毎回楽しく通えました。息子に合わ
せた家での遊びや声掛けの仕方も教えてい
ただき、息子もできることが増えました。

児童発達支援
　父親は療育に参加していませんでし
たが、「仕事の合間に来てくれるとい
い」と言われていました。仕事の合間
に行ったとき、支援の先生が話してく
れたことで、病院受診や小学校への進
路決定がスムーズに決まりました。

児童発達支援
　市の健診で言葉が遅いことを指摘されましたが､どうすればよいか
わかりませんでした｡その後､｢療育｣という世界があることを知ってい
きましたが､当時は選択が少なかったです｡今は児童発達支援事業所が
増え､我が子にあった療育を選択できるようになって嬉しいです｡

はぐくみ
 息子は２歳６か月で保健センターからどんぐり教室を紹介さ
れて通いました。その後、集団での活動が難しいことやかん
しゃくがあるため、「はぐくみ」で療育を続けることにしまし
た。今、通うことによってできることが増えています。また、
親も悩むことが色々ありますが、話を聞いてもらったり、相談
したりして気持ちを安定させることができています。

ことばの教室
　吃音と言葉の不明瞭さの心配があり､
年中から通い始めました｡まだ吃音は少
し残っていますが､1対1で先生が丁寧
に関わってくれるので､楽しみながら
通って､自信を持ってお話しできるよう
になり､おしゃべり大好きです｡

療育手帳　
特別児童扶養手当

　子どもの障がいのことで困って､心
配や不安があったので医療機関に相
談していたところ､｢療育手帳｣と｢特
別児童扶養手当｣を教えてもらいまし
た｡市役所に申請書類をもらいに行っ
て､申請しました｡手帳や手当で､いろ
いろなサービスや援助が受けられた
ため､教えてもらってよかったです｡

医療機関につながる
　子どもの成長に合わせて医療機関で発達を見てもらいたく、受診に
ついてぬっくで相談にのってもらいました。
　また、日々の子どもの様子から、園と並行して療育を受けたいと思っ
ていたため、受診をきっかけに療育につながることもできました。
　親の思いに寄り添った情報を提供していただき助かりました。

保育所等訪問支援
　園でお友達にちょっかいをかけてト
ラブルになる様子や集団活動が難しい
様子があり、児童発達支援事業所から
聞いて利用を始めました。訪問支援員
さんと園の先生方とが一つになって息
子を見ていてくれることに保護者とし
て安心しています。

児童発達支援
　児童発達支援事業所と市内の
こども園の並行通園をしていま
す｡事業所は小集団で手厚くサ
ポートしてくれるので､発達が
ゆっくり息子にぴったり！月に
一度こども園に訪問し､支援方法
をアドバイスしてもらってます｡

障害児相談支援

　息子の障がいが分かり､
ネットで検索したところ｢相
談支援事業所｣を知りました｡
そこで相談員さんとつなが
ることができ､産後～現在
まで親の会､療育関係､さま
ざまなことでサポートして
いただいています｡
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学校に在籍しながら日中通ったり過ごしたりする教室やセンターがあります。放課後にさまざ
まな体験ができ、過ごす場所もあります。それぞれの場所で相談しながら子どもの成長を支えて
いきます。

小学校入学後に相談したり､
通ったりすることができるところ

市委託相談支援･障害児相談支援事業所 P29

放課後等デイサービス P34

こども支援課支援係(ぬっく) P26

医療機関 P38

通級指導教室
(通常の学級に在籍する子どもが対象) P33

P33教育支援センター｢ひまわり｣

STEP
1
心
配
ご
と
や
困
り
ご
と
が
あ
る

STEP
2

つ
な
が
る

･友達とうまくかかわれない
･学校に行きたがらない

･勉強がわからない
･落ち着きがない

小学校･中学校での
相談や紹介

保護者が直接相談

こども支援課相談係 P25

子どもの育ちを支援（小学校入学後）
子どもの成長を支援する場所があります
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学校（通常の学級）に通いながら、お子さんの特性に合わせ、それぞれの困り感や課題
に対し、よりよい適応を図るための支援を受ける教室です。
● 言語支援センター「ことばの教室」高南小学校（幼児・小学生対象）
正しい発音の指導、言葉の理解や表現力を育てる指導、吃音の相談
● 「なないろ袋井東」袋井東小学校（小学生対象）● 「なないろ袋井南」袋井南小学校（小学生対象）
● 「なないろ浅羽東」浅羽東小学校（小学生対象）● 「なないろ袋井北」袋井北小学校（小学生対象）
● 「なないろ今井」今井小学校（小学生対象）　　● 「なないろ山名」山名小学校（小学生対象）
● 「なないろ浅羽北」浅羽北小学校（小学生対象）● 「ADVANCE浅羽」浅羽中学校（中学生対象）
● 「ADVANCE袋井南」袋井南中学校（中学生対象）
コミュニケーションの指導、気持ちのコントロールの指導、書字・読字などの指導や教育相談

問  学校教育課 指導係　☎0538-86-3222
通級指導教室

不登校児童生徒が安心して過ごすことができる居場
所を提供し、さまざまな活動を通して、子どもの自立
に対する意欲の向上を促します。また、個々の状況に合わせた学習支援を行ったり、
相談員やカウンセラーによる相談支援を行ったりしながら、学校と連携し、子どもの
状況に応じた学校復帰を支援します。
● 見学の問い合わせ
問  学校教育課 教育支援センター「ひまわり」　☎0538-86-5172
対象者  ・袋井市に在住、または袋井市立小・中学校に籍を置く児童生徒  

・ 本人及び保護者が入級を希望し、在籍校の校長が教育委員会に通級書を提出し、通
級が必要と認められた児童生徒

場　所  教育会館2階、3階
活動日/時間 月～金曜（学校休業日は除く）　9：30～15：00（水曜日は9：30～12：00）
活動内容  1.人間関係づくり  

2.健康な心身を保持する運動  
3.個に応じた学習  
4.体験活動（飼育・栽培活動、物作り・調理実習、社会科見学　等）  
5.行事

不登校の相談・支援
教育支援センター「ひまわり」

「学校に行きたがらない」「心配な状態が続いている」「子どもへの接し方が分からな
い」など不安や困りごと、ありませんか？
お子さんや保護者の皆様の周りには、行政・民間の様々な支援の輪が広がっています。学校が苦
手なお子さんのための居場所や保護者の方の相談先などについてご紹介します。

問  学校教育課 指導係　☎0538-86-3222
不登校支援・窓口の情報リーフレット
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6歳～18歳までの発達に特性のあるお子さん（療育が必要と認められた場合）や障がいのあるお子さんが、放課
後や長期休暇に生活能力向上の訓練や社会生活への適応のための訓練、支援を行います。　2026年5月1日現在

施設名 住所 電話

こどもサポート教室「きらり」袋井校 袋井市方丈3-2-3 0538-86-6462

EAC（Espaco Acreditar e Crecer）袋井 袋井市松原1324-1 0538-23-2160

子どもハウス ULU 浅羽 袋井市浅羽1341-16 0538-23-1517

子どもハウス ULU 上山梨 袋井市上山梨1-8-1 0538-31-6551

すこやか国本 袋井市国本2463-5 0538-84-7859

すこやか旭 袋井市旭町2-10-5 0538-86-4596

すこやか山梨 袋井市下山梨2-10-30 0538-31-3624

アソベル袋井 袋井市旭町1-10-20 0538-31-8775

アソベルあさひ町 袋井市旭町1-7-3北棟 0538-31-8775

アソベル袋井駅前 袋井市三門町2-3　1F 0538-86-5191

アソベル久能 袋井市川井979 0538-86-6625

放課後等デイサービス ひまわり　袋井浅羽校 袋井市浅羽1402-5 0538-23-3511

放課後等デイサービス ひまわり　袋井南中前校 袋井市大門20-6 0538-74-2121

放課後等デイサービス ひまわり　袋井山梨校 袋井市下山梨1-14-11 0538-74-7711

放課後等デイサービス ひまわり　袋井中央校 袋井市葵町2-1-8 0538-74-8111

放課後デイGranny袋井
※重症心身障害児専用 袋井市諸井2011-9 0538-31-3133

児童発達支援センター　だいち 袋井市山崎5902-2 0538-24-7950

りとむ 袋井市上山梨1528-4 0538-30-6828

放課後等デイサービス

放課後等デイサービス・障害児放課後児童クラブ
を利用するためには
申請等が必要になりますので、こども若者家庭センターこども支援課相談係まで、お問
い合わせください。
● こども若者家庭センターこども支援課相談係　☎0538-44-3161
住　所  袋井市高尾754-11
時　間 9：00～16：00（土日祝日・年末年始を除く）

Check!
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施設名 住所 電話

放課後等デイサービスひまわり袋井駅前校 袋井市高尾5-22
袋井センタービル1階 0538-74-8333

放課後等デイサービス　ひまわり
袋井駅北口校　※重症心身障害児専用 袋井市掛之上20-11 0538-74-2020

こぱんはうすさくら　袋井川井教室 袋井市川井953-6 0538-86-5951
放課後等デイサービス
サンスマイル袋井春岡教室 袋井市春岡472 0538-31-2358

放課後等デイサービス　りんごの木 袋井市愛野南2-3-13 080-1907-5801
多機能型事業所にじのわ 袋井市久能1694-2 0538-31-3533
放課後デイGreen 袋井市延久637-11 0538-31-5152
多機能事業所　ポムポムの樹 袋井市愛野南2-3-13 080-1907-5801

放課後等デイサービス

施設名 住所 電話
そよかぜ 袋井市愛野2961（袋井衛生センター内） 090-5101-9748
つばめの家 袋井市浅羽1322 090-9265-7145

特別支援学校や支援学級に通学している児童が、放課後に利用できる施設です。
障害児放課後児童クラブ

ちょこっと ふくろい子育て体験談
P36 から就学後の体験談が載っています。そちらもご覧ください！
● 放課後等デイサービス
息子は人との関わりが一方的で、家族、学校以外の人とも関わりを持てる機会を増やし
たくて利用に繋がりました。放デイの先生たちにもフォローしてもらい、社会性を学ぶ
最適な場所です。
● 障害児放課後児童クラブを利用して
児童1人に対して支援員の方が必ず1人ついてくださるので、とても安心して通うこと
ができています。友達と公園に行ったり、お店でおやつを買ってもらったり、息子もすご
く楽しく過ごせているようです。

Check!
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ふくろい
子育て
体験談
Vol.3

子どものことを相談できるところは ? 就学
先はどうやって決めた ? 子どもが利用でき
る場所やサービスは ?

保護者の体験談(就学後)

教育支援センター｢ひまわり｣
　学校を休みがちだったころ､｢ひ
まわり｣を勧めてもらいました｡少
人数の中で自分のペースに合わせ
て勉強できます｡お昼はお弁当なの
で給食が苦手な子でも安心です｡毎
週水曜日は午前中で帰れるので､
心や体もゆっくり過ごすことがで
きます｡

｢ぬっく｣を利用して
　担当の相談員に学校でのこと､家
でのことなどを相談でき､アドバイ
スをもらえるのでとても助かって
います｡学校訪問もしてもらえたの
で､親でも先生でもない目線で学校
での様子を見ていただき､とても心
強い存在です｡

スクールカウンセラー
　学校での子どもの様子が心配
だったので､相談しました｡親に寄
り添って話を聞いてもらい､担任
の先生とも対応方法を共有してい
ただき､安心につながりました｡

医療受診をして
　学校で集団行動が難しいので医
療機関を受診しました｡服薬をはじ
めたり､心理検査をやってもらった
りして､家庭での生活や学校生活に
ついてアドバイスをいただきまし
た｡検査では､子どもの客観的な状
態がわかり､学校の先生にも理解し
てもらいやすかったです｡

特別支援学級｢入級｣
　落ち着きがなく､自分のペースが強い
子なので､少人数で学習ができる特別支
援学級を選びました｡少人数なので先生
の目が届きやすいです｡苦手な授業は支
援の先生がついてくれます｡

特別支援学級から
特別支援学校への転入

　息子は小学1年生の時に特別支援
学級､小学2年生で特別支援学校へ転
入しました｡特別支援学級では､支援
員さんのサポートのもと基礎をゆっ
くりと学ぶことができました｡特別支
援学校では､交通ルールや買い物学習
など普段の生活において必要なこと
を学ぶ機会があるのが良かったです｡

特別支援学校について
子ども2人が特別支援学校に通っています｡どの学年でも支援は手厚く､先生

と家庭とで共通理解をしながら連携を図り日々落ち着いた学校生活を送ってい
ます｡毎日の連絡ノートでは些細なことでも褒めてくれたり､学校での様子を教
えてくれたりするので､家庭でも話題にしたり成長を感じたりしています。小
学部では友達との関わりや基礎知識を､中学部では作業学習も加わり､高等部に
なると実習があります｡社会で働くための知識を学ぶことが出来ます｡

放課後等デイサービス
　入学後より落ち着きがなくなった
息子に毎日､1日中付き添い不安な
日々でした｡そんな時に｢よりみちカ
フェ｣と出会い､｢放課後等デイサービ
ス｣のことを知りました｡楽しく通い､
学校生活も落ち着いた息子に安心し
たことを今でも覚えています｡

通級指導教室｢なないろ｣
　息子は注意欠如による困りごとが多
く､言葉の指示に傾聴するための聞き
取りや､指示に応じて体を動かすト
レーニングを受けています｡また､カー
ドやボードゲーム遊びも衝動コント
ロールの練習になっているようです｡

保護者が
気になる !
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ふくろい
子育て
体験談
Vol.3

子どものことを相談できるところは ? 就学
先はどうやって決めた ? 子どもが利用でき
る場所やサービスは ?

保護者の体験談(就学後)

教育支援センター｢ひまわり｣
　学校を休みがちだったころ､｢ひ
まわり｣を勧めてもらいました｡少
人数の中で自分のペースに合わせ
て勉強できます｡お昼はお弁当なの
で給食が苦手な子でも安心です｡毎
週水曜日は午前中で帰れるので､
心や体もゆっくり過ごすことがで
きます｡

｢ぬっく｣を利用して
　担当の相談員に学校でのこと､家
でのことなどを相談でき､アドバイ
スをもらえるのでとても助かって
います｡学校訪問もしてもらえたの
で､親でも先生でもない目線で学校
での様子を見ていただき､とても心
強い存在です｡

スクールカウンセラー
　学校での子どもの様子が心配
だったので､相談しました｡親に寄
り添って話を聞いてもらい､担任
の先生とも対応方法を共有してい
ただき､安心につながりました｡

医療受診をして
　学校で集団行動が難しいので医
療機関を受診しました｡服薬をはじ
めたり､心理検査をやってもらった
りして､家庭での生活や学校生活に
ついてアドバイスをいただきまし
た｡検査では､子どもの客観的な状
態がわかり､学校の先生にも理解し
てもらいやすかったです｡

特別支援学級｢入級｣
　落ち着きがなく､自分のペースが強い
子なので､少人数で学習ができる特別支
援学級を選びました｡少人数なので先生
の目が届きやすいです｡苦手な授業は支
援の先生がついてくれます｡

特別支援学級から
特別支援学校への転入

　息子は小学1年生の時に特別支援
学級､小学2年生で特別支援学校へ転
入しました｡特別支援学級では､支援
員さんのサポートのもと基礎をゆっ
くりと学ぶことができました｡特別支
援学校では､交通ルールや買い物学習
など普段の生活において必要なこと
を学ぶ機会があるのが良かったです｡

特別支援学校について
子ども2人が特別支援学校に通っています｡どの学年でも支援は手厚く､先生

と家庭とで共通理解をしながら連携を図り日々落ち着いた学校生活を送ってい
ます｡毎日の連絡ノートでは些細なことでも褒めてくれたり､学校での様子を教
えてくれたりするので､家庭でも話題にしたり成長を感じたりしています。小
学部では友達との関わりや基礎知識を､中学部では作業学習も加わり､高等部に
なると実習があります｡社会で働くための知識を学ぶことが出来ます｡

放課後等デイサービス
　入学後より落ち着きがなくなった
息子に毎日､1日中付き添い不安な
日々でした｡そんな時に｢よりみちカ
フェ｣と出会い､｢放課後等デイサービ
ス｣のことを知りました｡楽しく通い､
学校生活も落ち着いた息子に安心し
たことを今でも覚えています｡

通級指導教室｢なないろ｣
　息子は注意欠如による困りごとが多
く､言葉の指示に傾聴するための聞き
取りや､指示に応じて体を動かすト
レーニングを受けています｡また､カー
ドやボードゲーム遊びも衝動コント
ロールの練習になっているようです｡

保護者が
気になる !
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医療情報ネット（ナビイ）

医療機関等
子どもの身体や発達について受診・相談できます
「かかりつけ医」を見つけたり、症状や心配ごとによって受診先を探したりすることができます。

こころの相談窓口・医療機関
袋井市内や近隣市町のこころや睡眠に関する相談窓口・医療機関の一覧です。
ひとりで抱え込まずに、身近な人に相談したり、相談機関や医療機関を利用したりし
ましょう。早めの対処で、解決の糸口はきっと見つかります。

静岡県の医療機関を検索できるサイトです。

条件を指定して検索（東部発達障害者支援センターHP）

発達障害を診療可能な医療機関一覧（静岡県障害福祉課HP）
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「母乳で育てたいけどどうすれば良いの？」「母乳の量は足りてる？」など、母乳育児
に関する相談ができる窓口（助産院）です。

母乳相談窓口（助産院）

お母さんと赤ちゃんが安心して生活できるようお母さんの心身のケア、授乳支援、育
児相談などを受けることができます。

産後ケア事業

身体の発育が未熟なまま生まれ、入院を必要とする乳児が、指定養育医療機関におい
て入院治療を受ける場合に、その治療に要する医療費を公費により負担する制度で
す。

未熟児養育医療給付事業

袋井市内の医療施設をまとめています。
地区ごとの詳細な情報（所在地、診療科、予約方法など）は、ページ内の『医療・介護施
設ガイドブック』（令和8年度版）をご覧ください。

市内の医療施設一覧

39

医
療
機
関
等



袋井市以外の相談場所
静岡県内の相談窓口をご紹介します
袋井市内に相談窓口がない場合、静岡県内に相談窓口が設けられているか、調べてみましょう。
おひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

月曜日～金曜日 8：30～17：15（祝日・年末年始を除く）

県の相談窓口案内へご連絡ください。どこに相談したらよいのかわからない問題に、
相談員が電話で内容をよく聴いた上で、あなたの、困りごとに応じた専門の相談窓口
を紹介します。おひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

名称 概要 担当機関・電話番号 受付時間

静岡こども救急電話
相談（#8000）

こどもの急病時のアド
バイス
こどもの急病に対する
相談に看護師や医師が
電話で回答

県地域医療課所管
プッシュ回線♯8000
IP電話からは利用できません
又は054-201-9910

24時間

救急安心電話相談窓
口（#7119）

急な病気やけがのとき
のアドバイス
（概ね15歳以上）

県消防保安課所管
プッシュ回線＃7119
IP電話からは利用できません
又は054-204-7119

24時間

救急医療情報
（医療情報ネット）

休日、夜間の救急当番医
情報の提供
音声ガイダンスに従っ
て音声入力と電話のボ
タン操作をすることに
より、知りたい地域の当
番医情報を提供

県地域医療課所管
0570-000-692

24時間
（自動音声）

相談窓口がわからない場合 問 ☎054-221-2292

「もしも」の時の…緊急電話窓口
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名称 概要 担当機関・電話番号 受付時間

こころの電話

心の健康に関する相談
精神保健福祉専門の電
話相談員によるこころ
の健康や精神医療、アル
コール、薬物、思春期等
の相談

 県精神保健福祉センター
西部　0538-37-5560
※ 平日17：00以降と土日祝日は、
「いのちの電話」（静岡、浜松）に自
動転送

月～金曜日
 8：30～11：45
13：00～16：30

若者こころの悩み
相談窓口

こころに悩みを抱える
若者の相談
生きるのがつらくなっ
た等、こころの悩みを抱
える若者（概ね40歳未
満）またはその家族の電
話相談

県障害福祉課所管
0800-200-2326 24時間

精神科救急
情報センター

精神科医療機関へ緊急
に受診したい時の相談
精神科医療施設の当番
病院の確認や精神科救
急時の相談

精神科救急ダイヤル
 （県立こころの医療センター）
054-253-9905

24時間

児童虐待相談電話
児童虐待かもしれない
と感じたら
児童虐待についての通
報専用電話

県西部児童相談所
児童相談所虐待対応ダイヤル 189
県西部児童相談所　0538-33-4199
※ 一部のIP電話からは利用できません

24時間
（児童相談所）

静岡県性暴力被害者
支援センターSORA
（そら）

性犯罪や性暴力の被害
にあった方・あっている
方の相談
性暴力や性犯罪被害の
相談、身体的・心理的ケア
や法律相談などの支援

県くらし交通安全課所管
#8891（通話無料）
0120-8891-77（NTTひかりは無料）

24時間

DV電話相談

配偶者等からの暴力・女
性の悩みに関する相談
女性の悩み、配偶者等か
らの暴力の相談、保護、
自立支援

県女性相談支援センター
054-286-9217
プッシュ回線#8008
※ 一部のIP電話からは利用できません

9：00～20：00
祝日・

年末年始除く

教育相談ハロー電話
「ともしび」

子どもの悩み相談、保護
者の教育相談（匿名可）

県総合教育センター所管
西部　0537-24-8686

10：00～17：00
土日祝・
年末年始を
除く

24時間子供SOS
ダイヤル

いじめ等に悩む子ども
や保護者からの相談（匿
名可）

県総合教育センター所管
0120-0-78310 24時間

県警ふれあい相談室
事件事故や犯罪被害に
関する相談、要望、意見
事件事故や犯罪被害に
ついての相談

県警察本部
054-254-9110
又はプッシュ回線#9110
※ 一部の光電話・IP電話からは利用
できません

24時間
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名称 概要 担当機関・電話番号 受付時間

消費生活相談

商品購入やサービス利
用にかかる契約トラブ
ル、架空請求等に関する
相談
「消費者ホットライン」
から、お近くの市町の消
費生活相談窓口につな
がります。

県民生活センター
消費者ホットライン 188（いやや）
西部　053-452-2299

月～金曜日
9：00～16：00

多言語対応相談窓口
在留資格や労働、雇用に
関すること、その他日常
生活に関する困ってい
ることへの相談

静岡県多文化共生総合相談セン
ターかめりあ
054-204-2000

月～金曜日
10：00～16：00

●ポルトガル語・
　スペイン語：
　火、金曜日
●ベトナム語：
　火、木曜日
●フィリピノ語：
　月、金曜日
●中国語：
　水曜日
●インドネシア語：
　水、木曜日
●英語：
　月、水、木、金曜日

あざれあ女性相談
女性が抱える様々な悩
み相談
（すべて女性の相談員）

県男女共同参画課
054-272-7879
女性相談専用電話
電話相談

月、火、金曜日：
11：00～16：00
水曜日：
15：00～20：00
第2土曜日：
13：00～18：00
祝日、8/13～15、
12/27～1/5を
除く

あざれあ男性電話
相談

男性が抱える生き方、家
庭などの問題に関する
相談

県男女共同参画課
054-272-7880
男性相談専用電話

毎月第1・3土曜日
13：00～17：00

子ども・家庭110番 子どもの養護、保健、障
害、非行、育成等の相談

児童相談所
西部　053-458-4152

月～金曜日
9：00～20：00
土・日曜日
9：00～17：00

就職相談 求職者の就職相談・セミ
ナー

しずおかジョブステーション
西部　053-454-2523
（対面相談・WEB相談）予約優先

月～金曜日
9：00～17：00

労働相談 労働条件や労働者の福
祉等に関する相談

県民生活センター
0120-9-39610
西部　053-452-0144

月～金曜日
 9：00～12：00
13：00～16：00

くらしに役立つ相談・通報窓口
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国・県・その他団体等の相談窓口　袋井市の相談窓口一覧もあります。

・行政全般
・法律・困りごと等全般
・女性・男性相談
・教育・青少年
・人権

・交通事故
・消費生活
・食品
・金融・保険
・不動産・建築

・医療・保健衛生
・福祉
・中小企業
・労働
・雇用

・NPO
・社会保険
・環境・道路

発達障害者支援法に基づき、都道府県・指定都市に設置されている機関です。
● どんなところ?
発達障害やその疑いがある方やそのご家族が豊かな地域生活を送ることができるよう支援します。
● どんなふうに?
保健、医療、福祉、教育、労働などの関係機関と連携し、地域における総合的な支援ネットワーク
を構築しながら、相談に応じ支援を行います。

不登校や学校生活、家庭生活、子どもの心や発達について、保護者、子ども（幼児（年
長）から高校生年代まで）、教員等からの相談を受け付けています（予約制）。
受付窓口 ☎0537-24-9738（平日　9：00～17：00）
相談場所 掛川市富部456番地

安心してくらせるための相談窓口一覧

静岡県中西部発達障害者支援センター「COCO」

静岡県総合教育センター「あすなろ」

発達障害者支援センター

面接相談
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ニート・ひきこもり・不登校などで悩んでいるこども・若者やその家族の支援
に関わっている、静岡県内の支援団体・相談機関等を紹介する冊子です。

・ 民間支援団体と、国・県・市町等が設置した公的支援機関に分類して掲載して
います。  
（例：静岡県ひきこもり支援センター、居場所、親の会、就労支援、通信制高校等）
・ 掲載している民間支援団体は、概ね40歳未満のニート・ひきこもり・不登校・
発達障害等の困難を有するこども・若者及びその家族の支援活動に1年以上
継続して取り組んでいる団体です。
・ 掲載している情報は、県内の全ての団体や機関を網羅したものではありません。
・ 支援内容の詳細や利用する際の費用等については、各団体・機関に直接お問い合わせください。

静岡県こども・若者支援機関マップi（アイ）マップ（静岡県）

着替え
（肌着・長袖・
長ズボン・防寒着）

授乳関連グッズ：
授乳用ケープ・ミルク・哺乳瓶・調乳用の水
（日頃の授乳方法にあわせて準備）

帽子
（頭を守れるもの）生理用品

紙おむつ・お尻ふき
（お尻ふきは身体も拭ける）

離乳食

使い慣れたおもちゃ

おくすり普段
使って
いる薬

靴
（子どもには靴を
はかせるように）

抱っこ紐

ガーゼ・
ハンカチ

母子健康手帳・
子ども医療証・
診察券

非常用持出袋を用意しておきましょう！
避難する際には赤ちゃんを抱いて避難しなければなりません。実際に赤ちゃんを抱え
て持てる量なのか、しっかり確認しておきましょう。

44

袋
井
市
以
外
の
相
談
場
所

子どもが生まれたとき

各種助成・手当・支援制度

 ※作成日時点の内容であり、変更されることがあります。

福祉制度を利用するためには申請が必要です
福祉制度は、国や静岡県、袋井市が行うものがあります。公的なサービスを受ける場合は、ほとん
どは申請が必要になりますので、ご利用前に、各種制度の窓口・問い合わせ先にご確認ください。

  出生証明書 
  来庁者の本人確認書類（マイナンバー
カードなど）
  母子健康手帳

持ち物

出生届
問  市民課 戸籍住民係  
☎0538-44-3112

生まれた日を含めて14日以内に出
生の届出をしてください。ただし、
住所地以外に届出をした場合は、児
童手当や子ども医療費の手続きについては住
所地の市町村役場へお問い合わせください。

出産育児一時金
問  保険課 保険給付係  
☎0538-44-3191

国民健康保険の加入者が出産した
ときに世帯主へ出産育児一時金50
万円（場合により48万8,000円）が
支給されます。
袋井市国民健康保険へ申請が必要となりま
す。なお妊娠4か月以上（12週または85日以
上）の死産・流産の場合にも支給されます。
原則として、国保から医療機関に直接支払わ
れます（直接支払制度）。
直接支払制度を利用せず、国民健康保険から
受け取ることもできます。ただし、他の健康保
険などから支給がある場合には、国民健康保
険からは支給されません。袋井市国民健康保
険の加入者以外の方は、加入されている健康
保険へお問い合わせください。

  出生届 
  母子健康手帳

持ち物

マイナンバーカードの申請
問  市民課マイナンバー利用推進係  
☎0538-44-3108

マイナンバーカードの申請を出生
届と同時に行うことができます。
出生届提出時に市役所もしくは支
所で申請が行えます。カードは申請から7～
10日程でご自宅に届きます。
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問  こども政策課 給付係  
☎0538-44-3184

児童手当

  請求者及び配偶者のマイナンバーがわ
かるもの
  請求者のマイナ保険証または資格確認
書等
  請求者名義の金融機関の通帳
  在留カード（外国籍の方）
  パスポート（海外からの転入者）

※ この他にも必要に応じて提出していただ
く書類があります。

手続きに必要なもの

妊婦の産前産後期間における身体的・精神的・
経済的負担の軽減を図るため、妊婦支援給付
金（出産・子育て応援ギフト）を支給します。
支給対象者
次に当てはまる方が給付の対象です。
いずれの場合も申請時点で袋井市民であるこ
とが要件です。
・ 病院等で胎児心拍が確認された妊婦
・ 2025年4月1日以降に出産された母
支給額
妊婦支援給付金1回目（出産応援ギフト）5万円
妊婦支援給付金2回目（子育て応援ギフト）
胎児の数×5万円
申請方法
申請に必要な書類等は母子健康手帳交付時や
赤ちゃん訪問時等に直接ご案内します。
※ 2025年4月以降に流産・死産等をされた
方も2回の給付金を受け取ることができま
す。

問  こども支援課おやこ健康係  
☎0538-42-7340

妊婦支援給付金（出産・子育て応援ギフト）

申請した月の翌月から支給対象と
なるので、手続きが遅れるとその
分の手当はもらえなくなります。
出生や転入などの翌日から15日以内に必ず
手続きを行いましょう。公務員の方は勤務先
から支給されますので、職場の給与担当へお
問い合わせください。
支給対象
高校生年代までの児童（18歳到達後最初の3
月31日までの間にある児童）を養育している
方
支給額
・ 3歳未満  
第1子、第2子　月額15,000円  
第3子以降　　 〃  30,000円
・ 3歳～高校生年代  
第1子、第2子　月額10,000円  
第3子以降　　 〃  30,000円
支払い時期
偶数月
それぞれの前月分まで（例えば6月には、4～5
月の2か月分）がまとめて支給されます。
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助成内容
医療機関などで受診した医療費（保険対象外
の費用や学校でのケガなどは除く）が助成さ
れます。受給者証を忘れた場合や県外で受診
した場合は市役所で払い戻しの手続きができ
ます。

  運転免許証等の本人確認書類 
  子どものマイナ保険証または資格確認
書等（出生時は子どもが加入予定の保護
者のマイナ保険証または資格確認書等）

手続きに必要なもの

問  こども政策課 給付係  
☎0538-44-3184

子ども医療費助成

高校生年代までの子ども（18歳到達
後の最初の3月31日までの間にあ
る子ども）の医療費を助成します。
「受給者証」を忘れてしまうと医療機関の窓口
での助成は受けられないので、マイナ保険証
または資格確認書等と受給者証はいつも一緒
にしておきましょう。
対　象  
健康保険に加入している高校生年代までの子ど
も（18歳到達後最初の3月31日までの子ども）

問 こども政策課 給付係　☎0538-44-3184
ひとり親家庭などへの支援

児童扶養手当
離婚や死別などにより、母子家庭・
父子家庭等になった方に支給され
ます。
対　象
18歳到達後最初の3月31日（一定の障がいを
有する場合は20歳未満）までの児童を養育し
ている方。ただし、所得制限を超えている方は
手当が支給されません。

ひとり親家庭等医療費助成
母子家庭・父子家庭の方などの医
療費を助成します。
対　象
20歳未満の児童を扶養している母子家庭の
母と児童、父子家庭の父と児童などで、所得税
が世帯全員非課税の世帯。（平成22年度税制
改正による扶養控除見直し前の計算により、
所得税額が0円となる場合を含む）
また、健康保険に加入していることが条件です。
助成額
医療機関などで受診した医療費（保険対象外
の費用や医療保険者からの給付金は除く）が
助成されます。
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母子家庭・父子家庭の方などが生
活援助や一時預かりを利用する際
の利用料金の一部を助成します。

母子や父子の家庭に対し、子ども
の成長や幸せな生活を送るために
必要な資金を貸し付ける制度で
す。本事業は県の事業ですので、貸付の判断は
県が行います。申請に必要な書類はこども支
援課相談係にあります。

母子家庭の母・父子家庭の父を対
象に就職に役立つ技能や資格を取
得するための各種講座や養成機関
修業のための費用を助成します。所得の制限
等がありますので、事前に相談が必要です。
・自立支援教育訓練給付金
・高等職業訓練促進給付金等

しあわせ推進課 障がい者福祉係　☎0538-44-3114
住　所  袋井市新屋1-1-1
時　間 9：00～16：00（土日祝日・年末年始を除く）
・身体障害者手帳
・療育手帳
・精神障害者保健福祉手帳

身体障害者手帳

静 岡 市

療 育 手 帳

静 岡 市

障 害 者 手 帳

静 岡 市

（イメージ）

各種手帳について
障害者手帳の申請窓口は、しあわせ推進課障がい者福祉係です。

各障害福祉のしおり（静岡県障害福祉課のホームページ）

ひとり親家庭等日常生活支援事業 ひとり親家庭自立支援給付金

母子父子寡婦福祉資金

問 こども若者家庭センター こども支援課 相談係　☎0538-44-3161
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（袋井市の障がい者福祉のしおり）

例えばこんなサービスです…
・有料道路における障害者割引制度 ・旅客鉄道株式会社等
・県内バス ・NHK放送受信料の減免
・携帯電話の基本使用料等の割引 ・タクシー料金割引制度

● 特別児童扶養手当（4月、8月、11月に支給）
支給月額  1級　58,450円　2級　38,930円　（2026年4月1日現在）
対 象 者  （次の方を養育している方）  

身体障害者手帳1、2、3級と4級の一部。または同程度の障がいを有している方。  
療育手帳AまたはBの一部。または、同程度の障がいを有している方。

● 障害児福祉手当（2月、5月、8月、11月に支給）
支給月額  16,560円（2026年4月1日現在）
対 象 者  在宅で20歳未満の方で、身体障害者手帳1級程度、療育手帳A（最重度）など、身体、知

的に重度障がいのある方で、常時介護を必要とする児童
● 重症心身障害児扶養手当（3月、9月に支給）
身体または知的に重度の障がいを有する20歳未満の児童を扶養している方に支給される手当
支給月額  2,500円
対 象 者  （次の方を養育している父母または養育者）  

特別児童扶養手当に該当する方、療育手帳AまたはB1、身体障害者手帳1級～3級所
持者

・特別児童扶養手当　　　　　・障害児福祉手当
・重症心身障害児扶養手当　　・特別障害者手当　　・在宅紙おむつ給付事業

・重度障害者（児）医療費助成　・自立支援医療（更生医療）
・自立支援医療（育成医療）　　・自立支援医療（精神通院）

各種割引・減免（手帳を所持し提示すると受けられるサービス一例）

障害をお持ちの方が、受給できる手当各種一覧です。

各種医療扶助制度

各種手当　＊ 所得制限があります。詳細は袋井市役所しあわせ推進課障がい者福祉係
（☎0538-44-3114）にお問い合わせください。

各種助成・手当・年金等
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● 障害基礎年金
障害基礎年金は、国民年金加入中に、病気やケガで障害者となり、日常生活に制限を
受ける状態になったとき受給することができます。
保険課 国保年金係　☎0538-44-3113

● 心身障害者扶養共済制度
心身に障がいのある方を扶養している保護者が、毎月一定の掛金を納めることによ
り、保護者に万一（死亡・重度障がい）のことがあった場合、残された障がいのある方
に終身定額の年金を支給する制度です。

年金

問  こども政策課 企画係　☎0538-30-6030

協賛店舗・施設での買い物などの時、このカー
ドを提示することにより、お店ごとに定めた
応援サービスを受けることができます。
対象になるのは  
・18歳未満の子どもの保護者
・母子健康手帳の交付を受けた妊婦
 協賛している店舗・施設等は
・ 協賛している店舗等は、右の標示
を掲示しているお店です。しずお
か子育て優待カードは、全国でご
利用できます。

カードの使用方法
① カードの裏面に、18歳未満のお子さんの氏
名・生年月日をご記入ください。

② 利用する際には、お子さん同伴のうえカー
ドをご提示ください。特典や割引を受ける
ことができます。妊娠中の方につきまして
は、併せて母子健康手帳のご提示をお願い
します。

協賛店舗は袋井市ホームペー
ジ内の「しずおか子育て優待
カード協賛店舗・施設検索シス
テム」より検索してください。

しずおか子育て優待カード ～子育て家庭への応援事業～

しずおか子育て優待カード とは・・・

③ 新たにお子さんがお生まれになりました
ら、カードに氏名・生年月日を追加記入して
ください。

④ カードが使用できる期間は、お子さんが満
18歳になるまでです。

⑤ カードの紛失や汚損等で使えなくなった場
合には、こども政策課までご連絡ください。

しずおか子育て優待カー
ドがアプリになりました
インストールは
こちらから▼

Check!
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サークル・ボランティア団体等
袋井には様々な子育て支援団体が存在します
ふくろい子育てネットワーク「みんなのぽっけ」は、袋井市の子育てを応援するグ
ループ団体です。子育て支援団体同士が協力し、子育て世代への情報発信と交流
イベント等を開催しています。地域ぐるみの子育てを育み、知るきっかけとなる
活動を今後も続けます。

みんなのぽっけ登録団体 主な対象

あそびば もこ・あ・もこ 0歳～12歳の子どもとその保護者等
（中高生のボランティア募集中）

アースミーティング 赤ちゃんから高齢者まで（内容により異なる）
ぽっかぽっか 歩き始め～未就園児の子どもと保護者
袋井チューリップぐみ 未就園児の子どもと保護者（祖父母も可）
ママの元気の応援団 mama+ 主に未就園児の親子
ろいっこSDGs どなたでも
★よりみちカフェ 子育て中の方

任意団体

袋井こども食堂 わくわくキッチン どなたでも
りおな子ども食堂 どなたでも

子ども食堂

あぴあぴ～みんなの秘密基地～ おおむね3～18歳の子どもと保護者
袋井・不登校から育ちを考える親の会『ぱれっと』 不登校、登校・登園渋りのお子さんをもつ保護者

ふくろいフリー寺子屋 中学生で不登校の生徒、中学校を卒業したが、勉
強の分からない方々

不登校@静岡西部の親の会 不登校に悩む保護者（オープンチャット運営）

学習支援・不登校等

いのちの神秘を伝える助産師の会 どなたでも
お茶畑助産院 主に妊婦～子育て中の親子、どなたでも
HINA助産院 妊婦さん～子育て中のママと子ども

助産院・関連団体

★マークは発達を見守る団体です。次ページに活動紹介があります。

各団体の詳細はみんなのぽっけポータルサイトへ！
https://minnapocket.jimdofree.com/

ちびっこ音楽療法 0～2歳ぐらいの子どもと保護者
0歳からの運動発達サポート kizuna 首すわり～1歳ぐらいの子どもと保護者

子育て支援
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障がいがある子と家族のサポート、障がいに関する情報発信、啓発活動を行っています。
私たちの願い『障がいがある人もない人も共に生きる袋井市へ』
その歩みのために、私たちができることを精一杯やっていきたいと思っています。

連絡先  理事長：早川麻由美　☎090-5609-2502
NPO法人 ママもっと笑って

リトルベビーハンドブックをご存知ですか?
静岡県には全国に先駆けて発行した、低出生体重児向けの母子手
帳「しずおかリトルベビーハンドブック」があります。

Check!

子育ての苦労や悩みを話せる場所、情報交換の場所として月1回、袋井北コミュニ
ティセンターで開催しています。「悩んでいるのは私だけじゃないな」と少しほっと
します。
悩みはすぐに解決はしないけれど、日々のもやもやをことばにしに来てくださいね。
主な活動場所 袋井北コミュニティセンター

連絡先  LINE公式アカウント：＠534uwuci
LINE公式

よりみちカフェ

発達を見守るサークル・ボランティア

連絡先  ☎0538-43-6315　（袋井市方丈3-5-11）
袋井市が目指す「協働まちづくりの推進」を目的として、子育て支援を含む市民活動
を幅広くサポートする公共施設が協働まちづくりセンターふらっとです。市民活動
のコーディネートを通して、地域課題の解決に取り組んでいます。
スタッフ在駐 平日 9：00～13：00　土日祝 10：00～12：00

袋井市協働まちづくりセンター「ふらっと」
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連絡先  事務局：袋井市社会福祉協議会内 袋井市手をつなぐ育成会　☎0538-43-3020
● 全国組織の知的障がい等のある人（子ども）の親の会です。
1． 子どものことで、人と会話ができない、勉強についていけない、進路先が決まらない、休日の
過ごし方がわからない、将来が不安などの悩みを抱えている人たちのふれあいの場を提供し
ています。

2． 行政・施設・学校との窓口として会員の要望を提出したり会員に情報提供したり様々なニー
ズに応えるよう支援しています。

3．会員のために旅行・コンサート・研修会などの行事を企画実行しています。

袋井近郊のダウン症家族の交流の会です。不定期でお話会やイベントなどを
やっています。インスタグラムでダウン症の子の日常を発信したり、活動の
お知らせをしたりしています。

連絡先  LINE公式アカウント：＠sqp0573c Instagram

磐田・袋井地区の、ダウン症の子を持つ親の会です。定例会、イベントなどを
行っています。赤ちゃんから成人まで、幅広い年代の親子が参加しています。
お気軽におしゃべりに来てください。

ブログ

同じ悩みを持つ親たちが、肢体不自由児の療育、職業的自立、社会的自立の
促進・福祉意識の啓発を進めるため団結し、障がいを持つ子供たちが、親亡き
後も安心して暮らせる社会の実現を目的として結成されました。

WEBサイト

手をつなぐ育成会

ノエルの会

アップルの会

NPO法人 浜松地区肢体不自由児 親の会

保護者の体験談　アップルの会
息子がダウン症で生まれ不安しかない中、生後数か月でアップルの会に参加しました。同
じ地域の先輩ママに様々な情報をいただけたことで安心ができ、小学生のママさんから
は「娘は毎日楽しそうだし幸せそう」という話を伺えて嬉しかったことを覚えています。

Check!
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子育て関連　市役所窓口一覧

窓口案内

袋井市役所　袋井市新屋1-1-1

袋井市教育会館　袋井市新屋1-2-1
課名 室・係名 電話（0538） 主な業務

教育保育課
（1階）

教育保育係 86-3330 公立幼稚園・認定こども園の維持管理、放課
後児童クラブの入所など

施設運営係 86-3332 保育所・幼稚園・認定こども園の入園・利用者
負担額、私立園の支援など

学校教育課
（1階） 指導係 86-3222 小中学教育に関すること、教職員の人事・服

務・研修など
（2階、3階） 教育支援センター

「ひまわり」 - 不登校児童生徒が安心して過ごすことがで
きる居場所を提供

こども若者家庭センター
課名 室・係名 電話（0538） 主な業務

こども政策課
企画係
高尾754-11 30-6030 こども施策に関する企画・総合調整、子育て

支援センターに関することなど
給付係
新屋1-1-1 44-3184 児童手当、子ども医療費など

こども支援課

おやこ健康係
久能2515-1 42-7340 母子保健（妊産婦支援、乳幼児健診・相談な

ど）、妊婦支援給付金など
相談係
高尾754-11 44-3161 こどもと家庭の相談支援、児童虐待の防止、

女性相談、療育支援に関することなど
支援係（ぬっく）
高尾754-11 45-0601 子ども支援トータルサポート事業、子どもの

成長に関わる相談・支援など
子ども早期療育
支援センター
（はぐくみ）
高尾754-1

45-0510 就学前児童および保護者に係る日常生活に
おける指導・訓練・相談など

課名 室・係名 電話（0538） 主な業務
しあわせ推進課
（1階） 障がい者福祉係 44-3114 障がい者（児）福祉、障害者自立支援給付、障

がい者計画・障がい福祉計画など
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袋井市総合健康センター「はーとふるプラザ袋井」　袋井市久能2515-1
課名 室・係名 電話（0538） 主な業務

保健予防課（2階） 保健予防係 42-7410 予防接種、感染症予防など

中央子育て支援センター「カンガルーのぽっけ」　袋井市高尾町5-22 袋井センタービル2階
名称 電話（0538） 主な業務

カンガルーのぽっけ 45-0085
子育てを総合的に支援する施設です。子育て中の皆
さんが楽しく交流でき、子育ての不安・悩み等を相
談できます。小・中学生や高校生の皆さんも気軽に
利用できます。

メロープラザ親子交流広場　袋井市浅名1027 メロープラザ2階
名称 電話（0538） 主な業務

親子交流広場 30-4520
子育てを応援する場所です。子育て中の皆さんが気
軽に集い、相互交流や子育ての不安・悩み等を相談
できます。

※2026年4月1日時点での情報です。最新の情報は市のホームページにてご確認ください。

浅羽保健センター

袋井市役所 袋井市教育会館 袋井市総合健康センター はーとふるプラザ袋井

こども若者家庭センター メロープラザ中央子育て支援センター 「カンガルーのぽっけ」

袋井市総合健康センター
「はーとふるプラザ袋井」

袋井市役所

中央子育て支援センター
「カンガルーのぽっけ」

教育会館

こども若者家庭センター

メロープラザ
浅羽保健センター
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無断で複写、転載することはご遠慮ください。

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

2026年度版

　袋井市では、2009年から始まった家庭用太陽光発電余剰電力の固定価格買取制度の固定価格
買取期間（10年）の満了を迎えた住宅等の太陽光発電設備を対象として、市と連携協定を締結して
いる鈴与商事㈱を介して余剰電力を買い取り、買い取った電力を市内小中学校・幼稚園・こども園等
へ供給し、未来を担う子どもたちの学びの場で使用する電力として活用する事業を実施しています。

買取対象 固定価格買取期間が満了した市内の太陽光発電の余剰電力

買取期間 2028年3月末まで
※買取期間については変更になる場合があります。
※買取期間途中での解約は可能です。

買取価格 10円/kWh（税込）

問合せ先 鈴与商事株式会社
袋井市産卒FIT電力の地産地消事業
太陽光発電余剰電力買取り受付係
電話（フリーダイヤル）：0120-273-787
受付時間：10時00分～12時00分、13時00分～17時00分
（土曜日・日曜日・祝日・年末年始を除く）

※掲載している広告は、2026年8月現在の情報です。

株式会社サイネックス　静岡支店
〒430-0926 静岡県浜松市中央区砂山町324-8
TEL.053-452-8753

広
告
販
売

株式会社サイネックス
〒543-0001 大阪府大阪市天王寺区上本町5-3-15
TEL.06-6766-3333(大代表)

制
作

袋井市／株式会社サイネックス

サイネックスHP袋井市HP

発
行

詳細は、
市ホームページを
ご覧ください。

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。
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問 教育保育課 教育保育係
☎0538-86-3330

　袋井市では、市内の公立幼稚園・認定こども園、小学校の放課後児童クラ
ブなどの子どもと関わる職種に興味がある方に登録してもらう保育人材バ
ンクを運用しています。
　興味や勤務希望がある施設の選択やフルタイム、短時間勤務などの条件
も選択できます。
　登録いただいた後、登録情報などを確認し、希望条件に合う勤務先を紹
介いたします。
　「今は子育て中で勤務できないけれど、この先だったら働ける」「しばらく
保育に携わっていなくて不安はあるけれど、そろそろ復帰を考えようかな」
という方など、ぜひ、登録をお願いします。

　冊子を手に取っていただきありがとうございます。
　子育てガイドブックは、皆さんにとってより使いやすく、役立つものとなるよ
う、毎年更新していく予定です。
　つきましては、袋井市の子育て施策、子育てガイドブックをよりよいものに
するため、皆さんのご意見・ご感想をお聞かせください。
　アンケートは匿名で、お答えいただいた内容は、今後の袋井市の子育て施
策やガイドブックに掲載する内容の検討にのみ利用させていただくもので、回
答者の特定や他の目的に利用されることは一切ありません。
　スマートフォンなどから５分程度でできる簡単なアンケートで
す。ぜひご協力ください。

回答フォームはこちら▶

ガイドブックに関するアンケート
にご協力ください！



袋井市
子育てガイドブック
はなさき

袋井市
子育てガイドブック

はなさき

袋井市

株式会社サイネックス

ふくろい子育て応援ナビ
袋井市が発信する様々な子育て支援情報を、
いつでも・どこでも・手軽に入手することが
できる無料の子育て支援アプリです。
是非、ご利用ください！

フッピーのぽっけ
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