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ゲンちゃん先生の
親子体操遊び

園行事の為
臨時休館
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おやこ保健室 自由開放  おはなし広場 自由開放 自由開放
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休館
（スポーツの日）

 ほのぼのラッコ  おはなし広場 自由開放 ズンビーニ
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 おはなし広場
AM：自由開放

PM：わらべうた
ベビーマッサージ

 おはなし広場 自由開放 自由開放

26 27 28 29 30

 おはなし広場
Let's　Enjoy

English！
 おはなし広場 自由開放 自由開放

お誕生月のお子さんはおはなし広場の中でお祝いさせていただきます

予約制のイベント時は自由開放を行っておりません。ご了承ください。
１０月の予定

あつまれ エンジェル！
めいわ可睡子育て支援センター 令和８年９月 発行

「ほのぼのラッコ」
～成長・発達を見守る親子のための時間～

１３日（火）１０：００～１２：００
テーマにそって専門のアドバイザーさんが

お話をしたり、相談にのってくださいます。

まずは、お気軽にお電話ください。

「おはなし広場」（月・水）１０：３０～１１：００
手遊び・ふれあい遊び・絵本・

パネルシアター・体操・製作等、

親子で一緒に楽しめます！

１０月１９日(月)１１月１６日（月）は

「さとばあば」（図書ボランティア）が

読み聞かせに来てくださいます！お楽しみに！！

※イベント（おはなし広場・自由開放を除く）は、予約が

必要です。来館又はお電話で随時お受けしております。

お気軽にご予約ください。キャンセルされる場合は、

必ずお電話にてご連絡をお願いいたします。

※お電話での予約は、イベント以外のお時間で開館時間

内にお願いいたします。

めいわ可睡子育て支援センター４３－５８９９

イベントのおしらせ

「おやこ保健室」 ５日（月）１０：３０～
～健診や予防接種について聞いてみよう！～

講師：市の保健師さん

保健師さんが来館してくださいます。支援

センターで気軽に質問してみませんか？！

健診って何のため？どんなことをするの？

知っておくと健診も不安にならずに済みますね！

四季の変化を捉えるのが難しく、つい秋らしさを求めてしまいます。皆さんは、秋と言うと何を

思い浮かべますか？！旬の味覚を楽しみながら、元気いっぱい笑顔で過ごせるとよいですね！

支援センターでお子さんと素敵なふれあいをお楽しみください。

※午後は基本

自由開放です。

「ゲンちゃん先生の親子体操遊び」

１日（木）１０：３０～１１：３０
講師：山本 源太郎氏

対象：ご相談ください

ゲンちゃん先生と一緒に身体を動かして

楽しみましょう！

「Let's Enjoy English！」
２７日（火）１１：００～１１：３０
講師：Ｍｕｎａ Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｃｈｕｏｎｇ先生

対象：１歳頃～

英語にふれながら、親子で歌遊びを楽しみましょう！!

「ズンビーニ」１６日（金）１０：３０～１１：１５
講師：Zumbiniインストラクター 國川 淳子氏

親子一緒に英語とラテンの音楽と

リズムでワクワクしよう！！

「メイちゃんのパン屋さん」の

販売日は館内にてお知らせを

しております。

「わらべうたベビーマッサージ」

２０日（火）１４：００～１４：３０
対象：２カ月～１歳頃 持ち物：バスタオル

わらべ歌を歌いながらお子さんを

優しくマッサージしましょう。



月 火 水 木 金

2 3 4 5 6

 おはなし広場 休館
（文化の日）

 おはなし広場 自由開放 自由開放

9 10 11 12 13

 おはなし広場  ほのぼのラッコ 自由開放 親子ヨガ 自由開放

16 17 18 19 20
AM：おはなし広場
PM：わらべうた
ベビーマッサージ

自由開放 自由開放 絵本大好き！ 自由開放

23 24 25 26 27

休館
（勤労感謝の日）

Let's　Enjoy
English！

 おはなし広場 自由開放 自由開放

30

 おはなし広場

お誕生月のお子さんはおはなし広場の中でお祝いさせていただきます

予約制のイベントは自由開放を行っておりません。ご了承ください。
1１月の予定

★体調の悪い時や同居のご家族に体調の悪い方が

いらっしゃる場合は、来館をご遠慮ください。

★予定が変更になることもございますので

来館の前に「フッピーのぽっけ」アプリを

ご確認ください。

お願い

めいわ可睡子育て支援センター
住所：袋井市久能２９９１－１

TEL：（０５３８）４３－５８９９

対象：就園前の乳児とその保護者

開館時間：月～金 ９：３０～１２：００

（祝日を除く）１３：００～１５：３０

♡気軽にお問い合わせ、ご相談ください♡

※おたよりの内容は、都合により変更となる場合がございます。

変更等はふくろい子育て応援ナビ「フッピーのぽっけ」にて

お知らせをさせていただきます。

「Let’s Enjoy English！」

２４日（火）１１：００～１１：３０
講師：Ｍｕｎａ ＥｎｇｌｉｓｈＣｈｕｏｎｇ先生

対象：１歳頃～

英語にふれながら、親子で歌遊びを

楽しみましょう！

あつまれ エンジェル！
めいわ可睡子育て支援センター

★イベント（おはなし広場・自由開放を除く）は予約が必要です。

来館又はお電話で随時お受けしております。お気軽にご予約ください。

キャンセルされる場合は必ずお電話にてご連絡をお願いいたします。

★お電話での予約はイベント以外のお時間で開館時間内にお願いいたします。

★イベント予約について★

イベントのおしらせ

※午後は基本自由開放です。

「親子ヨガ」 １２日（木）１０：３０～１１：３０
講師：鈴木 さとみ氏

持ち物：バスタオル

ママの心と体もリフレッシュ！！

気持ち良く子育てできると嬉しいですね

「ほのぼのラッコ」
～成長・発達を見守る親子のための時間～

１０日（火）１０：００～１２：００
テーマにそって専門のアドバイザーさんが

お話をしたり、相談にのってくださいます。

まずは、お気軽にお電話ください。

「絵本大好き！」１９日（木）１０：３０～１１：３０
講師：袋井市立図書館司書さん

絵本を通して親子の絆を深めて

みませんか？

絵本が大好きな子になあれ♡♡♡

「メイちゃんのパン屋さん」の販売日は

館内にてお知らせをしております。

「わらべうたベビーマッサージ」

１６日（月）１４：００～１４：３０
対象：２カ月～１歳頃

持ち物：バスタオル

わらべ歌を歌いながらお子さんを

優しくマッサージしましょう。


